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3.1. Учебный план
В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО учебный план (далее – учебный план) ООП 
ООО МБОУ СОШ  с. Киселёвка определяет:

· Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся;

· Состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 
обучения);

· перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей;
· учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при  6-дневной учебной 
неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязатель ную часть и часть,  формируемую 
участниками  образовательных  отношений,  и  составлен  на  5-летний  срок 
освоения.

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов 
обязательных  для  всех  имеющих  по  данной  программе  государственную 
аккредитацию  образова тельных  организаций,  реализующих  образовательную 
про грамму основного общего образования,  и учебное время, отво димое на их 
изучение по классам (годам) обучения.

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО 
входят следующие обязательные для изучения предметные области и учебные 
предметы:

Предметные области Учебные предметы
Русский язык и литература Русский язык,

Литература 
Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 

язык  республики  Российской 
Федерации,
Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык,
Второй иностранный язык

Математика и информатика Математика,
Информатика 

Общественно-научные предметы История,
Обществознание,
География 

Естественнонаучные предметы Физика,
Химия,
Биология 

Основы  духовно-нравственной -



культуры народов России
Искусство Изобразительное искусство,

Музыка 
Технология Технология
Физическая  культура  и  основы 
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура,
Основы  безопасности 
жизнедеятельности

 Обязательный учебный предмет:

· «Математика»  предметной  области  «Математика  и  информатика» 
включает  в  себя  следующие  учебные  курсы:  курс  «Математика»  в  5-6 
классах,  в  7-9  классах  учебные  курсы  «Алгебра»,  «Геометрия», 
«Вероятность  и  статистика»  (достижение  обучающимися  планируемых 
результатов  освоения  программы  основного  общего  образования  по 
предмету  «Математика»  в  рамках  государственной  итоговой  аттестации 
включает  результаты  освоения  рабочих  программ  учебных  курсов 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»).

· «История»  предметной  области  «Общественно-научные  предметы» 
включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история».

Учебный  план  обеспечивает  преподавание  и  изучение  государственного 
языка Российской Федерации,  а  также возможность преподавания и изучения 
родного  языка  из  числа  языков  народов  Российской  Федерации,  из  числа 
государственных  языков  республик  Российской  Федерации,  а  том  числе 
русского языка как родного языка.

 В МБОУ СОШ с. Киселёвка _____ языком образования является русский 
язык, и в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и 
родной литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 
государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 
наличии   возможностей  Организации  и  по  заявлению  родителей  (законных 
представителей)  несовершеннолетних  обучающихся1  в  срок  до  01  сентября 
нового учебного года.

 Изучение  ряда  предметов  обязательных  областей  учебного  плана 
организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению 
родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних  обучающихся. 
Выбор  участников  образовательных  отношений  по  изучению  ряда  учебных 
предметов  и  учебных  курсов  учебного  плана  МБОУ  СОШ  с.  Киселёвка 
осуществляется  посредством  сбора  заявлений  с  родителей  (законных 
представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  в  срок  до  01  сентября 
нового учебного года:



· Учебный  курс  «Основы  духовно-нравственной  культуры  народов 
России» или курс «Духовное наследие народов России» обязательной 
предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России»

В  соответствии  с  п.  20  ФГОС  ООО  «организация  образовательной 
деятельности по ООП ООО, в том числе адаптированной, может быть основана 
на деление обучающихся на группы и различное построение учебного процесса в 
выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей 
и  интересов,  психического  и  физического  здоровья,  пола,  общественных  и 
профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение 
отдельных предметных областей, учебных предметов».

В  целях  обеспечения  индивидуальных  потребностей  обучающихся  часть 
учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений  из 
перечня, предлагаемого МБОУ СОШ с. Киселёвка, включает учебные предметы, 
учебные  курсы  (в  том  числе  внеурочной  деятельности),  учебные  модули  по 
выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних  обучающихся,  в  том  числе  предусматривающие 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 
интересов  обучающихся,  потребностей  в  физическом  развитии  и 
совершенствовании,  а  также  учитывающие  этнокультурные  интересы,  особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (п. 33.1 ФГОС ООО).

 В  соответствии  с  п.  25  ФГОС  ООО  часть  ООП  ООО,  формируемая 
участниками образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в 
учебные  планы  учебных  предметов,  учебных  курсов  (в  т.ч.  внеурочной 
деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого 
Организацией»

Учебный  план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  и  части, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных 
предметов  обязательных  для  всех  имеющих  по  данной  программе 
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам обучения.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных 
отношений,  определяет  время,  отводимое  на  изучение  учебных  предметов, 
учебных  курсов,  учебных  модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей 
(законных представителей)  несовершеннолетних обучающихся,  в  том числе 
предусматривающие  углубленное  изучение  учебных  предметов,  с  целью 
удовлетворения  различных  интересов  обучающихся,  потребностей  в 
физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также  учитывающие 



этнокультурные  интересы,  особые  образовательные  потребности 
обучающихся с ОВЗ.

Режим  работы:  6-дневная  учебная  неделя,  с  учетом  законодательства 
Российской Федерации. 

Продолжительность  учебного  года  основного  общего  образования 
составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5  лет составляет 5542 
часов, т.е  не менее 5058 академических часов и не более 5549 академических 
часов. Максимальное число часов в  неделю в 5, 6 и 7 классах при 6-дневной 
учебной  неделе  и  34  учебных  неделях  составляет  29,  31  и  33  часа 
соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 34 часа 
соответственно. 

Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  не 
менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 
В 5 – 8 классах – промежуточная аттестация осуществляется по 

итогам изучения учебных предметов за учебную четверть и учебный год. 
Оценка  знаний  осуществляется  по  5-ти  балльной  системе.  Итоговый 
контроль  проводится  в  следующих  формах:  итоговая  контрольная 
работа,  итоговое  тестирование  по  всем  учебным  предметам,  итоговая 
комплексная  работа  и  другие  формы.  Основной  процедурой  оценки 
метапредметных  результатов  является  защита  индивидуального  или 
группового проекта.

В 9 классе – промежуточная аттестация осуществляется по итогам 
изучения  учебных  предметов  за  учебную  четверть  и  учебный  год. 
Оценка  знаний  осуществляется  по  5-ти  балльной  системе.  Итоговый 
контроль  проводится  в  следующих  формах:  итоговая  контрольная 
работа,  итоговое  тестирование  по  всем  учебным  предметам  и  другие 
формы.
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 
класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. 

Координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого 
класса по всем предметам остается за образовательной организацией.

 



Основное общее образование
Годовой учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год
Предметные области Класс

ы

Учебные предметы

Количество часов в неделю
5 
класс

6 
класс

7 
класс

8 
класс

9 
класс

Всего

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 5 5 4 4 5 23

Родной язык и
родная литература

Родной язык - - - - - -
Родная литература

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15
Математика 
и 
информатика

Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и 
статистика

- - 1 1 1 3

Информатика - - 1 1 1 3
Общественно- 
научные 
предметы

История России. 
Всеобщая история

2 2 2 2 2 10

Обществознание - 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественнонаучные 
предметы

Физика - - 2 2 3 7
Химия - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы 
духовно-нравственной 
культуры  народов 
России

Основы 
духовно-нравственной 
культуры  народов 
России

1 - - - - 1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 - - 3

Музыка 1 1 1 1 - 4
Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая 
культура и основы 
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности 
жизнедеятельности

- - - 1 1 2

Итого: 29 30 32 33 34 157
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
   Модуль «Спорт» 1 1 1 1 1 5
Учебный курс «Черчение» - - - - 1/0 0,5
Учебный курс «Менеджмент» - - - - 0/1 0,5
Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1054 1122 1156 1224 5542
Итого: 30 31 33 34 36 163
Максимально допустимая недельная
нагрузка

32 33 35 36 36 172

* Часы,  отведенные на родную литературу,  переданы на  изучение литературы. 



Изучение  родной  литературы  интегрируется  с  изучением  литературы,  так  как 
родным языком является русский язык.


