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IlosicHuTeILHAS 3aMUCKA

Pabouas mporpamma coctaBiieHa B COOTBETCTBHH ¢ TpeOoBaHMsIMU DenepanbHOro rocyAapcTBEHHOTO
00pa3oBaTeNbHOr0 CTaHAapTa HavyajlbHOro 00miero oOpa3zoBaHusi, Ha ocHoBe mporpammbl O.B. XyxmaeBoii
«TponuHka k cBoeMy S1» ypoku ncuxonoruu B HauainbHOU 1mkoie (1 — 4). — M.: I'enesuc, 2017 1.

[IporpamMma mpenHazHaueHa ais oOydarommxcs 1-4 kimaccoB. HampapneHue pa3BHTHSI JTUYHOCTH:
obmexkynpTypHoe. Dopma opraHuzaniu: BHEYpOUYHAS JEATEIbHOCTD.

[Ipobnema ¢GopMHpPOBAaHUS TICUXOJOTHYECKH 3I0POBOWM JIMYHOCTH B YCIOBUSX OOydYeHHS B
00111e00pa3oBaTEIbHON IIIKOJIE B HACTOAIIEE BPEMS SBIISETCS OYCHb aKTyalbHOHM, T.K. y4eOHBbIE HATrpPy3KH,
HECOOTBETCTBHE MEXKAY BHEIIHUMH TPEOOBAaHMSIMH M TICUXO(PHU3HOJIOTHUYECKUMH  BO3MOXKHOCTSIMU
oOyuarommxcsi, cinadas pyHKIMOHATIbHAS TOTOBHOCTH K IIKOJIE, OTCYTCTBHE YUEOHOH MOTHBALIUM MIPUBOIAT K
TOMY, 4YTO IIKOJa JJIi MHOTHX JIeTe€ll CTaHOBUTCS HCTOYHMKOM cCTpecca. B ocoboif cuTyanum pucka
HAXONIATCA MJIQJIINE WIKOJILHUKH, TOCKOIBKY HWMEHHO UM HE00XOIUMO OBICTPO aJanTHpOBAaThCS K
HEMPOCTHIM YCIIOBHSAM IIKOJIBFHOM JKU3HU MPH (PU3UOTOTUIESCKONW HE3PEIOCTH OpraHU3Ma.

IIpensmaraemass nporpaMMa IICUXOJIOTMYECKMX 3aHSATHM B HA4yaJIbHOM IIKOJE HANpaBjeHa Ha
(dbopMHpOBaHNE W COXpaHEHHE ICHUXOJIOTHYECKOTO 370POBBS MIAANIMX HIKOJBHUKOB, T.K. CIHOCOOCTBYET
pa3BUTHIO MHTepeca peOEHKA K MO3HAHWIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH, YYUT HAXOIUTHh IYTH M CIIOCOOBI
MPEOJIOJICHUs]  TPYIHOCTEH, CHOCOOCTBYET YCTaHOBJIIEHHIO aTMmocdepbl JpyxemoOusi, ¢dopMmupyer
KOMMYHWKATHBHbIE HaBBIKM, YYUT YMEHHIO PAclO3HAaBaTh M ONMMCHIBATH CBOW YYBCTBA W UYBCTBA JAPYIHX
moned. Bc€ 3T0 B KOMIUIEKCE IOBBIIIAET PECYPCHI IMCUXOJOTMYECKOTrO IPOTUBOCTOSIHUS HEraTUBHBIM
(hakTopaM peasbHOCTH W CO3AAET YCIOBUS JUISI TOJHOIEHHOTO PAa3BUTHS JIMYHOCTH peOEHKA, OCHOBOU
KOTOPOTO KaK pa3 M SBISIETCS TICUXOJIOTHYECKOE 30POBbE, MPEAIoararomiee, Mo MHEHHUIO OONBIINHCTBA
BEAYIMX HCCIIeAOoBaTeNnell B 3TOH 00JacTH, HaJMYUEe AWHAMHYECKOI'O PAaBHOBECHUS MEXIY WHIUBHIOM U
cpenoii. I[ToaTomy KIItO4EBBIM KpHTEpHeM (HOPMUPOBAHUS MCHXOJIOTHYECKOTO 3I0POBBSI PEOCHKA SBIISCTCS
€ro yCremHas aJanTtanys K COuyMy.

Kypc ncuxonmornueckux 3aHsATHH ¢ MIaJIIMMU HIKOJIBHUKAaMM HallpasiieH Ha (JOpMHUpPOBAHUE Yy HUX
CIIEIYIOMINX YMEHUH U CIIOCOOHOCTEH:

-0CO3HaHHE ce0s C MO3UINH IIKOIBHUKA

- YMEHHME a/IeKBaTHO BECTH c€0s B PA3JIMUHBIX CUTYaLHUAX

- YMEHHE Pa3InyaTh U OMUCHIBATH PA3IMYHBIE SMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUS

- CIIOCOOHOCTH CIPABIITHCS CO CTpaxaMH, OOMAaMH, THEBOM

- YMEHHE OTCTanBaTh CBOIO TO3HLHUIO B KOJUIEKTHBE, HO B TO K€ BpeMs APYKECKH OTHOCUTBCA K
OJHOKIIACCHUKAM

- YMEHHE CIPABIATHCS C HETaTUBHBIMHA AMOLUAMHA

- CTpeMJIeHHE K U3y4EHHIO CBOMX BOZMOXKHOCTEH M CIIOCOOHOCTEN

- yCIelHas alanTalys B COLUyME.

Heab: moMOYs MIIAJIMMM IIKOJBHUKAM HAYYHTHCS TIOHHUMATh Ce0s, B3aUMOJCHCTBOBATH CO
CBEPCTHUKAMHU, YUUTEISIMHU M POAUTEISIMH, HAWTH CBOE MECTO B MIKOJILHOM JKU3HU.

3agaun:

1. MoruBupoBaTh JAeTell K CAMOMO3HAHWIO U IO3HAHHUIO Apyrux mojed. [IpoOymuTe HHTEpec K
BHYTPEHHEMY MHUPY JIPyroro 4eioBeKa.

2. YuuTh nerell pacro3HaBaTh SMOIMOHAJBHBIE COCTOSIHHS M0 MUMHKE, KecTaM, rojocy, TIOHUMAaTh
YyBCTBA JIPYroro YeioBeKa.

3. ®opMHUpOBaTh AJCKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIICHHHM WIKOJBHBIX TPYAHOCTEH — YCTAHOBKY
MIPEOIOICHUSL.

4. PasBuBaTh cONMANbHBIE W KOMMYHUKATUBHBIC YMEHHs, HEOOXOJIUMBIE I YCTaHOBJICHUS
MEKIMYHOCTHBIX OTHOIIIEHUH PYT C APYTOM U YUUTEIIEM.

5. IloBbIIaTh YPOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOIIEHUH MPOSBICHHSI CBOETO 3MOIIMOHAIBHOTO COCTOSHUS
B x0/ie oOmienus. DopMUpPOBaTH TEPIIMMOCTh K MHEHUIO COOECETHHKA.

6. KoppekTupoBaTh y JieTeil HexxenaTelbHbIe YepThl XapaKTepa U MOBEICHUSI.



7. PacimpsTh MacCUBHBIN U aKTHBHBIN CIIOBAph 00YYAFOIIUXCS.
IIpyuHOMOBI peaJu3anny NPOorpaMmbl:

1. TlpuHuMn WHAMBUAYyaJIM3alMU Opearnoiaract y4ér Bo3pacTta, y4éT THIA JETCKO-POIUTEIBCKHX
OTHOILICHUH1, YPOBHS OOIIETO COCTOSTHHS PeOEHKA.

2. [TpyHOMD TOCTYIMHOCTH OT YPOBHS IICUXOJIOTHUECKHX OCOOCHHOCTEN peOEHKa.

3. IlpuHUMI HArJIAgHOCTH - JAEMOHCTPALMs YIPaKHEHWH, 3TIOA0B, MOJEITHPOBAHHUE CUTYaLUH, UTp
MOATBEPKIAET OOBSICHEHUE U TIOMOTaeT peOEHKY UX MPABUIIBHO BBITOIHSITS.

4. TlpuHIUI ~CHCTEMATHYHOCTH U  IOCJICNOBATEIBHOCTH  3aKIIOYACTCS B HEMPEPBIBHOCTH,
PEryJIspHOCTH, TJIAHOMEPHOCTH MpoIlecca, B KOTOPOM PeaM3yIOTCs 3aJaul KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBAOLICH
paboTHI.

5. HpI/IHHI/IH HAaY4YHOCTHU JIC)KHUT B OCHOBE BCCX TeXHOHOFHﬁ, CHOCO6CTByIOHII/IX KOMMYHUKAaTUBHBIM
CIIOCOOHOCTSIM JIETEH CTapIero JOMIKOILHOTO BO3pacTa.

6. llpuHIOWI O37OPOBUTENBHON HAMPABICHHOCTH OOECIEUYMBAET OINTHMH3AIUIO JBUTATEIHHON
AKTHUBHOCTHU ):[erefz'l, YKPCIJICHUE TCUXOJOTNYECKOro 3J10POBbs, COBCPIICHCTBOBAHUC (1)I/I3I/IOJ'IOI‘I/I‘IGCKI/IX u
MICUXUYECKUX (PYHKIUI OpraHu3ma.

1. O6mas xapaktepucTuka kypca «Ilo3naii ceosn»

Hayayno oOyduenust B mikojge — OAMH M3 HauOojee 3HAYMMBIX MOMEHTOB B JKM3HHM YelIOBeKa. B
IPEBHOCTH HAdYajl0 CHCTEMAaTHYECKOro OOyYeHHS CUMUTANOCh MEpUOIOM KayeCTBEHHOTO W3MEHEHUS
COCTOSTHHSI, CBOCOOpa3HON TOUKOI Mmepexo/ia K HOBOMY COCTOSIHUIO.

Cerogast e MHOTHME TIENarOTH W POJUTEIN HEJOOIEHUBAIOT KAYEeCTBEHHBIE W3MEHEHUS,
MIPOUCXONAIINE B pPeOCHKE B TepHoj 00yUeHHsI B HaYaJIbHOHM mIKone. ['opa3no Oonpiiie BHUMAHUS YACISIIOT
KOJINYECTBEHHOMY HaKOIUIEHUIO 3HAHUW M yMeHHU nereil. OHaKO MMEHHO Ka4eCTBEHHbIE U3MEHEHHsS OUCHb
BaXKHBI JIISl peOCHKA, OHM MOTYT CHITPaTh KaK MO3UTHUBHYIO, TAaK M HETaTUBHYIO POJIb, MOTYT YKPEIHTh
TICHXOJIOTUIECKOE 3/TOPOBhE WIIH YK€ HAPYIIUTH ero. U eciu mpobenpl B 3HAHUSAX MOXKHO BIIOCIIEACTBHH JIETKO
BOCIIOJTHATH, TO BO3HUKIIHE TCHUXOIOTHYECKHE HAPYIIEHWS MOTYT UMETh CTOWKHHA XapakTep, ¢ TPYIOM
MTO/IIaBATHCSI KOPPEKIIUH.

He Bce merm B mikojie momajgalOT B CHUTYAIMIO yCIIeXa B CHJIy TOTO, YTO HAaOOp KPUTEpPHEB, II0
KOTOPBIM OIICHWBAIOTCS JEHCTBHS JAETe, OrpaHWYeH. A B CHUTyallud CTOMKOrO JIMTEIHHOrO HEycliexa
pebeHOK MOXKET HE TOIBKO OCO3HATh CBOIO HECIIOCOOHOCTH «CTaTh XOPOIIMM», HO Y€ MOTEPATh K 3TOMY
CTpEMIICHHE.

JenpuBaruss moTpeOHOCTH B TPHU3HAHWM MOXKET BBI3BAaTh Y MIIAAIIMX [IKOJPHUKOB HE TOIBKO
CHIDKEHHE CaMOOIIGHKH, HO W TIOSBIICHWE HeaJeKBAaTHBIX 3alIUTHBIX peaknuil. [lpm akTuBHOM THIIE
MOBEeIEHUST 3aluTa O00OpPauMBAETCSl arpeccMedl K OAYIIEBICHHHIM UM HEOMYIICBICHHBIM TIpeIMEeTaM,
KOMIIEHCaNliel B IPYTWX BUIAX JEATENbHOCTH. [Ipn macCMBHOM THIIE MOSBISIOTCS HEYBEPEHHOCTH B cebe,
CTECHUTENBHOCTbD, JIEHB, allaThs, YXO/A B (paHTa3un Win OONe3HN — PeabHbBIE WM CUMYIHPOBaHHBIE.

Kpome Toro, ecnm peOEHOK BOCHPUHHUMAET PE3YNbTaThl y4eObl KaK eIWHCTBEHHBIE KPUTEPHH
COOCTBEHHOH IIGHHOCTH, TO Malleiilliee CHIDKEHHE pe3yidbTaToB y4eObl TPUBOAWT K UYBCTBY
HEMOJHOIEHHOCTH, KOTOPOE€ MOXET HEraTWBHO IIOBIIMATh HAa aKTYaJIbHYI0 CHTyallMI0 peOeHKa W
chopMHUpOBaTh HEOIATONPUSITHEIN KU3HEHHBIN CIIEHAPUH.

C Havanom o0y4eHHS y JIETeH MOSBISIETCS cpa3y MHOXKECTBO 00s3aHHOCTEH: HE OMMa3AbIBaTh, CHJIETh
CIIOKOITHO, HE pa3roBapuBaTh, HE UTPATh HA YPOKaX, HE Oerath, He KPUYATh, BBITIONHITH JIOMAITHUE 33 JaHHS
Y T.1. BONBIIMHCTBO MIKONBHBIX 00sS3aHHOCTEH, KaK IIPaBUIIO, HAIIPABIICHB! HA BOCITUTAHHUE TIOCTYIIAHHUS U Ha
C/IEpPKUBAaHHUE €CTECTBEHHBIX MOTPEOHOCTEH B WTpe, B JBIKEHHH, B oOmeHnr. O0S3aHHOCTH, KacarolIuecs
OTHOIIIGHUH MEXKIy IIOABMH, OOBIYHO OCO3HAIOTCS 3HAYMTEIBHO MEHbIE. BIIOCIEACTBHM 3TO MOXKET
MPUBECTH K (DOPMUPOBAHUIO CTOWKOrO HEraTHBHOT'O OTHOIIEHHS K IIKOJE B COYETAaHUHU C MOTPEOHOCTHIO
MOJIHOCTBIO «PaCKPEIOIaThCs» Ha YIIULIE.



OCHOBHBIM YCIOBHEM ICUXMYECKOTO Pa3BUTHS peOCHKa SIBISIETCSl €ro COOCTBEHHAs! AESITENbHOCTS.
HmeHnHo B akTHBHOW MOTHBHPOBaHHOW AEATEIBHOCTH Camoro pebeHKa MpPOUCXOAUT (OPMUPOBAHHE €ro
muaHocTH. [Ipruem 3T0 QopMHpOBaHHE TPOUCXOMUT MPEXKAEC BCErO MOJ BIUSHUEM TOW JEATEIbHOCTH,
KOTOpasi Ha JAaHHOM »JTalleé OHTOreHe3a sIBJSeTCsl Bemylleld, OoOyCIOBIMBAIOUICH TIJIaBHBIE H3MEHCHHUH B
MCUXUYECKUX IMpOIleccax B IICUXOJIOTHYECKHX OCOOCHHOCTAX JHMYHOCTH peOeHka. Y neredl Muammx
IIKOJIbHUKOB BEMYIIEH NEATEIbHOCTBIO SBISACTCS yueOHas NeITeIbHOCTb.

OOyueHre Urpaer BeAylIylo poiib B TICHXHUYECKOM Pa3BUTHH peOCHKA Ha BCEX BO3PACTHBIX dTamax.
«[Iponeccol paszputus, - mucan JI.C. BrIrorckuii, - He COBMAJAIOT C MPOIECCOM OOYYCHHS... MPOIECCHI
pa3BUTHA UAYT BCIIE 32 TpolieccaMu 00yUYeHHsI, CO3AAIOUIEr0 30HbI OJIMKANUIIIEro Pa3BUTH.

WupiMu cnoBamu, o0ydeHHE MOMHKHO OBITH OPHUEHTHMPOBAHO Ha «30HY ONIKAWIIEro pa3BUTHY,
KOTOpasi OIpeqeNnsiercs COolepKaHWeM TeX 3ajad, ¢ KOTOPbIMH peOCHOK elle He MOXKET CIpPaBUTHCS
CaMOCTOSTEIILHO, HO PEIIaeT ¢ IOMOIIBI0 B3pocioro. O0yuas pebeHka 4eMy-TO HOBOMY, B3pOCIIbIi TIOMOTaeT
€My PelINTh Ty CaMylo 3a/ady, K TOHUMAaHHUIO U OBJIQJICHHIO KOTOPOI OH Y€ rOTOB, HO CAMOCTOSITEIBHO C
HEW elle He CIIpaBuIICs.

O¢ddekTuBHOCTE 00pa30BaHUs, a CIICAOBATEIBLHO, M IMCHUXHYECKOIO Pa3BUTHUS 3aBUCUT OT TOTO,

HACKOJIBKO CPEJICTBA, COACPKaHUE, METOAbI O0OYYEHHUS U BOCIIUTAHUS 33JIAI0T MEPCIEKTHBY UX JallbHEHIIero
pa3Butus.
Tak kak Be)lymeﬁ JACATCIIBHOCTBIO JOINKOJIBHUKOB ABJIACTCA UIpoBas ACATCIIBHOCTb U CMCHA Ha yqe6Hy}0
ACATCIBHOCTD, IMTPUCYIIYIO MJIaJIIUM IHKOJIbHUKAM, IPOUCXOAUT HE BAPYT U HE Cpa3y, TO JaHHaA IIporpaMmma
COCTaBIICHa C WCIIONB30BAHUEM WIPhl M TPYNIOBBIX (opM paboOTBl C METOAWKAMHU apT-Teparnvud |
CKa3KOTEepaIny.

B ocHOBe peanmzamuu MporpamMMbl JIEKUT TEOPETHIECKAsT MOMETh TPYMITIOBOM pabOThl ¢ MIIAIIITIMHU
IIKOJBHUKAMHU, KOTOpas BKJIIOYAE€T TPU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA: aKCHOJOTHYECKUN, WHCTPYMEHTAIbHO-
TEXHOJIOTHIECKUH U MTOTPEOHOCTHO-MOTHBAITMOHHBIH.

AKCHOJIOTHYECKHII KOMIIOHEHT COAEPKATEIBHO MPECTaBIICH IMEHHOCTIMHE «SI»: cOOCTBEHHOTO <«SI»
YeloBeKa, €ro CBSI3U € «S» Apyrux mofed u ¢ IpUpoAHbIMH oObekTamu. OH TpenmosaraeT OCO3HAHUE
peOEHKOM IICHHOCTH, YHUKAIBHOCTH ceOsS W OKPYKAIONMX, WIACHTH()HKAIMIO, KaK C JXUBBIMH, TaK W
HEKUBBIMU 00BEKTaMH, OCO3HAHKE SITHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOITHOTE.

HNHcTpyMeHTANBHBI  KOMIIOHEHT TIPEAIioiaraeT oOBlafieHne peduiekcneld Kak —CpeacTBOM
CaMOIIO3HAHMS, CIIOCOOHOCTHIO KOHIIEHTPHPOBATh CO3HAHWE HAa CaMOM ce0e, BHYTPEHHEM MHpPE M CBOEM
MECT€ BO B3aHMOOTHOIICHUAX C IPYTUMHU.

IloTpeOHOCTHO-MOTUBAIMOHHBII KOMITOHEHT OOecIieYrBaeT MosBIIeHHE y peO&HKa MOTPEOHOCTH B
caMOpa3BUTHH, CAMOU3MEHEHUH, MOOYKIaeT K MOCIEeNYIOIIeH caMopeaTn3aliii.

3agaun pa3BMTHUSl SBISIOTCS UYETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOW Mojend. Pabora ¢ HuMuH
OCYIIECTBIISIETCS MapalIeNbHO, T.€. IPH MOCTPOSHNUN KaXIO0TO 3aHATHS YIUTHIBAIOTCS BCE HAIPaBIICHHS, HO,
B 3aBHCHMOCTH OT IIeJIeH, /IeNaeTcs aKIeHT Ha OJJHOM M3 HHX.

3aHATHS IPOXOMAT IO OMPEAETIEHHON cXeMe, KaKJas 9aCTh KOTOPOH BEITIONHSIET CBOU 3aIa4H:

1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpThIBaHUE TEMBI.
3.nauBuayanu3anusi TEMBIL.
4.3aBepIIcHHUE TEMBI.

I11. Onucanue Mecta nporpaMmmsl B crpykrype ®OII
B cOOTBEeTCTBMM C BHEYPOUHOH ACATENHHOCTBIO YUANIMXCS M MPOrpaMMaMH HAYajJbHOTO OOIIEro
00pa30BaHUs KypC MCUXONOrHUecKux 3aHaTuil «[lo3Hail cebs» usydaercs ¢ 1 mo 4 kinacc Mo oJHOMY 4acy B
Heaeno (334. B 1-oM, 344. B rox Bo 2-3-bIX , 17 4. B 4-0M KJ1accax).

@opmbl peaju3alui MPOrPaMMbl:
¢dpoHTaNbHAS;
napHasi;
rpyIIoBasi;



WHIUBHyaJIbHAS.

Jinst ycremHoi peanu3aiy y4eOHOrO IMpolecca HCIOJB3YIOTCS TPYNIOBbIE W WHAWBHIYaJbHbBIC
3aHATHs. VHIMBUyanbHBbIC 3aHATUS HEOOXOIMMBI JUIS OTPAaOOTKM BaKHBIX MOMEHTOB TIOBEICHUS U
JEATEIbHOCTH PeOEHKA, KOTOPBIC 0 TEM MJIM MHBIM MPUYUHAM OH HE YCBOHJI B IPYIIIIC.

WHnuBuyanbHbIC 3aHITUS SIBISIFOTCS MPOJODKEHUEM TIPYIIIOBOM pabOThI, T.K. MOMOTalT peOEHKY
Oonee >(pdeKkTUBHO cIpaBUTHCS €O cBoMMHU mpobiemamu. CpencrBamu ¢dopmupoBanus YYJ[  ciyxkat
IICUXOINMHACTUYCCKUE U POJICBBIC  UI'DHI, ncuxoapama, AUCKYCCUOHHBIC  HMIPBI, OMOIIMOHAJIBHO-
CHUMBOJIMYECKHE, pEIaKCallMOHHbIE W KOTHUTHUBHBIE MeToabl. OcHOBHOW QopMoi pabOThl sBIIsETCS
TICUXOJIOTMYECcKast Urpa.

MeToabl peaan3anuu NpPOrpaMMbl:
® [IPAKTUYECKUN;
® 00BSICHUTEIBLHO — MJUTFOCTPATUBHBIH;
® YACTUYHO — TTOMCKOBBIN;
® Ha0JII0/ICHHE.

DopMbl KOHTPOJIA:

- BXOOHas,

- IPOMEXYTOYHa,

- UTOIoBast JHAarHoCTHKa.

V. Onucanne HeHHOCTHBIX OPHEHTHPOB COAEPKAHUA MPOrPaMMbI

LleHHOCTH MCTHHBI — 3TO LEHHOCTh HAYYHOTO TO3HAHMA KaK YacTH KyJIbTYpHl YEIOBEYECTBA, pasymMma,
TTOHUMAaHUS CYIIIHOCTH OBITHS, MUPO3/IaHHUA.

LlenHocTh 4YeJiOBeKa Kak pa3yMHOTO CYIIECTBA, CTPEMSIIErocs K TO3HAHHUIO MHpa W
CaMOCOBEPIICHCTBOBAHHIO.

LleHHOCTH TPya M TBOPYECTBA KaK €CTECTBEHHOTO YCIOBHS YEIOBEUECKON JESITETHHOCTH H KU3HU.

LenHocTsb cB00OABI KaKk CBOOOIBI BEIOOPA M MPEIBSBICHUS YETOBEKOM CBOMX MBICIEH U MOCTYIIKOB, HO
CBOOOIBI, ECTECTBEHHO OTPAHIMYEHHON HOPMaMH M MPaBUIIaMU TIOBEACHUS B 00IIECTBeE.

LenHocTh TpaskAAaHCTBEHHOCTH — OCO3HAHUE UYEIOBEKOM ce0si Kak 4WieHa oOmiecTBa, Hapoja,
MIPECTaBUTENS CTPAHBI U TOCYIapPCTBA.

IMeHHOCTH MATPUOTU3MA — OJHO U3 MPOSBICHHM TyXOBHOW 3pEIIOCTH YENOBEKA, BBIPAXKAIOLIEECS B
mo0BU K Poccum, Hapomay, B OCOZHAHHOM KENTAaHUH CIY>KUTh OTedecTBy.

LleHHOCTH HCKYCCTBA U JIMTEPATYPBI- KaK CIIOCOO TMO3HAHUS KPAacOTHI, TAPMOHHH, JyXOBHOTO MUpa
YeloBeKa, HPaBCTBEHHOTO BHIOOPA, CMBICTA KU3HHU, SCTETHIECKOT0 Pa3BUTHS YEIOBEKa
®opMHupOBaHHE TICHXOIOTHIECKUX YCIOBUH Pa3BUTHS OOIICHHUS, COTPYIHUYIECTBA HA OCHOBE:

— mo0poKenmaTeNnbHOCTH, JOBEPHUS W BHUMAHHSA K JIFOJSM, TOTOBHOCTH K COTPYIHHUYECTBY H APYKOe,
OKa3aHUIO TIOMOIIH T€M, KTO B HEH HYKIaeTCs;
— YBaXCHHS K OKPYXKAIOIIMM — YMEHWsI CIyIIaTh W CIBIIATh MapTHEPA, MPU3HABAThH MPABO KaXIOTO HA
COOCTBEHHOE MHEHHWE M TIPUHUMATP PEIIeHNS ¢ yIETOM TO3HUINN BCEX YIACTHUKOB;
— TIPUHATHSA U YBXKEHUS IEHHOCTEH CeMbH W 00Pa30BATENBHOTO YUPEKICHUS, KOIJIEKTHBA U OOIIeCTBA U
CTPEMIICHUS CIIEI0BATh UM;
— OpHEHTAIlNN B HPAaBCTBEHHOM COZAEPKaHHU M CMBICIE, KaK COOCTBEHHBIX IMOCTYIKOB, TaK W MOCTYITIKOB
OKPYKAIOIINX JIFOJIEH, pa3BUTHUSI STHUECKUX YYBCTB (CThIAA, BUHBI, COBECTH) KaK PETYISTOPOB MOPAIHHOTO
MTOBEICHNS;
— ¢opMHpOBaHHs YYBCTBA MPEKPACHOTO M ACTETUYECKHX YYBCTB Ornaromaps 3HAKOMCTBY C MHUPOBOW W
OTEYECTBEHHOM XyI0KECTBEHHOU KYJIbTYpOl;
pa3BUTHE YMEHHS YIUTHCS KaK IMEePBOro Iara K caMoo0pa30BaHUIO U CAMOBOCITUTAHUIO, & UMEHHO:
— pa3BHUTHE MIMPOKHUX MTO3HABATEIBHBIX MHTEPECOB, MHUIIUATHBBI U JTFOO03HATEIHLHOCTH, MOTUBOB TIO3HAHUS
Y TBOPYECTBA;
— (opMHpOBaHHE YMEHHUSl YUUTHCS U CIIOCOOHOCTH K OpPTaHU3alMU CBOCH AeATeNbHOCTH (IJIAHUPOBAHUIO,
KOHTPOITIO, OLICHKE);
pa3BUTHE CaMOCTOATENbHOCTH, WHUIMATHBBI W  OTBETCTBEHHOCTH JIMYHOCTH KAaK YCIOBUS €€
caMOaKTyaJIM3aluu:
— (hopMHupoBaHUE CaMOYBa)K€HHS M IMOLMOHAJBHO - MOJOKUTEIBHOIO OTHOLIEHUS! K ce0e, TOTOBHOCTH
OTKPBITO BBIPAXKaTh M OTCTaMBaTh CBOKO MO3ULNIO, KpPUTHUYHOCTH K CBOMM IOCTYIKAaM M YMEHHS a/JIeKBaTHO
WX OLICHUBATB;



— pa3BUTHUEC TOTOBHOCTU K CAMOCTOSATCJIbHBIM ITOCTYIIKaAM U I[eflCTBPIHM, OTBCTCTBCHHOCTH 3a UX PE3YJIbTATHI.

V. JIn4HOCTHBIE, MeTANIPeIMETHbIE U MPEIMETHbIE Pe3yJIbTATHI
ocBoeHus Kypca «Ilo3naii cedsi»

B pesynprare u3ydeHHs JIAaHHOTO Kypca Ha CTYIEHH HadajibHOro oOmmero oOpa3oBaHUS Yy
BBIITYCKHHKOB OyIyT c()OPMHUPOBAHBI JHYHOCTHBIC, MO3HABATENbHBICE 1 KOMMYHUKATHBHBIC YHUBEPCAIbHBIC
yueOHBIC IEHCTBUS KaK OCHOBA YMEHUS YUUTHCSL.

B cdepe mMYHOCTHBIX yHHBEpCaJbHBIX Y4YEOHBIX AEHCTBUH OyIyT CPOPMHUPOBAHBI BHYTPEHHSS
Mo3HuLUsl 0o0ydJaromerocs, ajckBaTHash MOTHBAIMA YYeOHOW [EITENbHOCTH, BKIIOYas ydeOHbIE U
MO3HABATEIbHBIE MOTUBBI, OPUEHTAIIMS HA MOpPaJIbHbIC HOPMBI H UX BBHIMOIHEHUE, CIOCOOHOCTH K MOpPaJIbHON
JelleHTpaIHH.

B cdepe mo3HaBaTENbHBIX YHHBEPCAIBHBIX Y4YeOHBIX ~ JIGHCTBHH  BBITYCKHUKW HAy4aTCs
BOCIIPUHUMATh M aHAJU3UPOBATH COOOIIEHUS, TEKCTHI, OBIAACIOT JEHCTBHEM MOJENHPOBAHMS, a TaKKe
IIUPOKHUM CIIEKTPOM JIOTUUECKHUX JEUCTBUM U ONEpaLvi.

B cdepe koOMMyHUKAaTHBHBIX YHHBEPCAIbHBIX YUeOHBIX JCHCTBHI BHITYCKHUKU MPHOOPETYT YMEHUS
YYUTBHIBaTh TO3UIMI0 cobeceaHnka (TapTHEpa), OpPraHM30BBHIBATH WU OCYIIECTBISATH COTPYJHHYECTBO H
KOOIEpaIli0 C YYHUTENleM W CBEPCTHUKAMH, aJIeKBATHO BOCIIPHHUMATh W TepefaBaTh WH(OpMAIIHIO,
oroOpakaTh TpPEIMETHOE COAEpP)KAaHWE W YCJIOBHS [JEITEIbHOCTH B  COOOIIEHHAX, Ba)KHEHIINMU
KOMIIOHEHTaMH KOTOPBIX SBIISTIOTCS TEKCTEHI.

Jluunocmuole yHusepcanvHole yueoHbvle 0eiicmeus

VY BBIIyCKHUKA OYAYT CHOPMHUPOBAHBL:

* BHYTPEHHSS MMO3UINS IIKOJIBHUKA HA YPOBHE TOJIOKUTEINBHOTO OTHOIIEHUS K IIKOJIEe, OPUEHTAINN
Ha cofiep)KaTelbHbIe MOMEHTHI IIKOIBHOM JAEHCTBUTEFHOCTH M MPUHITHS 00pa3Iia «XOPOIIEro YUEeHHKa,;

* MMPOKas MOTHBAIIMOHHAs OCHOBAa Y4eOHOH NesTeIhbHOCTH, BKIIOYAIOIIAs COLMAJbHBIE, YIEOHO-
[TO3HABATEIbHBIC Y BHEITHIE MOTHUBBI;

* y4eOHO-TI03HaBaTENbHBI MHTEPEC K HOBOMY y4eOHOMY MaTepHaly M CrocodaM penieHHus HOBOH
3a/1a4y;

* OpHEHTALIMS HAa TIOHUMaHUE IPUYMH ycIiexa B y4eOHOH JesITebHOCTH, B TOM YHCIIC HAa CaMOaHAIIN3
U CaMOKOHTPOJb pe3ylIbTaTa, HAa aHaJINW3 COOTBETCTBHS PE3yJIbTATOB TPEOOBAHHMSIM KOHKPETHOW 3alayd, Ha
MOHUMaHUE MPEMAJIOKEHUN U OIEHOK YYMTENe, TOBapUILleH, pOAUTENEH U IPYTUX JIIOEH;

* CIIOCOOHOCTH K CAMOOIIEHKE HAa OCHOBE KPUTEPUEB YCIICITHOCTH y4eOHOH A TEIbHOCTH;

* OpHEHTAalWsi B HPAaBCTBEHHOM COJAEPKaHMUM U CMBICIE KaK COOCTBEHHBIX IIOCTYNKOB, TaK WU
ITOCTYIIKOB OKPYKaIOIINX JIFOJIEH;

* 3HaHHME OCHOBHBIX MOpPAJbHBIX HOPM U OpHEHTALUS HAa WX BbIIOJHEHHE, aubdepeHnnanys
MOpAaJbHBIX U KOHBEHIIHOHAJIbHBIX HOPM;

* pa3BUTHE 3TUYECKHUX YyBCTB — CTBIIA, BUHBI, COBECTH KaK PETyIATOPOB MOPAIbHOTO IIOBECHHS;

* OMIIATHUs KaK IOHUMAaHKUE 9yBCTB JAPYTHX JIIOAEH U CONEPEKUBAHNE UM,

* yCTAaHOBKA Ha 3/I0POBBINA 00pa3 *KU3HU;

Buinyckuux nonyuum 603modicHocmy 014 opmMuposanus:

* BHYTPEHHEH TO3UMIMHM OOYyYaloUIerocs Ha YpPOBHE IMOJOXKUTEIBHOIO  OTHOMIIEHUS K
00pa3oBaTEIbHOMY YYPESKACHUIO, NOHUMAaHUS HEOOXOIMMOCTH YYEHHs, BBIPAXXEHHOrO B IpeoOiaJaHuu
y4eOHO-TI03HAaBATENbHBIX MOTUBOB U MPEANOYTEHUH COLUAIBHOIO CI10co0a OLEHKH 3HAHHIA;

* BBIP@XEHHOW YCTOHYHMBOHN y4eOHO-TTO3HABATENFHON MOTHBAIINN YICHHUS,

* YCTOWYMBOTO y4eOHO-1103HABATEILHOIO HHTEPEeca K HOBBIM OOLMM CIIOCO0aM peLIeHus 3a1aY;

* aJICKBaTHOI'O [IOHMMAaHUSI IPUYHMH YCIEITHOCTH/HEYCIIEITHOCTH YIeOHOH NeITENbHOCTH;

* TOJOXUTENbHOM aJekBaTHOW And(epeHuHpPOBAaHHONH CaMOOLEHKM Ha OCHOBE KpHUTEpHUs
YCIEMHOCTH PeaIN3alli COLUATBHON POIH «XOPOIIEro yUYEeHHUKa,;

* KOMIIETEHTHOCTH B PEaIN3allMi OCHOB T'PakKJaHCKOM MAECHTHYHOCTH B MOCTYIKAX U EITEIbHOCTH;

* MOP&JIBHOI'O CO3HAHMSA HAa KOHBEHLMOHAJIBHOM YPOBHE, CIIOCOOHOCTH K PELICHUIO MOpajbHBIX
IUJeMM Ha OCHOBE Yy4u€Ta MO3MLUMH NapTHEPOB B OOIIEHMM, OPUEHTAMM Ha WX MOTHBBI U YYBCTBA,
YCTOWYHMBOE CJIEJOBAHUE B MTOBEAECHUH MOPAJIbHBIM HOPMaM U 3THYECKUM TPeOOBaHUSM;

* YCTAaHOBKHU Ha 3JI0POBBIH 00pa3 )KM3HU U peasin3aluy e€ B pealbHOM MOBEACHUH U IOCTYIKAX;

* OMINAaTUM KaK OCO3HAHHOIO IIOHMMAaHHUS 4YYyBCTB JPYIMX JIIOJEH M CONEPEKUBAHUSA HM,
BBIPA)KAIOLINXCS B TIOCTYIIKAX, HAIIPABJICHHBIX Ha MTOMOIIb U o0ecrieyeHre 01arononyqums.

Ilo3nasamenvuvle yHugepcanvusle yuedoHvle oelicmeun

BrinmyckHuK HayduTCs:



* OCYIICCTBJIATh TIOMCK HEOOXOomuMoW WHGOpPMAIMU JJIs BBIIONHECHUS YYeOHBIX 3aJaHUil C
WCIIONb30BAaHUEM YUCOHOM JIUTEpaTyphl, JHIMKIONCAUIH, CIPAaBOYHUKOB (BKIIIOYAs DJICKTPOHHBIE,
nudpoBbIe), B OTKPHITOM HWH()OPMAIMOHHOM MPOCTPAHCTBE, B TOM YHCIE KOHTPOJIUPYEMOM MPOCTPAHCTBE
HNurepHera;

* CTPOUTH COOOINCHUS B YCTHON U MMCbMEHHOU (hopMe;

* CTPOUTH PaCCyKICHHS B (hOPME CBSI3U IIPOCTHIX CYXKJICHUN 00 00BEKTE, €ro CTPOSHHUH, CBOMCTBaX U
CBSI3SIX;

* 0000maTh, T. €. OCYIICCTBIATH T'CHEPaIM3al[Mi0 M BBIBEIACHUE OOIIMHOCTU JUIS LIEIOTO psjia WA
KJIacca CMHUYHBIX 00bEKTOB Ha OCHOBE BBIJIC/ICHUS CYIIIHOCTHOM CBSI3H;

Buinycknuk noayuum 603MONCHOCTHD HAYUUMbCAL:

* OCYIIECTBIISATh PACIIUPEHHBIN MOMCK HHGOPMAIIMU C UCIIOIb30BaHUEM PECYPCOB OMOIHMOTEK U CETH
Hurepuer.

Kommynuxamuenuvle ynusepcanvtule yueonvle 0eiicmeus

BoInyCKHUK Hay4uTCS:

* aJICKBaTHO HCIIOJIb30BaTh KOMMYHHUKATHBHBIC, NPEXKJE BCETO PEUYCBBIC, CPEICTBA JUIS PELICHHS
Pa3IUYHBIX KOMMYHUKATUBHBIX 33124,

* JIONYCKaTh BO3MOYKHOCTh CYIISCTBOBAHHUS Yy JIIOJCH Pa3IHUYHBIX TOYEK 3PECHHUS, B TOM YHUCIE HE
COBIAJAIONIMX C €ro COOCTBEHHOW, M OpPUCHTUPOBATHCA HA TIO3UIMUI0 TapTHEPa B OOIICHHH U
B3aUMO/ICHCTBUH;

* YUUTHIBATh Pa3HbIe MHEHUS U CTPEMHUTHCS K KOOPAUHALIMU PA3JIMYHbIX TO3UIIUN B COTPYIHUYCCTBE;

* popmysipoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE U MO3UIIUIO;

* JIOTOBApUBATHCSA M MPHUXOIUTH K OOIIEMY PEIICHHIO B COBMECTHOH JEATEIbHOCTH, B TOM YHUCIIC B
CUTYaIlMH CTOJIKHOBEHHSI HHTEPECOB;

* CTPOUTH IOHSATHBIC I MapTHEPA BHICKA3bIBAHUS, YYUTHIBAIOIIKE, YTO MAPTHEP 3HAET W BUJWT, a
YTO HET;

* 33J1aBaTh BOIIPOCHI;

* KOHTPOJIUPOBATH JIEHCTBUS MapTHEpA.

Buinyckuuk nomyuum 603mMONCHOCTb HAYUUMbCL:

* YUYATHIBATh M KOOPAWHUPOBATH B COTPYIHHYECTBE IO3UIMH JAPYTUX JIIOJCH, OTIMYHBIC OT
COOCTBEHHOM;

* VUYUTHIBATh Pa3HbIC MHEHUS M UHTEPECH 1 00OCHOBBIBATH COOCTBEHHYIO IMO3HIIHIO;

* IOHUMATh OTHOCHTEIILHOCTh MHCHHI W ITOJIXO/IOB K PEIICHUIO TPOOIEMBL;

* apryMEHTHUPOBATh CBOIO TO3HMIHMI0 W KOOPJMHUPOBATH €€ C MO3WIUAMHU MapTHEPOB B
COTPYIHHYECTBE MPH BBIPAOOTKE OOIIETO PEIICHHs B COBMECTHON JEITEILHOCTH;

* TIPOJYKTUBHO COJICHCTBOBAThH Pa3pelIeHNI0 KOH(IMKTOB Ha OCHOBE Y4éTa MHTEPECOB W MO3HIIHH
BCEX yYaCTHHKOB;

* ¢ y4éroM Ienell KOMMYHUKAIIUM JIOCTATOYHO TOYHO, IMOCTEJOBATENHFHO W TMOJTHO MepenaBaTh
napTHEPY HEOOXOMMYI0 HHPOPMAITUIO KAK OPUSHTHUP JIJISl TIOCTPOCHUS JICHCTBUS;

* 33/aBaTh BOMPOCHI, HEOOXOAMMBbIC JIISI OpraHW3alud COOCTBEHHOW JCATENBHOCTH H
COTPYZHUYECTBA C NAPTHEPOM;

* OCYIIECTBIATh B3aWMHBI KOHTPONL ¥ OKa3blBaTh B COTPYJHHYECTBE HEOOXOIUMYIO
B3aHMOITOMOIIIb;

* aJCKBaTHO HCIIONL30BaTh peUeBbie cpeacTBa sl 3(Q(GEKTHBHOTO pENIeHUs Pa3sHOO0OpPa3HBIX
KOMMYHHKATHBHBIX 33]1a4.

Memanpeomemnuvimu pe3ynbmamamu W3ydeHusi Kypca sBisieTcss popMUpoBaHHE YHHBEPCATBHBIX yIEOHBIX
nevicteuii (YY [I).

1 kaace
Pezynamuenvie YY/{:
OBIIAJICBATh HABBIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUN CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIIBIMH;
M3BJIEKATH C TIOMOIIBIO YIUTENsI HEOOXOUMYI0 HH(OPMAIIMIO U3 JINTEPATyPHOTO TEKCTA
ONpenessTh U GOPMYTHUPOBATH 1IENb AEATEILHOCTH HA 3aHITUH C TIOMOIIBIO YUUTEIS
YUUTBCSI OCO3HABaTh CBOM TPYIHOCTH M CTPEMUTHCS K X TPEOIOIECHUIO
CTPOUTH PEUEBOE BHICKa3bIBAHUE B YCTHOM (opme
THoznasamenvrvie VV/J:
YMETh PACIIO3HABATh M ONMMCHIBATH CBOM UyBCTBA U UyBCTBA JPYIHX JIIOJEH C TOMOIIBIO yUUTENSA
YUHUTBHCS UCCIIE0BATh CBOM KaYeCTBa U CBOM OCOOEHHOCTH



YUUTHCS PACCYXIATh, CTPOUTH JIOTUYECKUE YMO3AKIIFOUCHHUS C TIOMOIIBIO YUUTEIS
YUUThCSl HAOMIOIATh
MOJICIUPOBATH CUTYAIUIO C IIOMOIIBIO YUUTEIISI
Kommynuxamusnvie YV/J:
YUUTKCS paboOTaTh B Mape U B TPYIIIES
BBITIOJHSITh Pa3InYHbIC POJTU
CJIyIIATh ¥ TIOHUMATh PeUb APYTHX PEOsIT
0CO3HABaTh OCOOCHHOCTH MO3UIIMU YUCHUKA U YIUTHCS BECTH Ce0sl B COOTBETCTBUH C STOW MO3UIIACH
2 kJjacc
Pezynamuenvie YVJI:
YUUTHCS OTPEArupoOBaTh CBOM YyBCTBA B OTHOIICHUHU YUUTENS U
OJTHOKJIAaCCHUKOB
YUUTHCS IPOTHO3MPOBATH MTOCICACTBUS CBOUX TOCTYITKOB
orpenensaTh u (GOpMyIUPOBATH 11eJIb B COBMECTHOM Pad0TE C TOMOIIBIO YUUTEIIS
YUUTBHCS BBICKA3bIBaTh CBOE MPEAINOJNOKEHUE B XO0J¢ pPabOThl C pa3IMYHbIMH HCTOYHUKAMHU
WH(pOPMAITUH.
CTPOUTDH PEUCBOEC BhICKa3bIBaHKUE B YCTHOU (hopMe
ITloznasamenvuvie YVJI:
HaXOIWUTh OTBETHI HA BOMPOCH B PA3IUYHBIX HCTOYHHKAX HH(POPMAINH (TEKCT, PUCYHOK, (OTO)
JIeNaTh BBIBOJBI B PE3yJIbTATE COBMECTHOU PabOTHI B TPYIIIIE
YUUThCS rpaduieckd oHopMIsSTh U3ydaeMbIil MaTepra
MOJCTHUPOBATH PA3IMIHBIC CUTYAITIH
yCBaMBaTh pa3Hble CIIOCOOBI 3aIIOMUHAHUS HH(GOPMAITHH
Kommynuxkamuenvie YV/I:
VAUTHCS TIO3UTHBHO MTPOSIBIISITH Ce0sT B OOIIEHUH
YUUTHCS IOTOBAPUBATHCS M MPUXOIUTH K OOIEMY PEIICHHIO
YYUTBCS IOHUMATh SMOLIUY U TIOCTYIKHU APYTHX JIOAEH
OBJIQJICBATh CIIOCO0AMH TIO3UTHBHOT'O Pa3peiieHrs KOH()INKTOB
3-4 knace
Pezynamuenvie YV]I:
0CO3HABATh CBOM TEJIECHBIE ONIYIIECHHUS, CBA3aHHBIE C HAMPSHKEHUEM U pacciaieHneM
M3BJIEKATh HEOOXOINMYIO HH(POPMALIUIO U3 TEKCTa
OIpeneniTb U (OpMyIHPOBATH IIETh B COBMECTHOM pabotre
YYUTHCS IeTaTh OCO3HAHHEIA BEIOOP B CIIOXKHBIX CHUTYAIIHSIX
0CO3HABAaTh CBOIO JIONIO OTBETCTBEHHOCTH 32 BCE, UTO C HUM MTPOUCXOIUT
PEaTMCTHYHO CTPOUTH CBOM B3aWMOOTHOIIEHHUS APYT C IPYTOM H B3POCIBIMH
[JTAHUPOBATH IENTU U IIyTH CAMOU3MEHEHHS C TIOMOIIBIO B3POCIOTO
COOTHOCHTB PE3YIBTAT C IENbI0 U OLIEHUBATH €ro.
Tlosnasamenvrvie YV/I:
IJITAHUPOBATH CBOU JEUCTBUS B COOTBETCTBUU C IIOCTABICHHOU 3a1auecit
HaOJI0IaTh, CPABHUBATH IO IIPH3HAKAM, COTIOCTABIISATh
000raTUTh MPENICTABIEHUE O COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTSIX U CTIOCOOHOCTSIX
YYUTHCS HAOMIOAATh M OCO3HABATH MMPOUCXO/AIINE B cCaMOM cebe M3MEHEHUS
OLIEHWBATh MPABUIILHOCTH BBITIOJTHEHHUS JEHCTBUH M KOPPEKTUPOBATH MPU HEOOXOTUMOCTH
YYUTHCS MOJETUPOBATH HOBEIM 00pa3 Ha OCHOBE IMYHOTO )KU3HEHHOT'O OIThITa
HaXOJWTh OTBETHI HA BOIIPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHGOPMAIHIO
aJIeKBaTHO BOCIIPHHUMATH OIEHKY YUUTEIs
KommynuxamuenvieYV/{:
OPUEHTHPOBATHCS HA MO3UIUIO TAPTHEPA B OOIIEHUH U B3aUMOJICHCTBUH
YYUTHCS KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PEYb U MTOCTYIIKH
YUUTHCS TOJIIEPAHTHOMY OTHOIIIEHHIO K JIPYTOMY MHEHUIO
YUUTHCS CAMOCTOSITENFHO PellaTh TPOoOIeMbl B OOIEHUU
0CO3HABaTh HEOOXOUMOCTh IPU3HAHUS U YBOXKCHUS TPaB APYTUX JTHOACH
(hopMynrpoBaTH CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3UIIHIO
YUUTHCS TPAMOTHO, 3a7aBaTh BOIPOCHI H YIaCTBOBATh B JTUAJIOTE.



Pe3yabTaThl 0cBOEHHUSI IPOrPAMMBI 110 BHEYPOYHOI AesITeJIbHOCTH
kypca «Ilo3naii cedsi»

B pesynbpTare n3ydeHust JaHHOTO Kypca Ha CTYIEeHH Ha4allbHOTO 00IIero oopa3oBaHusl y BBITYCKHUKOB
OyayT chopMHUpOBaHBI JTHYHOCTHBIC, TIO3HABATENbHBIE W KOMMYHHKATHBHBIC YHUBEpPCAIbHBIC Y4eOHBIC
JEWCTBHS KaK OCHOBA YMEHHSI YUUTHCS.

B cdepe nMUHOCTHBIX YHHBEpCaJbHBIX YUeOHBIX ACHCTBHH OymyT c(hOpMHpPOBaHBI BHYTPEHHSS
mo3uLUsl 0o0ydJaromerocs, ajcKBaTHash MOTHBAIMA YYeOHOW [EITENbHOCTH, BKIIOYas ydeOHbIE U
MO3HABaTEIbHBIE MOTUBBI, OPUEHTAIIHS HA MOPaJbHbIE HOPMBI M UX BBIOIHEHUE, CTOCOOHOCTh K MOPAIbHON
JELeHTPALINN.

B cdepe mno3HaBaTenbHBIX YHHBEpCaJbHBIX Yy4eOHBIX  JCHCTBUH  BBITYCKHUKM HAay4daTcs
BOCIIPHHUMATh W aHAJM3UPOBATH COOOIICHUS, TEKCTHI, OBJIAJCIOT ICHCTBHEM MOJEIMPOBAHUS, a TaKkKe
IIUPOKHUM CIIEKTPOM JIOTHUECKHUX JEUCTBUM U ONIEpaLvi.

B cdepe KOMMYHHKATHBHBIX YHHBEPCAIBHBIX YY€OHBIX ACHCTBUN BBITYCKHUKH MPHOOPETYT YMEHUS
YUUTHIBaTh TMO3MIHI0 cobeceqHuKa (mapTHEpa), OpPraHU30BLIBATH W OCYIIECTBISATH COTPYAHUYECTBO U
KOOIIEpaIli0 C YYHUTENleM W CBEPCTHHUKAMH, aJICKBATHO BOCIPHUHMMATH M IepenaBaTh WHQPOPMAIIHUIO,
oTOOpakaTh TPEAMETHOE COJep)KaHWE W YCJIOBHUS JIEATENLHOCTH B COOOMIEHUSX, Ba)KHEHITMMU
KOMITOHEHTaMH KOTOPBIX SIBIISIFOTCS TEKCTHI.

V1. Conep:kanue nporpaMmsl

1 xnace (33 yaca)

Tema 1. S - mKOTBEHHUK.
- 3HaKOMCTBO. S yMer0 yIpaBiIsaTh COOOM.
- 51 ymeto mpeomoneBaTb TPYAHOCTH.
- S ymero ciymath IpyTuXx.
- 51 ymetro OBITH TOOPOXKENTATEIbHBIM.
- 51 moGpoxkenaTeTbHbIH.
- 5 yMero OBITh JIACKOBBIM.
- 51 cTaHOBTIOCH CHIIBLHBIM AYXOM. S yMero JenaTh 3aJaHusI BMECTE C JPYTUMHU.

51 cTaHOBIIOCH CHUITBHBIM JTyXOM. $| yM€IO CIIBIIIATh MHEHHE APYTOro.
- 5l yaycs pemats koHGHKTHL. Tema 2. Mou gyBcTBa.
- Pagocts. Yto Takoe Mumuka? Kak ee 1OCTaBUTH APYyroMy 4eIOBEKY?
- KecTsL.
- Pagocts MOXKHO TIepenaTh MIPUKOCHOBEHHEM. Panmocts MOKHO TIOAapUTH B3TJISIOM.
-I'pycrs.
- Ctpax. CTpax u ero OTHOCHUTENBHOCTE. Kak cripaBuTCs co cTpaxoMm. CTpax M Kak ero MpeoIoIeThb.
-I'ueB. C KaKMMH YyBCTBaMU OH JIPYXKUT? MOXET JIu THEB IPUHECTU MOJb3Y?
- Obuna.
- Pa3nble uyBcTBA.
- UToroBoe 3anstue

OcHOBHas 3a7aya - IIEPBHYHOE OCO3HAHWE IIO3WIMU IIKOIBHUKA, TMPEXIE BCETO 4Yepe3 HOBBIC
0053aHHOCTH, KOTOpBIE OOYYAIOMIMICS YYUTHCS BBINMONHATH. Ha TPYIIOBBIX NCHUXOMOTHYECKAX 3aHITHSIIX
3HAYUTENTFHOE MECTO OTBOTUTHCS 3aIaHUSM, B KOTOPBIX KaXKIbIi PEOSHOK BHE 3aBUCHMOCTH OT YIEOHBIX
YCIIEXOB YyBCTBYET COOCTBEHHYIO IIEHHOCTh ¥ 3HAYUMOCTb.

B rpynmoBele 3aHATHS BKIIOYEHBI HTPOBBIEC U IBUTATENbHBIE 3aaHns. [lepBOKIIacCHUKY ellle He MOTyT
KOHTPOIIMPOBATh CBOM JercTBUs. [lo3ToMy riiaBHOM 3amadell 3aHITUN CTAHOBHUTHCS COMCHCTBHE PAa3BUTHIO
peduiekcun yJanmxcs, IOMOIIb B OCO3HAHWU UMK CBOMX YMOITMOHAIBHBIX COCTOSTHUH.

[Ipemraraemas mporpamMma COIMANBEHO-TICUXOIIOTUIECKUX 3aHATHN YIENSIeT Cephbe3HOEe BHHUMaHUE
cocobam ¢GopMHpOBaHUS YU4eOHON YCTaHOBKM B ONMM3KMX M JOCTYIHBIX NIETIM (opMax, Mpexjae BCEro B
(dbopme Urpsl U cKa3ok. Uepe3 UrpoBbIe POJIM U CKa30UHBIE 00pa3bl AETH MOy4aroT BO3MOXKHOCTh OCO3HABATh
COOCTBEHHBIE TPYAHOCTH, UX IMPUYMHBI U HAXOAUTh MYTH MX IpeogoneHus. CUTyaluy, B KOTOpbIE MOMaAaioT
repod CKa30K, MPOELUPYIOTCS Ha pealbHble IIKOJbHBIE NPOOJIEMBbl, PeOEHOK MOMy4YaeT BO3MOXKHOCTh
MIOCMOTPETh Ha HUX CO CTOPOHBI M B TO € BpeMsl HICHTU(UIMPOBATH MPOOJIEMbI Teposi ¢ COOCTBEHHbIMH. B
pe3ynbTaTe K KOHIY IEPBOro rofa o0y4eHHus JeTH MPHUBBIKAIOT aJeKBaTHO aHAIM3UPOBATh CBOM MPOOJIEMBI.
Baxnoii 3agaueii B paboTe ¢ MEpBOKIACCHUKAMH - SIBJISIETCS] YCTAaHOBIIEHHE aTMOC(hEPhI Py KETo0Hs.



2 xaace (34 yaca)
Tema 1. BcmomauM uyBcTBa
- MeI pagsl BeTpeue.
- Ilonumaem uyBcTBa Apyroro. Mel HCIIBITBIBAEM pa3HbIe yyBCTBA. Tema 2. UeM 101 OTIMYAIOTCS APYT OT
apyra?
- JItoau oTMyaroTes Ipyr OT Jpyra CBOMMHU KayeCTBAMHU.
- Xopormme kayecTBa Jrozeil. CaMoe BayKHOE XOpOoIlee KauecTRBo.
- KTo Takoii cepaieuHblil uenonex.
- KT0 Takoii nobpoxenarensHbiid 4enoBek. TpyaHO I ObITh JOOpOXKeNaTeNbHBIM YenoBeKoM. S xenato
noOpa pedsitam B kiacce”. Yucroe cepiie.
- Kakue kauecTtBa HaM HpaBsTCs ApYT B Apyre. KakuMu kauecTBaMH MBI TIOXOKH U 4eM oTiinyaemcs. Kaxapiit
Ye0BeK YHUKaJIEH.
Tema 3. Kaxoii 4 - Kakoit Ts1?
- Kaxoii A? Kakoit Tw1?
- YuumMcs 1oroBapuBaThC.
- TpynHOCTH BTOpPOKIIACCHHKA B IIKOJIE, IoMa, Ha ynuue. [1IkonbHbIe TpyIHOCTH.
- JlomaniHue TpyIHOCTH.
- UtoroBoe 3audarue.

BropoknaccHuK yxe IpUBBIK K CBOEMY HOBOMY CTaTyCy, K IIKOJBHBIM O0s3aHHOCTSIM, Y HErO
chopmupoBaiics 006pa3 yueHnka. B TeueHrne BToporo yueOHOro rojia JAEeTH MOJy9aroT JOBOJIBHO MTOJTHOE
npeaCTaBJICHNUE O CBOUX MHAUBUAYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTSIX U BO3MOXHOCTSAX, O COOCTBEHHBIX JOCTOMHCTBAX N
HE/IOCTaTKax.

Bo BTOpOM KJ1acce mMporCXOauT aKTUBHOE OCBOSHUE YIESOHOH NesITeNbHOCTH. PeOeHOK, o0y maeMblit
B3pPOCJIIbIMH, HAYUHACT OLCHUBATh IIPUYKUHBI CBOUX )IOCTI/I)KeHI/Iﬁ " HEyadad, TO €CTh pa3BUBACT
MO3HaBaTeNbHYIO peduiekcrio. [lo-npexxHeMy coxpaHsieTcsi 0CTpoe KellaHue ObITh YCIEITHBIM B yuebe, y
HEKOTOPBIX JIeTeH MOSBIACTCSA TEHACHIMUS K CHIDKEHUIO CaMOOLIeHKH. OHa MOXKET 3aKpEIUIAThCS, €CIu
peOEHOK CUUTAET, YTO POAUTENEH CUIBHO OrOpPUYalOT ero HeyclemHocTh. [1oaToMy ocoboe 3HaueHue
npuobperaer Tema «KadecTBay, B IIponecce OCBOCHMUS KOTOPOH ydJalrecs MoIy4aloT BO3SMOXHOCTh
UCCIIeN0BaTh cedsl, Y3HAIOT, YTO BCE JIIOAN UMEIOT T€ MIIM NHBIE HEIOCTaTKH.

Bcnencteue pa3BuTHs yMeHHs IeHCTBOBATh 110 00pasily Y HEKOTOPBIX AETEH CHUXKAIOTCS TBOPUYECKUE
CIIOCOOHOCTH, UCUYe3aeT cTpeMiieHHe (GpanTa3upoBats. YTOOB! MPETOTBPATUTH ITO, B 3aHATHS BKJIIOYCHO
MHOT'O TBOPYECKHUX 3aJIaHH .

OcHOBHOE BHUMaHHE BTOPOKJIACCHUKOB HAYMHAET OCTEIIEHHO CMEIAThCA C YUeOHOU e TeIbHOCTH
Ha OTHOLLIEHHUS, KOTOPBIE B HEH MPOSIBIIAIOTCS: € IeJaroraMu, poOOUTeNsIMu, cBepcTHUKaMu. 11oaTromy Ha
3aHATHSX O0JBIIOE BHUMAHHUE YIEIseTCs MMEHHO (JOPMUPOBAHHIO B3aMMOOTHOIIEHUH, OCHOBAaHHBIX Ha
J100BH, CEPCYHOCTH U BO3MOXKHOCTH HE TOJIBKO IPUHUMATh YTO-IH00 OT JII0AEH, HO U oTAaBaTh UM. [1o
CYTH, 3TO IIE€PBbIC IIATH Ha ITyTU B3POCICHUS, KOTOPBIM XapaKTepu3yercs HaJIn4ueM FapMOHUH B CTPEMIIEHUN
MIPUHUMATh U OTAABAaTh.

3 kuace (34 yaca)
Tema 1. 4 - dhanTazep
- SI-TpeTbeKIacCHUK.
- Koro moxxHO Ha3BaTh (panTazepom? S ymero ¢paHTa3mpoBats!
- Mou cHsI.
- 5 ymero counHATSh!
- Mou MeuTshL.
- @aHTa3UU U JOXb.
Tema 2. 5 u Mos miKona
- 51 u Mos 1IKONA.
- Yro Takoe JeHb?
- 51 u MO#l yuuTens.
- Kak cnpaButscs ¢ “Hemoryukamu”? Tema 3. 51 u Mo poauTenu
- 51 u Mou poauTENH.
- 51 ymero mpoCUTh MPOLIEHHUS.
- ITouemMy ponuTenu HakasbIBaroT AeTei? Tema 4. 5 u Mmou Ipy3ps
- Hacrosuit npyr.
- YMeto 1 s IpyKUTh?
- TpynHOCTH B OTHOLIEHHUH C APY3bSIMH.
- Ccopa u npaka.



Tema 5. UTO Takoe cOTpyaHUYECTBO?
- Yto Takoe COTpyAHUUECTBO?
- 51 yMer0 MOHUMATh APYTOro.
- 51 ymero 1oroBapuBaThCs C JHOABMU.
- MBI ymMeeM fielicTBOBaTH COOOIIIA.
- Uro Takoe kKoyuiekTuBHas pabora?

- UtoroBoe 3aHsTHE.

K nauamy Tperbero kmacca y o0ydaromierocs y:xe 4eTko c)OpMHpOBaH OTUETIMBBIA 00pa3 XOpoIero
yUYEHHKa, OH SICHO TPEICTaBIsieT cede, YTO Halo JenaTh, YTOOBl COOTBETCTBOBATH 3TOMY 00pa3y, OJHAKO B
pe3yapTaTe B KaKOM-TO CTENEeHHW YTpayuBaercss JeTcKas HelOCPEACTBEHHOCTh, WHIAWBHUyaJbHbIC
0COOCHHOCTH peOEHKAa HECKOJIIBKO CTHUPAIOTCS, CHUKAIOTCSI TBOPUECKHE BO3MOXKHOCTH. Bce 31O ocnmabisier
KOHTAKT C TOW BAHHOW COCTABJISIOIICH JIMYHOCTH, KOTOPYIO MICUXOJIOTY HA3bIBAIOT “‘BHYTPEHHHM peOeHKOM .

B ator mepuon oOywarommecs CTaOMIBLHO XOpOIIO BBINONHSAIOT CTaHIAPTHBIE 3a7a4d, YMEHUE
JelicTBOBaTh MO 00pasily, OJHAKO YacTO J3TH KayecTBa YTBEPKIAIOTCS B pebeHKe 3a cyeT oOemHeHUs
(daHTa3uM, CHIDKEHUsSI HM300pETaTeNbHOCTH, OPUTHHAIBHOCTH Bochpusatus. [loaTomy BaxkHeimiel Temoii
MICUXOJIOTMYECKUX 3aHATHI B TPEThEM KJIacCe CTAaHOBUTCA Tema “S-thaHTazep”, B Xoje MPOpPadOTKU KOTOPOH
MOXHO “peaHUMHUPOBATH (PAHTA3UIO”, YTBEPAUTH €€ IICHHOCTh B Ila3aX JeTeH.

Hpyrast BaxkHasi 0COOCHHOCTh JTOTO BO3pacTa - KauyeCTBEHHbIE U3MEHEHHS BO B3aMMOOTHOIICHHSX
JeTell co 3HAaYMMBIMU B3POCIHIBIMH - yYUTeIeM U poauTensiMu. K aToMy BpeMeHU y4WUTeNnb B CO3HAHUM JAETeil
BO MHOTOM YTpa4yMBaeT CBOW HA€aNbHBIN 00pa3. /lerm HauWHAIOT CMOTpPETh Ha HEro Ooiee peanncTUYHO,
OHAKO TIPH J3TOM “‘Hiean’ MOXET TIOJHOCTBIO Pa3pyIIUTHCS, YCTYHHB MECTO MpPeHeOp eXUTENEHOMY
OTHOIIIEHHIO, CBO€OOpazHoMy “HurnmmaMy . CXOMHBIH TIPOIleCC WIAST W B OTHONIICHWH poauTenei. Jletn
JOJDKHBI HAYYHTHCS BOCIPHHMUMATh HMX Kak JIIOJEH CO CBOMMH JIOCTOMHCTBAMH W HEIOCTaTKAMH, HE
niepecraBas JTFOOUTh. PeOEHOK MPHUBBIKAET K TOMY, YTO camble OJIM3KUE JIFOJI UMEIOT MTPaBO MHOTA YCTABaTh
WM CepAMTHCSA, MOTYT TOPOH JOMYCTUTh HECIPABEIMBOCTh, HEUYASHHO OOWJIETh, OBITH HEBHUMATEIHHBIM.
Ho nipu 5TOM OHM IIO0AT peOeHKa He MEHBIIE, YeM B OIaromnpusTHbIE MOMEHTHL. Belb OHHU, Kak MpaBHIIo,
CHOCOOHBI BOBPEMSI MIPOCTUTH peOEHKA M CaMH MOIPOCHUTD MPOIIEHNA. J[eTh TOHEMHOTY yJaTcsl HaJlakKuBaTh
OTHOIIEHHS, JeNaTh INar HaBCTpeyy OJM3KUM JIIOJSM, JOPOKUTH LEHHOCTHIO yCTAHOBHMBIIHXCS
MPUBSA3AHHOCTEM.

BaxxHoit TeMolt ocTaercs M TeMa B3aUMOOTHOIIIEHUN CO CBEPCTHUKAMH, APY>KOBI I COTPYIHUYECTBA B
kiacce. OTHOMIEHHSI C APY3bSMH B 3TOT TEPHOJ CTAHOBSTCS Ooliee 3HAUMMBIMU, HEKENH B TEPBBIE JBa
IIKOJIBHBIE TO/A, MEHBIIIE 3aBHUCST OT OIIEHOK YUHUTEN M IIKONBHBIX ycrexoB. CaMooIieHKa pedeHKa Tereph B
OOJIBIIeH CTENeHN CTPOUTCSI Ha OTHOIIEHUSIX C APY3bSIMH.

K okoH"aHWIO Tperbero yu4eOHOro roja JeTH CoCcOOHBI OpaTh Ha ceds POk BEAYIIEr0 B 3HAKOMBIX
MICUXOJIOTHYECKUX Wrpax M YIpPaKHEHUSIX, OBITh BHUMATENBFHBIM K OCTaJIbHBIM YYaCTHHKAM, YMETh
JOTOBapUBAThCS C HUMH 00 YCIOBUSX WIPHL, [aBaTh BHATHBIE HWHCTPYKIUH, KOHTPOIUPOBATH XOI
BBITIOJTHEHUS 3aJaHWi. B3pOCIbIil cTapaercss MPOBECTH dYepe3 JTUACPCKHE POJTH KaK MOXKHO OOJIBIIE IeTei
TPYIITBI, YTOOBI KaXIBIi OITYTHII TICHXOJIOTHYECKYI0 PA3HUILY MEXTy TIOJIOKEHUSIMH JTUepa U NCIOTHUTEIS
Ha camMoM ce0e.

4 xnace (34 uaca)

Tema 1. KTO S1? Mown cuitel, MO BO3MOKHOCTH.

- Moe nero.

- Kro A7?

- Kakoii s1- 60onb1moii miin ManeHbKui?

- Mowu cniocobHOCTH

- Moii BEIOOD, MO ITYTH K yCIIEXY

- Moii BHYTpeHHU MUP U MOU JPY3bs

- YHHUKaJIBHOCTh MOETr0 BHYTPEHHEr0 MUPa, YHUKAJILHOCTD TBOETO BHYTPEHHETO MUDA.
- Mou uHTepech!.

- Yto 3Ha4UUT BEPUTH?
Tema 2. A pacry, A u3meHnsocs.

- Moe aercTBO, MOU JIpY3bsl.

- Mowu opHoxsaccHUKH. KoH(IUKTEL B Knacce
Tema 3. Moe Oynyuiee. KakuM OBl 51 XOTeJ CTaTh B OyAyIem?

- Moe Hacrosiee 1 Oyayee.
- Xouy BBIpacTH 30pOBHIM deroBekoM ! Most Oymymast npodeccus.



- Moe Onmxaiiniee Oymyiiee 5 kiace.
Tema 4. Xoudy BBIpaCT UHTEIUTUTEHTHBIM YE€JIOBEKOM: UTO IS 3TOT0 HYKHO?

- KT0 Takoii MHTEIUINTEeHTHBIN YenoBek?
- Xouy BBIpaCTH UHTENIUTEHTHBIM YETIOBEKOM.
- Uro takoe uneansHoe ?
Tema 5. Xouy BeIpacTi cCBOOOTHBIM YETOBEKOM: YTO JIJIsl STOrO HYKHO?
- Kt0 Takoil cBOOOAHBIN YyenoBeK?
- [IpaBa u o6s13aHHOCTH MIKOIBHUKA UTO Takoe «IIpaBo HA YBaKEHUE»?
- [IpaBa 1 00s3aHHOCTH.
- Hapymenue npaB apyrux jirojield MOXKeT IPUBECTH K KOH(IIUKTaM.
- Kak pa3pemats KOHQJIUKTEI MUPHBIM ITyTeM?
- Utorosoe 3ansrue.

I'maBHast 0COOEHHOCTH YETBEPOKIACCHUKOB - MOSIBIIEHHE TITyOOKOr0 MHTEpeca K CBOEMY BHYTPEHHEMY
MUpY B HHTEpeca K o0IeHHI0 co cBepcTHIKaMH. OHH JIETKO BKIFOUAIOTCS B O€cebl O IPOIUIOM U OYAyIleM,
MIBITAIOTCA AHAJTU3UPOBATh MPOUCXOMAIIME B HHUX H3MEHEHHS, Pa3MBIIUIAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTSIX H
BO3MOXKHOCTSIX. Tenepp A1 HUX BaKHBI HE CTOJIBKO YCIIEXH B yueOe, CKOJIbKO MPU3HAHUE OKPYKAIOLITMMH HX
BHYTpPEHHEH IIEHHOCTH W YHUKaJbHOCTH. [103TOMY WENbIi psifl 3aHSITHI MOCBSIIEH 00CYXKISHHIO BOITPOCOB
B3aMMOOTHOILIEHUI B KJIacce.

Camoe Ba)kKHOE CBOMCTBO 3TOr0O BO3pacTa- 0co0ast OTKPBITOCTh AymH. JleTh He TONBKO JIETKO H
JIOBEPUMBO BITYCKAOT B3POCIBIX B CBOM BHYTPEHHUU MHP, HO HEPEIKO U CaMU MpHUTIAmaloT ux Tyaa. OqHako
B3pOCIIbIE€ JOKHBI IOMHHTD, YTO 3TO MOCIETHUIN BO3PACTHON NIEPHOJI, KOTIa PeOSHOK HACTOIBKO OTKPHIT.

Oco60e MecTO 3aHMMAIOT 3aHSATHSA, CBSI3aHHBIE ¢ OOCYXIACHHEM OJIM3KOT0 M OTHAJICHHOTO OyIyIIero.
[losToMy AOMOMHUTETHHBIMU 3aJja4aMU 3THX 3aHATHUS SBISIETCS CHATHE TPEBOTH M MOOYXAEHHE K y4eOHOM
AKTUBHOCTH.

ITocnenHne 3aHATHSA MOIHOCTBIO MOCBSIIEHBI ITPOIECCY IIEpExoa B 5 KItacc.

INIJIAHUPYEMBIE PE3YJbBTATHI OCBOEHUSA KYPCA

B pe3ymbrare wu3ydeHHWs JaHHOrNO Kypca Ha CTYIEHH HadajdbHOrOo OOIero ooOpa3oBaHus vy
oOyuyarormxcsi 0yayT chOpMUPOBAHbI JIHUHOCTHBIC, MO3HABATEILHBIC H KOMMYHHKATHBHBIC YHHBEPCAIbHBIC
y4ueOHbIE TeHCTBHSI KaK OCHOBA YMEHUS YIUTHCS.

Oty pe3ynbTaThl B O0OOILICHHOM BHAE MOXHO OXapaKTEPH30BaTh C TOUKHU 3PCHHS IOCTHXKCHUS
YCTaHOBJIIEHHBIX (pefepanbHBIM TOCYIApCTBEHHBIM OOpa30BaTEIbHBIM CTAaHAAPTOM TpPeOOBaHWU K
pe3yapTaTaM oO0ydeHHs yIaIuxcs:

JImgHOCTHBIE PE3YIbTATHI:

- ¢popmupoBaHKE y OOYJAIOIINXCA TOTOBHOCTH M CITOCOOHOCTH K CAaMOPa3BUTHIO, PA3BUTHE MOTHBAIIHH
K OOyYeHUIO U TO3HAHWIO, OBJIAJICHNE HaYaIbHBIMI HABBIKAMH aJaNTalld B JUHAMHUYHO W3MEHSIOMIEMCS U
Pa3BUBAOIIEMCS MUPE;

- IPUHATHE W OCBOGHHE COILMAJBHON pONM OOYJaroIIerocsi, pa3BUTHE CAaMOCTOSTENFHOCTH W JIMYHON
OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOHM IIOCTYIIKH, pa3BUTHE OMOIMOHAIFHO-BOIEBOM c(eppl, B TOM dYHUCIE
JIOOpOKENaTeTbHOCTH, IMOIIMOHATHHO-HPABCTBEHHON OT3BIBUMBOCTH U COTIEPEKUBAHUS YyBCTBAM JIPYTHX
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- pa3BHUTHE HABBIKOB COTPYIHHYECTBA CO B3POCIBIMH M CBEPCTHHKAMHU B PA3HBIX COLMATBHBIX CHUTYaIUsX,
YMEHHSI HE CO3/IaBaTh KOH(IIMKTOB U HAXOAUTh BHIXOBI U3 CHIOPHBIX CUTYaITHH.

MeranpenMeTHbIe Pe3yIIbTaThI:

- OBJIaJICHHE CITOCOOHOCTHIO PUHUMATh U COXPAHSATH IENIH U 33/1a9i y4eOHOU eI TeThHOCTH;

- OCBOEHHE CITOCOOOB pelIeH s MPOOIIEM TBOPUECKOTO U MTOMCKOBOTO XapaKTepa;

- (opMHUpOBaHNE YMEHUS IIJIAHUPOBATH, KOHTPOJIMPOBATh U OLIEHUBATH yueOHBIE JEHCTBUS B COOTBETCTBUU
C MOCTaBJIEHHOH 3a/1a4eil M yCIOBUSIMH €€ peajn3aliy;

- ¢opMHUpOBaHHE yMEHHs MOHMMATh NPUYMHBI ycliexa/Heycrexa y4yeOHOH AesTeNbHOCTH M CHOCOOHOCTH
KOHCTPYKTHBHO JI€HCTBOBATh AK€ B CUTYaLlUsIX HEyCIIexa;

- OCBOCHHUE Ha4YaJbHBIX ()OPM MO3HABATENBHOW M IMYHOCTHOH pedriexcnu;

- TOTOBHOCTH CIIyIIaTh coOecelHHMKa W NPU3HABaTb BO3MOXKHOCTH CYIIECTBOBAHUSI PA3IMYHBIX TOYEK
3peHus, U3JIaraTh CBOE MHEHHE, CBOIO TOUKY 3PEHHSI U OLIEHKY COOBITUH;

- ¢opMHpOBaHME YMEHHS JOTOBAPUBATHCS O pachpefeleHnn QYHKOUA W poJlied B COBMECTHOMH
JEeSTEIbHOCTH; OCYIIECTBIISITh B3aUMHBIAH KOHTPOJIb B COBMECTHOM JIEATENBHOCTH, aJ€KBaTHO OLICHUBATH
COOCTBEHHOE ITOBEJICHNE U MTOBEACHUE OKPYKAIOIINX;



- TOTOBHOCTh KOHCTPYKTUBHO pa3pemaTh KOH(IUKTHI TIOCPEACTBOM ydyeTa HMHTEPECOB CTOPOH U
COTPYAHHUYECTBA.
[Ipeamernbie pe3yabTaThI:
- OBJAJICHUE TMEPBOHAYAIBHBIMU IMPEACTABICHUSIMU O HOpPMAaxXx M IMpaBUiaX, CYIIECTBYIOUIMX B MHUPE,
HaYaJIbHBIMU TIOHSATUSAMU COIIMAILHON TICXOJIOTHH, KOH()IMKTOIOTHH;
- (hopMUpOBaHUE TMOHMMAHHUS CBOMX CHJBHBIX W CIa0BIX CTOPOH XapakTepa, CBOCTO 3MOIIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS, aJICKBATHOTO BBIPAXKEHUS CBOUX SMOITUH.
- (hopMUpOBaHUE TOHUMAHHUSI PA3IMYKS MSKIY arpeccuell U arpeCCUBHOCTBIO;
-(opMHpOBaHKE MPEIACTABICHUS O POJIM KOHCTPYKTUBHOIO pa3perieHus] KOH(MIUKTHBIX CUTYaIlUi;
- (hopMupOBaHUE COOCTBEHHBIX JKU3HEHHBIX IICHHOCTEH.
PesynpraTel u3yueHus kypca “TpomumHka K cBoemy S MOCTUralOTCS YYallMMHCS TOCTEIEHHO, MPH
OCBOCHHM WMH TIPOrpaMMbl OOy4deHHsS B KaxxaoM kiacce. OxapakTepusyeM 3TH pe3yibTathl 1 1-4-ro
KJIACCOB.

1 kaace
JIMuHOCTHRIMM pe3yibTaTaMU H3ydeHHUs Kypca “Tpomnmuka k cBoemy S1” B 1-M Kkiacce sBisercs
(dhopMHpOBaHHE CIIETYIONNX YMEHHH:
- 0CO3HaBaTh (OPMBI MPOSBIEHUS  3a00THI O YeNoBeKe MpH  TPYIIIOBOM
B3aUMO/ICHCTBUH;
- YMEHHE COOJIOIaTh MPABHUIIA UTPBI M TUCIIUTLTUHY;
- yMeHue OBITh  CHEpKaHHBIM, TEPIEIUBHIM, BEXKIHBBIM B MPOIECCE B3aNMOICHCTBUSI.
MeranpeaMeTHBIME pe3yJIbTaTaMU U3y4eHus Kypca “TpornuHKa K cBoemy 17 siBisiercst opMUpOBaHUE
CIIEIYIOUINX YHUBEPCAIBHBIX yueOHbIX aeiicTBuil (Y'Y /):
- OBJIaJIeBaTh HABBIKAMH CaMOKOHTpOJISI B 00IIeHNn N co CBEpCTHUKAMH U
B3POCIIBIMH;
= U3BJIEKATh C IOMOLIBIO YUUTENSI HEOOXOMUMYIO MH(POPMALIMIO U3 JINTEPATyPHOTO TEKCTA;
- OIpEeIesATh U GOPMYIHPOBATH LIENb JEATEIbHOCTH Ha 3aHATUH C IIOMOIIBIO YUUTEIS;
- YMETb PaclO3HaBaTh U ONKMCHIBATH CBOM YyBCTBA U UyBCTBA JPYTHX JIIOJIEH C MOMOIIBIO YUUTENS;

= YUUTHCA UCCIICA0BATh CBOM Ka4€CTBA W CBOH OCO6CHHOCTI/I, paccyxxaaTb, CTPOUTH
JIOTUYCCKHUEC YMO3AKIIIOYCHUA C IIOMOIIBIO YYUTEIIA,

- YYUTBCS HaONOIaTh,  MOJENHPOBATH CUTYAIUIO c MTOMOTIBIO YAUTEeIA,
JOBEPHUTEIHHO M OTKPHITO TOBOPUTH O CBOUX YyBCTBAX, BHITOIHATH Pa3THYHBIE POIIH;

- YYUTHCS IOTOBAPUBATHCS O PACIIpeIeIeHUH PoJiei B Urpe, pabOTHl B COBMECTHOM AEATENbHOCTH;

- JIeNaTh MPOCThIE BEIBOJBI M 000OIIEHUS B PE3yIbTaTE COBMECTHOM pabOTHI Kiacca.

[IpenmernpiMu pe3ynbTaTaMu H3ydeHHs Kypca “TponmHka kK cBoemy 7 B 1-M Kilacce sBIsieTcst
(hopMupOBaHUE CIETYIOMNX YMEHHIA:

- 0CO3HaBaTh OCOOEHHOCTH TO3HIIHH yYeHUKa u YUUTBCS BeCTH ce0s B
COOTBETCTBHH C DTOH ITO3UITHEH;

- YYUTBCSI OCO3HABATH CBOM TPYTHOCTH M CTPEMUTHCS K HX IPEOOTICHUIO;

- CTPOHTH peueBO€ BBHICKA3bIBAHUE B YCTHOH (popme;

- 0CO3HABATh M KOHTPOIMPOBATH CBOE NICUXOJIIOTHIECKOE ¥ IMOIIOHAIBHOE COCTOSTHUE.

2 kaace
JlnyHoCTHRIMHM pe3yibTaTaMu u3ydeHus Kypca “TponmHka k cBoemy S B 2-M Kiacce SIBISETCA
(hopMHUpOBaHHE CIIEAYIONINX YMEHHH:
- 0CO3HaBaTh (OPMBI MPOSIBIEHUSI  3a00THI O YeJIOBEKe Opu  TPYNIIOBOM
B3aMMOJICHCTBHH;
- yMeTb BBIpaXaTbh ce0sl B Pa3IMUHBIX JOCTYIHBIX M HauOoiee NMpHUBIIEKATEIbHBIX Al peOeHKa BUAAX
TBOPUYECKOH M UTPOBOH JIEATENLHOCTH;
- ObITb CHEp)KaHHBIM, TEPIICIMBBIM, BEXKIUBBIM B IIpolecce B3auMOAEHCTBHA. MeTanpeaMeTHBIMU
pe3yapTaTaMM n3ydeHus Kypca “TpomnuHka k cBoemy S
siBIIsieTcsl JOPMUPOBaHUE CIASTYIOIIMX YHUBEPCAIbHBIX yueOHbIX aeiictBuii (Y'Y ):
- YUUTBCS OTpearupoBaTh CBOM  YyBCTBA B OTHOILIEHUH  y4YUTENs u
OJTHOKJIACCHUKOB;



- YYHUTHCS IPOrHO3UPOBATH MOCIEICTBHS CBOUX MTOCTYIKOB;
- ONpEeneNsITh U POPMYIUPOBATH 1IETh B COBMECTHON PadOTe C MOMOIBIO YUUTEIIS;
- YUHUTBCS BBICKa3bIBATh CBOE MPEATONOKEHNE B X0JIe PaOOTHI C pa3nuYHbBIMUA HCTOYHUKaMU HH(opManuy;
- CTPOUTbH pedYeBOE BHICKa3bIBaHUE B YCTHOH (opme;
- HaXOJHUTh OTBETHI Ha BOIIPOCHI B Pa3INYHBIX HCTOYHUKAX MH(OPMALIUH (TEKCT, pUCYHOK, (OTO);
- JenaTh BHIBOJIBI B PE3yIbTaTe COBMECTHOM paboThl B TPYIIIIE;
- yuuThcs rpadudecku opOopMIISITh U3ydaeMblii MaTepHa,
- MOZACIHPOBAThH PA3IMYHbBIC )KU3HEHHBIC U YYeOHbIE CUTYAIlNH, - YCBAMBATh Pa3HbIC CIIOCOOBI 3aTIOMHHAHUS
WH(pOpPMAIUH;
- YUYHUTHCS MIO3UTHBHO MPOSIBIATE ce0S B OOIICHUH;
- YUHTBCS IOTOBAPUBATHCS U PUXOJUTDH K O0IEMY PEIICHHIO
- YUHTBHCS MOHUMATh MO U MOCTYIIKU JPYTHUX JIOJEH, - OBJIaJIeBATh
Croco0aMu TTO3UTHBHOTO pa3penieHus: KOH(IUKTOB.
[IpeamerHpIME pe3ynbTaTaMH U3ydeHUs Kypca “TpomuHka kK cBoemy S B 2-M Kiacce sIBISIETCS
(dhopMHpOBaHHE CIIETYIONNX YMEHHH:
= OCO3HABATh COOCTBEHHYIO MOJIE3HOCTh U IIEHHOCTD;
- YUHTBCS aJIeKBATHO aHAIM3UPOBATH COOCTBEHHBIE TIPOOJIEMBI;

- yepe3 UTPOBBIE POJIM U CKa304HBIE 00pa3bl OCO3HABATH COOCTBEHHBIE TPYIHOCTH, X MIPHUYMHBI U HAXOIUTh
IIyTH UX PEOOTICHUS.

3 kiace
JlmaHOCTHRIMH pe3yibTaTaMy W3ydeHHs Kypca ‘“Tpommuka k cBoemy S B 3-M Kiacce sIBIsieTCS
(hopMupOBaHUE CIETYIOMNX YMEHHIN:
- OCO3HAaBaTh IIPaBUJIa ITOBEACHUS B OOIIECTBE, CEMbE, CO CBEPCTHUKAMU;
- YMETb HaJlaXXUBaTh KOHTAKT C JIIOJbMHU;
= (opMyIUpPOBaTh CAMOCTOSITENBHO UTOI 3aHSITHUS;

- aHAM3WPOBATH U CHCTEMATH3UPOBATH MTOydYE€HHBIE YMEHHS M HaBBIKH.
MeranpeaMeTHBIMU Pe3yiibTaTaMu U3ydeHus Kypca “TponuHka K cBoemy 517 sBisiercss popMHUpOBaHHUE
CIIEMYIONMX YHUBEPCAIBHBIX YUeOHBIX neicTBuii (VY /):

- OCO3HaBaTh CBOM  TEIIECHBIC ONIYIIEHHSI,  CBS3aHHBIC c HanpsHDKEHUEM |
pacciabieHuem;

- W3BJIEKaTh HEOOXOIMMYIO HH(POPMAIIHIO U3 TEKCTa;

- ompenersTh U (HOpMyITUPOBATH IIeJTb B COBMECTHOI paboTe;

- peaJMCTHYHO CTPOUTH CBOH B3aMMOOTHOIIEHWS IPYT C APYTOM U B3POCIBIMU;

- IJTAHUPOBATH CBOU JEUCTBUS B COOTBETCTBUU C IIOCTABJICHHOM 3a1a4eld;

- Ha0IIOJaTh, CPABHUBATH IO TTPU3HAKAM, COITOCTABIISITH;

- 000TaTUTH MPENCTaBIEHNE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX M CITIOCOOHOCTSX;

- OPUEHTHPOBATHCA HA TO3UIIMIO TApTHEPA B OOIIEHUH W B3aMMO/ICHCTBUY;

- YYUTBCSI KOHTPOIHUPOBATH CBOK) PeUb U TOCTYIIKH;

- YYUTHCS TOIIEPAHTHOMY OTHOIIEHUIO K APYTrOMY MHEHHIO;

- YYUTHCS HAOIFOIATh M OCO3HABATH MTPOUCXOISIINE B CAMOM ce0e M3MEHEHHS,

- YYUTBCS TPAMOTHO, 337aBaTh BOIPOCHI M Y9aCTBOBAThH B JHAJIOTE.

[IpeamerHbIMU pe3ynbTaTaMu U3ydeHUs Kypca “TponuHka Kk cBoemy 7 B 3-M Kiacce sIBIsIETCA

(hopMupoBaHHUE CIEAYIOMIUX YMEHHI:

- 0CO3HABaTh OCHOBHBIE CITOCOOBI TICHXOJIOTHYECKOT0 B3aNMOJISHCTBHS MEXKTY JIOIbMH;

- YYUTHCS B3aUMOJIEHCTBOBATh C YUUTENIEM, CBEPCTHHKAMH,

- YMETb IIPEO0/I0JIEBATh BO3HUKAIOIINE B IIKOJIE TPYTHOCTH;

- MPUMEHSATH OIYYCHHBIH OMBIT IS CAMOPEAIN3aIY U CAMOBBIPAKEHUS B Pa3HBIX BUJIAX JCATEIBHOCTH.

4 xaace
JIM4HOCTHBIMM pe3ynbTaTaMu H3ydeHHs Kypca “TpommHka k cBoemy fI” B 4-M Kiacce sBISAETCS
(hopMHpOBaHHE CIIEAYIONINX YMEHUH:



- 0CO3HABAaTh MpaBHJIA OOIICHUS, NpaBUJIbHOE OTHOLICHHME K COOCTBEHHBIM oOmHMOKaM, K modene,
HOPa’KCHHIO;

- YMCTb AHAJIU3UPOBATh U COIIOCTaBJIATH, O606HlaTb, JACIaTh BBIBOJBI, IMPOABJIATH
HACTOMYMBOCTh B JOCTHKCHUH OCn,
- IpUMCHATL 3HAHUA U MMPAKTUYCCKUC YMCHUS B 001acTH caMoaHaIu3a u CaMOpa3BUTHA.

MeranpeaMeTHBIMH pe3yJIbTaTaMu U3y4eHUs Kypca “TpornuHka k cBoemy 7 siBisiercst hopMupOBaHUE
CIIEYIOIINX YHUBEpCATbHBIX yueOHBIX nericTBuit (VY ):

- YUYHTBCS JIeNIaTh OCO3HAHHEIA BEIOOP B CIIOKHBIX CUTYAIIUsX;
- OCO3HABAaTh CBOIO JIONIO OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO C HUM IPOUCXOJTHUT;
- IUTAaHUPOBATSH LIEJIU U ITyTH CAMOU3MEHEHHSI C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO;
- COOTHOCHUTb PE3YJIBTAT C IIEIbI0 U OLIEHUBATH €r0;
- YUHTHCS HaOJIIOJaTh M OCO3HABATH IPOUCXOJISIINE B CAaMOM ceOe U3MEHEHUS;
- OLIGHHMBATD MPABHIBHOCTh BBIITOJHEHUS ISHCTBUI U KOPPEKTHPOBATH MPH HEOOX OJJMMOCTH;
- YUHTBHCS MOJICIMPOBATh HOBEI 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOTO JKU3HEHHOTO OMbITA;
- HaXOJWUTh OTBETHI Ha BOIIPOCHI B TEKCTE, IepepadaThiBaTh HHPOPMAIIHIO;
- a/IeKBaTHO BOCIIPUHUMATH OIICHKY YUUTEJIs;
- YUHUTBCS CAaMOCTOSTENBHO PElIaTh MPOOJIeMbl B OOIICHUH;
- 0CO3HaBaTh HEOOXOJIUMOCTD ITPU3HAHUS U YBAXKCHUS MIPaB JAPYTHX JIFOJICH;
- hopMyIHUpPOBaTH CBOE COOCTBEHHOE MHEHHUE U TTO3HUITHIO.
[IpenmernpIMu pe3ynbTaTaMu H3y4deHHS Kypca “TponmHkKa K cBoemy 7 B 4-M Kilacce sBIsieTCS
(hopMupoBaHUE CIICTYIONINX YMEHHH:
- OCO3HABaTh CBOE MECTO B MUPE 1 OOIIECTBE;
- OCO3HABAaTh MPHEMBI IOBBIIIIEHNsI COOCTBEHHOW CaMOOICHKH;
- YMETh aICKBaTHO aHAIM3UPOBATH COOCTBEHHBIE MTPOOIIEMBI;

- MPUMEHATh TOJYYCHHbIE 3HAaHWA ISl  aJEKBaTHOTO  OCO3HAHUS MPUYMH BO3HUKAIOIMUX Y
pebeHka mpoodieM U IMyTel uX perieHusl.



TEMATHYECKOE IIJTAHUPOBAHHUE
Tadamna 1
1 xumacc (33 yaca)

Ne Tema 3ansaTus Bcero Teopust IIpakTHKa
3aHSATHSA 4acoB
S - mkoabHuK. (15 yacoB)
1 3HaKOMCTRBO. S yMEI0 yIpaBIIsATh COOOIA. 1 1
2-3 41 ymero npeooneBaTh TPYAHOCTH 2 1 1
4 S ymeto ciymaTh IpyTrux. 1 1
5 S yMero yuuThes y OHMIMOKH. 1 1
6-7 51 ymero ObITh T00OpOKETaTEIbHBIM. 2 1 1
8 S noOpoxenaTeTbHbIH. 1 1
9 51 ymero ObITh TaCKOBBIM. 1 1
10-11 51 cTaHOBITIOCH CHITBHBIM JTyXOM. S 2 1 1
YMEIO JIeNIaTh 33/IaHHsI BMECTE C JIPYTHMH.
12 51 cTaHOBIIIOCH CHIIBHBIM 1yXOM. S 1 1
YMEIO CIIBIIIATHE MHEHHE JIPYTOro.
13-14 A y4ych periath KOHQJIUKTHI 2 1 1
15 51 ymero permaTh KOHGIUKTHI 1 1
Mowu yyBcTBa (18 yacoB)
16-17 Panocts. UTo Takoe MUMUKA. 2 1 1
18 Panmocts. wenoBeky. Kak ee noctaButh 1 1
Apyromy
19-20 XKectsl. 2 1 1
21 Pamocts MOXHO Iepenath 1 1
MIPUKOCHOBCHHUEM.
22 PanmocTs MOXHO TTOJAPUTH B3TIISIOM. 1 1
23 I'pycrs. 1 1
24 Crpax. 1 1
25 Ctpax, ero OTHOCHTEIHHOCTD. 1 1
26-27 Kax cripaBuThCs CO cTpaxom. 2 1 1
_28 Ctpax 1 Kak ero npeogoneTs. 1 1
29 I'ne. C KakMMH YyBCTBAMU OH APYXKUT? 1 1
30 MokeT 11 THEB IPUHECTH TTOIb3Y? 1 1
31 Oo6muna. 1 1




32 Pasnbie uyBcTBa. 1 1
33 HUrorosoe. 1 1
Hroro 33 12 21
yaca
Ta6nuna 2
2 kJjacc (34 gaca)
Ne Tema 3anaTHA Bcee Teo IIpa
3aHs ro 4acoB | pus KTHKA
T™HSA
BcnomMHum uyBcTBa (6 YacoB)
1 MBI pajipl BCTpeue. 1 1
2-3 [Nonumaem gyBcTBa APYTOTO. 2 1 1
4-6 MBI HcnBIThIBaEM pa3HbIE UyBCTBA. 3 1 2
Yem Jiroam oTaM4aoTcs Apyr ot apyra? (16 yacos)
7-8 Jlroam oTIMYArOTCS APYT OT Apyra 2 1 1
CBOMMH KaueCTBAMH.
9-10 Xopoline Ka4ecTBa JIIOICH. 2 1 1
11 Camoe BayKHOE XOpOIIIee KauecTBO. 1 1
12 KTo Takoii cepaeyHblii YeI0BEK. 1 1
13 Ko TaKoOM JI00pOKenaTeNbHbII 1 1
YeIoBeK
14- TpynHo 111 OBITH TOOPOKETATETHHBIM 2 1 1
15 YeTTOBEKOM.
16 «1 JKemar go0pa  pebdstam 1 1
B KJlacce»
17 Uucroe cepire. 1 1
18 Kaxkue xadecTBa HaM HpaBATCA JPYT B 1 1
Apyre.
19- Kakumu xkadecTBaMH MBI TTOXOXKHU 1 2 1 1
20 YeM OTJIHJIACMCS.
21- Kasxip1it yenoBek yHUKaleH 2 1 1
22
Kakoii S - Kakoii ThI? (12 yacoB)
23- Kaxkoit 51? 2 1 1
24




25- Kakoit Tw? VYuumcs 2 1 1
26 JIOTOBapUBATHCSL.

27- Tpynnoctu BTOpPOKJIACCHUKA 2 1 1
28 B IIIKOJIE, IOMA, Ha YIIUIIE.

29- [IIkonbHbBIE TPYAHOCTH. 3 1 2
31

32- JloMariiHue TpyaHOCTH. 2 1 1
33

34 Hroropoe 3ansTHE. 1 1

HToro 34 14 20

yaca
Tab6amuna 3
3 kJjacc (34 gaca)

Ne Tema 3ansTHSA Bcero Teopuss | IIpakTHka
3aHSATH 4acoB
a1

51 - panTazep (9 yacoB)

1- SI-TpeTbeKIacCHUK. 2 1 1
2

3 Koro MmoxxHO Ha3BaTh (haHTazepom? 1 1

4- A ymero daHTazupoBaTh! 2 2
5

6 Mou cHbI 1 1

7 Sl ymero COUnHATS! 1 1

8 Mowu MeuThI 1 1

9 daHTa3UM U JI0Kb 1 1

S1 u most mukoJia (7 yacoB)
10-11 4 u Mos mKona. 2 1 1
12 Uro Takoe eHs? 1 1
13-14 S u Mot yauTens 2 1 1
15-16 Kax cripaBmsitest ¢ «Hemoryuxamm 2 1 1

51 1 Mmou poautenu (5 4acoB)
17-18 S u Mou poguTeNnH. 2 1 1
19-20 S yMero IpocHTh MPOIIEHUS. 2 1 1




21 [louemy ponurenu HaKa3bIBaIO 1 1
neren?
S v Mmou apy3ba (6 4acoB)
22 Hacrosmmii npyr. 1 1
23-24 YMeto 1 g ApyKUTh? 2 1 1
25-26 Tpynnoctu B OTHOILIEHUH 2 1 1
C IPY3bSIMH.
27 Ccopa u jipaka. 1 1
YTto Takoe cOTpyAHNYECTBO (7 YacoB)
28 UTto Takoe COTPYAHHYECTBO? 1 1
29 51 yMmero moHUMarhb Apyroro 1 1
30 S yMero 10roBapuBaThCs C JIFOIbMU. 1 1
31 MbI yMeeM JeiCcTBOBaTh COOOIIA. 1 1
32-33 Uro Takoe KoJUIeKTUBHAS padoTa? 2 1 1
34 Hrtorosoe 3ansrue. 1 1
Hroro 34 15 19
yaca
Tabnauna 4
4 kuaacc (34 yaca)
Ne Tema 3aHATUA Bcero Teopus | IIpakTuka
3aHATHSA 4acoB
Kto 51? Mowu cujibl, Mou Bo3Mo:kHOCTH (10 yacoB)
1 Moe nero. 1 1
2 Kro £1? 1 1
3 Kaxkoii s- 6onb1oii miin MajaeHbKU? 1 1
4 Mouwu criocoOHOCTH 1 1
5 Moii BBIOOp, MOH ITyTh K YCIIEXY 1 1
6 Moii BHYTpEHHHI MUP U MOU APY3bsi 1 1
7-8 YHUKaIbHOCTh MOETO BHYTPEHHETO 2 1 1
MHpa, YHUKAJIbHOCTH TBOET'O BHYTPEHHET O
MHpa.
9 Mowu nHTEpeCH 1 1
10 Yro 3HaUNT BEpUTH? 1 1




S pacry, S usmensitoch (5 4acoB)

11-12 Moe 1eTcTBO, MOU JIPY3bS. 2 1
13-14 Mou 0HOKIIACCHUKH 2 1
15 Kondgmukts B k11acce 1

Moe oyaymee. Kakum 0bl s1 X0Tes cTaTh B OyaymemM? (5 yacoB)

16-17 Moe HacTosIee u Oyayiiee. 2 1
18 Xouy BBIPACTH 3/J0POBBIM UE€JIOBEKOM ! 1
19 Mos Oyymias mpodeccus 1 1
20 Moe Onmxkaiiiee Oyayiee 5 kinace 1

Xo04y BHIPACTH HHTEJJIUTEHTHBIM Y€J0BEKOM: YTO VIl 3TOT0 HY:kHO? (5 yacoB)

21 KT0 Takoit MHTEITUTCHTHBIN Y€JI0BEK? 1 1
22-23 Xody  BBIpacTH 2 1
HHTCIJIUNTCHTHBIM YCJIOBCKOM.
24-25 Yro Takoe naeanpuoe S? 2 1
Xo04y BBIPACTH CBOOOTHBIM YeJI0BEKOM: YTO JJISl 3TOr0 HYkHO? (9 yacoB)
26 Kto Takoli cBOOOIHBIN YenoBeK? 1 1
27-28 [IpaBa 1 0053aHHOCTH IIKOJIbHUKA 2 1
29 UTo TaKoe «IIpPaBo Ha yBaXKCHHE»? 1
30 [IpaBa 1 00A3aHHOCTH. 1 1
31 Hapymenne mpaB qpyrux groaeit MOXeT 1
MPHUBECTH K KOHDIUKTAM.
32-33 Kaxk paspemniath KOH(JINKTBHI 2 1
MHUPHBIM
mytem?
34 Urorosoe 3anstue. 1
Hroro 34 14
yaca
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VIlI. KagengapHo-TteMarudeckoe mianuposanue 1 Kiaace

Ne Mopnyu, TeMbl YHusBepcajabHble yueOHbIe 1eiiCTBHA Hara
w/n | YPO oxca DJIeMEHThI CO/IepKaAHUsI YYID)
Ka yp IU1aH (paxr
Tema 1. 1 — mkoabHUK (15 4)
[enn: chokycrpoBaTh BHUMaHUE YIAIIUXCS Ha BAKHEHIIIMX YMEHUSAX, KOTOPhIE HEOOXOIMMO OCBOUTH B aaNTAIIMOHHBINA MTEPHOT;
MOTHBHPOBAThH YUANTUXCS K PA3BUTHIO CHJIBI BOJIU M CAMOKOHTPOJIS.
1 1 | Tema «3HaKOMCTBO. 3naxkoMcTBO. becena na Temy: Kto P OpuenTtupytorcs Ha 0Opasel] ¥ MpaBUJIO BBIOJIHEHUS
q YMEIO YIPaBJISTh TaKOW APECCUPOBIIUK, U TIOUEMY OH NEeNUCTBUA
co0oi» MOXET yNPaBIIATH KHBOTHBIMH?Y, I1 BeigenstoT 1 GopMymHpyIOT MO3HABATEIBHYIO 1€ C
«HyXHO 11 yUEHUKY YMEHHUE OMOIL[BIO YUUTEJIS
BIISITh W?» YOpakHeHUS:
yUpasiTh c0G0H?» Yip AKHE K CnymaroT 1 moHUMAaIoT peyb APYrux peosT
«51 ymero ynpapisTh co0oi», «YMero
JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE OTHOIIEHUE K IKOJIE
OCTaHOBUTHCAY, «YMero BBITIOTHATH
TpeboBaHMS B3pOCTBIX» TBOpUECKas
pabora «PUCYHOK UMEHM»
2 2 | Tema «fl ymero Pasmunka «PoneBasi THMHACTHKA. P Yuartcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH M CTPEMATCS UX
IIPEe0I0JIEBATh Pacckas o mogBure aaMupala D.D. IIpeO0I0JICBATh
TPYIHOCTHY Yuaxosa. Obcyxenue. . IT OcymecTBIAIOT MOUCK U BBIIEISAET KOHKPETHYIO
Y(lj]panczieHm. «BcroMHHM U cenai», MH(OPMALHMIO ¢ IOMOLLBIO YUUTENS
« €U IIOHATH.
M 9 K NmeroT nepBoHavanbHble HaBBIKK PabOTHI B TPYIIIE
I'paduaecknii TUKTaHT .
JI OnieHuBaoT pe3ynbTaThl CBOEH E€ATEIbHOCTH
3 3 | Tema «fl ymero Pasmunka «PoneBasi THMHACTHKA. P Yuyatcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH M CTPEMSATCS UX
IPe0I0JIEBATH YHpa)KHCHI/IHZ «Bcomun n cz[enaﬁ», IIPe00JICBATh
TPYIHOCTHU «Bompocy, «Tuxon. II OcyiecTBIAIOT NOUCK U BBIAEISAET KOHKPETHYIO
(mpomospKenue) PaGora co CKaSIg’H «Jlonyx 1 MHPOPMAIHIO C TIOMOIIBIO YUUTENS
0, AHYIUK). C CHHUC.
YR LD OCYHA K MmeroT nepBoHavanbHble HABBIKK PA0OTHI B TPYIIE
I'pacdmueckuii quKTaHT N
JI O1ieHuBaOT pe3ynbTaThl CBOCH 1E€ATEIbHOCTH
4 4 | Tema «41 ymero Pasmunka «PoneBas THMHACTHKaY. P IInanupytoT COBMECTHO C YUUTEJIEM CBOU JACHCTBUS B

CJIyIIaTb APpYTIrux»

Hcropus npo abIMHKACTOB.
Obcyxnenne. YnpaxHeHus: «51
YMEIO CIIPABJIATECS C TPYAHOCTAMEY,
«3anomMHu 0TBeTY, «Jluamory.
TBopueckas pabdora «O0mmii

yueOHOU U KU3HEHHOU CUTYaIlluU

IT CtposT peyeBoe BhICKa3bIBaHUE B YCTHOU (hopme ¢
MIOMOLIBIO YUUTEIIS

K CnymaroT, HOHUMAaIoT peub IpYTrHux JHoJaei




pucyHok». Pabota co cka3koi
«Mypasbuika ['pumikay.
OO6cyxeHue

JI OpueHTHpy0TCSl B HPaBCTBEHHOM COJEpPKAHUU U CMBICIIE
KaK COOCTBEHHBIX TIOCTYIIKOB, TaK U OKPYKAIOIIUX

Tema «A ymero
YUUTBCS Yy OIIHOKU»

Pasmunka «IIpOTHBOIOTOKHOCTIY.
Pabota co cka3koil «Omuoka u
Heomubka». O0cyxkaeHue.

TBopueckas pabora 1o ckaske «Uemy

MOKET HaY4UTh OINOKa?»
I'paduueckuii aukrant Padora co
ckaskoit «Komnst u ConHeyHbIit
3aitunky». OOCyKICHHE.

P OBnazeBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJIA B OOIIEHUH CO
CBEPCTHUKAMU

IT YMmerot paboTaTh 10 NPEUI0KEHHOMY YUUTENIEM IIJIaHy
K JloBepuTensHO U OTKPBITO TOBOPST O ce0e U CBOUX
YyBCTBax

JI OpueHTHpYIOTCSI Ha MIOHUMAHUE MIPEIOKEHUN U OLIEHOK
YUHTEIIS, TOBAPUIIECH

Tema «5 ymero ObITH
J0OpOKeIaTeTbHBIM»

Pasmunka «PoneBast THMHacCTHKa.
Pabota co ckazkoii. OOcyxaeHue.
I'paduueckuii TUKTAHT

P OBnageBaroT crioco0amMu caMOOIIEHKH BBIITOJTHEHUS
JEUCTBHUSA

IT HaxoaT OTBETHI Ha BONIPOCHI, UCIIOJIb3Yysl CBOI
JKU3HEHHBIN OTBIT

K BrInonHs0T paznuyHsie posin

JI ®opMupYIOT MOJIOKUTEIBHOE OTHOIIEHUE K IIKOJIE

Tema «5 ymero ObITH

Pasmunka «PosieBast rHMHACTHKA.

P OBnageBaroT crioco0amMu CaMOOIIEHKH BBITTOJTHEHNS

lIO6pO)KeJ'IaTeJ'IBHI)IM» pra)KHeHI/Ie: YEThIPC UCIIBITAHUSA. JI€I>'ICTBI/I$I
(IpomomKEHNE) I'padueckuii uKTaHT I1 HaxoasT oTBETHI Ha BOMPOCHI, UCTIOJIB3YS CBOM
’KU3HEHHBIHN OTBIT
K BpInoiHSI0T pa3auyHbie poiu
JI @opMUPYIOT MOJOKUTEIHHOE OTHOIIEHUE K IIKOJIE
Tema «1 — Pasmunka «PoieBass TIMHAaCTHKA. P OBnaneBaroT HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
N0OpOKeTaTENbHbIN) | YIpakKHeHws: «KoMy muceMO?», CBEpPCTHHUKAMU

«KauectBa no0poskenaTensHOro
YeJoBEKay, «3aueM HYKHbI
kauectBa?y, «Miem xopormee
KauecTBO, OJaromapum,
u3BHHAEMC», «Kemaem nobpay.
Pabora co ckaskoit «Cepexa —
Cepsrit Bomky». O0cyxnenue

IT Ymerot paboTaTh 10 NpeUI0KEHHOMY YYUTENIEM IJIaHy
K JloBepuTenbHO U OTKPHITO TOBOPST O ce0e U CBOUX
YyBCTBAX

JI OpueHTHpYIOTCSI Ha MOHUMAaHKE MPEIOKEHUI U OIIEHOK
YUUTEIsI, TOBApHILEH

Tema «51 ymero ObITH
JIACKOBBIM»

Pasvmbka «PoneBass THMHACTHKAY.
Pabora co ckaskoit «McTopus mpo
[TaBmukay. O6cyxaeHHe.
VYnpaxuenus: «JlackoBblil B3rasgy,
«JlackoBoe MPUKOCHOBEHUEY,
«JIackoBbI€ CJIOBa U MHTOHAIIHAY.
Pabota co cka3koii «BoiaoHOK

P OBnazeBaroT HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISL B OOIIEHUH CO
CBEPCTHUKaMH

IT YMmeroT paboTaTh 1O NPEATIOKEHHOMY YUUTENIEM IIaHy
K JloBepuTensHO U OTKPHITO TOBOPST O cebe U CBOUX
YyBCTBaX

JI OpueHTHpyroTCs Ha MOHUMAaHKE MTPEUI0KEHUI U OLIECHOK
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Censt». O6cyxaeHue

YUHTEIIs, TOBAPUIIECH

10 | 10 | Tema «SI cranoBmock | Pasmunka «Posepas rHMHacTHKa. P Y4uTBHIBarOT BbIICTICHHBIC YYUTEIEM OPUEHTUPHI ICHCTBHS
CHIIBHBIM JIyXoM. 51 Pa6ora co ckaskoil. OGcyx/eHue. B y4eOHOM Marepuae
yMelo [enaTh 3aanue | | BOpueckas padora «Hapucyii IT Knaccuduuupyror 00beKThI 0T PyKOBOACTBOM YUHUTEIS
BMECTE C APYTHUMU» CTpaHy» K IIpuHIMAIOT 9y>KYIO TOUKY 3pEHUS
JI 3Har0T npaBuiIa UTPOBOTO OOLICHHS
11 | 11 | Tema «4 cranoBmoch | Pasmunka «Ponesas ruMHacTHKa». P Y4uTBIBAIOT BBIEIECHHBIE YUUTEIEM OPUEHTUPBI JEHCTBUS
CUJIBHBIM 1yXOM. Sl Ynpaxuenus: «4ro mexny B yUeOHOM MaTepuase
yMero Jeath 3aganue | CTPaHamu?y, «Kak crpansr IT Knaccudumupyror 00beKTHI O] PyKOBOACTBOM YUHTEJIS
BMecTe ¢ apyrumuy» | o0marotes?», «Obmuii pacckasy. K TIpyHHMAOT YyXKYIO TOUKY 3PEHUSI
(mpoaoIDKEeHNE) T'padraectarit muxranT JI 3HA0T MpaBHIa HTPOBOTO OOIIECHHS
12 | 12 | Tema « cranoBarocs | Pa3munka «PoneBas THMHACTHKAY. P Y4uTHIBarOT BBIICTIEHHBIC YIUTEIEM OPUEHTHPHI ICHCTBHS
CHUIIBHBIM JTyXoM. 51 PaGora co ckaskoil. OGcyx/eHue. B y4eOHOM Marepuae
YMEIO CIIBIIIATH Ynpaxuenns: «Kto ymeer cipimath | [ KnaccupuIumpyioT 00bEKThI M0 PYKOBOICTBOM YUHTEIIS
MHEHHUE JIPYroro» MHerne Apyroro?», «Opysxkne ans K TIpuHUMAIOT 4yXKYI0 TOUKY 3pSHHUS
sauTeD. Tpadueciuii tuKTanT JI 3HarT nmpaBwmiIa UTPOBOTO OOIICHHS
13 | 13 | Tema « yuych Pa3smunka «PoseBast THMHACTHKa. P CaMOCTOSATENBHO OLIEHUBAOT IPABUIBHOCTD BBIITOJHEHUS
pemars KoH(IUKTE» | Padora co cka3koi. O6cysxaenue. JEUCTBHS U BHOCST KOPPEKTHUBBI
anan(HeHHev: «9T0 KOHPIUKT?» T C1ymaioT ¥ HOHUMAIOT Pedb APYTHX
I'paprraeckmii uKTaHT K VMeroT 3a1aBath BOIPOCHI U y4aCTBOBATE B JUAJIOTE
JI OpueHTHpYIOTCS Ha COJIepKATETbHbIE MOMEHTHI
IIKOJILHOU JTEUCTBUTEILHOCTH
14 | 14 | Tema «S yuych Pasmunka «PoneBas THMHACTHKAY. P CamocTosITEeIbHO OIIEHUBAIOT MPABUIIBHOCTD BBITOJTHEHUS
pemars KOHGIUKTB» | YnpaxHenus: «[Ipuaymai JICCTBUS U BHOCSIT KOPPEKTHUBBI
(pomoimKeHue) KOH(IKTY, «HCIEHUPOBKA I1 CnymaroT u MOHUMAKOT PeUb APYTUX
KoHdymKTaY. ['paduaeckuil TMKTAHT | ke Voot 3a71aBATH BOIPOCHI U y4aCTBOBAaTh B AUAJIOTE
JI OpueHTHpytoTCs Ha coiepKaTeIbHbIe MOMEHTBI
IIKOJIbHOM 1€ CTBUTEILHOCTH
15 | 15 | Tema «4 ymero Pasmunka «Ilouemy noppanuce P OBnazeBaror crioco0aMu CaMOOILIEHKH BBITTOIHEHUS
pasperartb JCTH», «I/IcnyraeM IIO-pasHOMY». HeﬁCTBHH
KOH(JIMKTHI» Pabora co ckaskoi. O0cyk/ieHue. I1 HaxonaT OTBETHI Ha BOMIPOCHI, UCHIONB3YS CBOM

VYnpaxuenus: «IHcueHUpyeM
KOHGIHKT, «KOHPIHKT»
I'padmuecknii quKTaHT

KU3HEHHBIH OTBIT
K BBINOTHAIOT pazauyHble pOJIU
JI ®opMUpYIOT NOJIOKUTEIBHOE OTHOIIEHHE K IIIKOJIE
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Tema 2. Mou uyBcTBa (18 u)

Henu: paccMoTpeTh 0COOEHHOCTH COAEPKATENBHOTO HAMIOJHEHHS PaJIOCTH, CTPaxa, 'HEeBa;
00y4JaTh PacCIO3HAHUIO U OMKUCAHUIO CBOMX YYBCTB U UYBCTB JAPYTUX JIOJICH;
IIOMOYb JIETSM OCO3HATh OTHOCUTEIIbHOCTh OIIEHKU YYBCTB;
CIOCOOCTBOBATh CHM)KCHHIO YPOBHS IIKOJBHBIX CTPAXOB.

16 Tema «Panocts. Uto | Pasmmnka «3aiiumk paccMesyics — P Yuarcsa oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTU U CTPEMSATCS K UX
Takoe MUMUKA?» 3QYHK UCITYTAIICS. IPEOI0IEHHUIO
YnpaxHeHus: «3aKOHIH II BxiroyaroTcss B TBOPUYECKYIO IESITENBHOCTD MO
TPCITOKCHHSD. PYKOBOJICTBOM YUHTEJISI
T'papueckuii mkranT K VYuarcs pabotats B mape u rpyiie
JI OpuenTupyrorcst Ha MOHUMaHKWE YyBCTB JIPYTHX JIIOJIEeH
17 Tema «Panocts. Uto | Pasmunka «Pas, aBa, Tpu, nosy 3a P Yuarcsa oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH U CTPEMSATCS K MX
TaKOEe MUMHKA?» MHO¥ TIOBTOPH. TPEOI0JIEHUTO
(mpookeHue) YnpaxHeHue: «300mapi. II Bxirro4aroTcst B TBOPUECKYIO IE€ATEIBHOCTD IO
TBopueckas pabora «PucyHok DPYKOBOJICTBOM YHHTEINS
panocti» K VYuarcs paGotats B mape u rpyire
JI OpueHTHpyrOTCS Ha MOHUMAaHNE YyBCTB APYTHUX JTHOAEH
18 Tema «Pagocts. Uro | Pa3smmuka «Yranmaii, rae s ugy?», P CrposiT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B YCTHOU (popme
TaKo€ KECTHI?» «IIpeBpaTuch B KUBOTHOECY. IT Yuyarcs ucciieqoBaTh CBOM KauecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH
Ynpaxuenus: «Panocts MOKHO K YwMmerot craBuTh BOIpPOCHI ISl COTPYJHUYECTBA B TIOMCKE
BBIPA3UTh xkecTomy, «Ilepenait 1 c6ope HHGOpPMALIH
COO0MIeHHEN JI OpHeHTHPYIOTCS Ha CAMOAHAIIN3 M CAMOKOHTPOJTb
I'paduaecknii TUKTaHT
pe3ynbTara
19 Tema «Pagocte. Uto | Pasmunka «IIpeBpaTtuch B P CrtposT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B YCTHOU (popme
TaKO€ YKECTHI?» JKUBOTHOE», KpUYaJKa «5l oueHb II Yuarcs uccinenoBars CBOM KauecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH
(po1omKeHue) Xopoummii!» Ynpaxuenus: «PanocTs | K Ymeror cTaBUTbh BOIPOCHI ISl COTPYAHHYECTBA B TIOMCKE
MOYKHO BBIPa3HTh )KECTOM, 1 c6ope uHdopMAaLIH
«O6MCVHH sazianue». PaGora co JI OpueHTHpyrOTCS Ha CaMOaHaIu3 U CaMOKOHTPOJIb
ckaskoi. «Korga MomovHbie 3y0s
CMCHUIINCH ITOCTOSIHHBIMMN». pesyipTata
OO6cyxeHne
20 Tema «Pamocts. Kak | Pasmuuka «Yragaii, roe 1 ngy?» P OBnaneBaroT HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
€€ JOCTaBHUTh Ynpaxnenus: «Kak n1ocraButs CBEpCTHHKAMH M B3POCIBIMU
JPYroMy 4enoBeKy?» | PAIOCTh IpyroMy HernoBexy?, II YMeroT pacrio3HaBaTh U ONMCHIBATH CBOU YYBCTBA 101

«Cobupaem no0psbie ciioBa», «CKaxu
MHUIIKE 100phIE CIIOBa»
I'padmueckuii AUKTAaHT

PYKOBOJCTBOM YUUTEIIS
K YmeroT norosapusatbcs
JI ®opMUpYIOT 0JI0KUTETBHOE OTHOIIEHHE K IIIKOJIE
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21 6 | Tema «Pamocts Paszmunka «Myxay, «IIpeBpaTuch B P V3BneKaroT ¢ MOMOIIBIO YUUTENSI HEOOXOAUMYIO
Mo:xHO nepenaTthb KUBOTHOE», «DOTOOXOTA», KPUYANKA | HHEPOPMAIHIO U3 JIUTEPATYPHOTO TEKCTA
MIPUKOCHOBEHUEM» «Ypa ycreuHoi ¢porooxore!». II Yyarca paccyxaaTh, CTPOUTH JIOTUYECKHE
Ynpaxaerus: «PagocTh MOKHO YMO3AKJIIOUEHHS C TIOMOIIBIO YIUTEIS
TIepe/aTh MPUKOCHOBCHUCM, . K ITonnMaroT CMBICT TPOCTOTO TEKCTA
«Kotenok». Pabora co ckazkoit «O .
MypaBBHILIKE, KOTOPHIii MoMEs B JI [IposBisitoT yueOHO-1103HaBATEIbHBIN HHTEPEC K HOBOMY
mkony». O0CyxaeHue y4e6HOMy MaTepuany
22 7 | Tema «I'pycTb» Pa3zmunka «Ilokaxu mpodeccuro», P IlepeHOCAT HaBBIKM IOCTPOEHUSI BHYTPEHHETO IUIAHA
«Craxu 112 1 HeT». YTIPaKHCHH: JEHCTBUS U3 UTPOBOM AEATEILHOCTU B YUEOHYIO
«3aKoHYH MPEIJIOKCHUC), II YVuarcs Ha6HIOI[aTB
«I'pycribte cutyamny, «KoreHox K JloroBapuBaroTCs U yBaKalOT Pa3Hble MHEHUSI
sarpyctui». Pabora co ckaskoit JI ®opMupyIOT NOJIOKUTEIBHOE OTHOLLIEHUE K IKOJIE
«Cxazka 1o xoreHka Bacbky».
OO6cyxeHue
23 | 8 | Tema «Crpax» Pasmunka «Jlorponscs 10...» P Ompenensttor 1 GopMyTUpPYIOT HEh IeSTETLHOCTH C
Yupaxknenus: «MbICIIeHHas HIOMOIIBIO YUUTEIIS
KapTHHKay, «[10KaXu CTpaImIKy». II MonenupyroT cuTyaluy ¢ MMOMOIIBIO YUUTEIS
Pabora co caskoit «/leBotka c K Yuurscst ciymarh ¥ MOHUMATh Pedb IPYruX pedsT
MHILIKOid». TBopueckas padota. JI TIpOsIBISIOT CIepKaHHOCTb, TEPIIEITHBOCTD, BEKINBOCTD B
PHCYHOK 10 WILTIOCTPALHAIM MPOIECCE B3aAMMOACHCTBHUS
24 | 9 | Tema «Ctpax» Pasmunka «JI0TpOHBCS J10...» P Onpenensitor u GopMyIupyroT Leib IESATEIbHOCTH C
(Hpo bi(o) J'I}KGHI/IC) Yupaxunenusi: «MbICIeHHas MTOMOTIIBIO YUUTES
KapTUHKaY, «[Iokaxu cTpammiky». T MoieMpyIOT CHTYAIHH C IOMOIIBIO YUUTEIIS
Pabora co cxaskoit «TeMHOMAHMIA. | K VyyTpes ciymaTh 1 IOHAMATH PEYb APYTHX PEGAT
Tropaecias pabora. PucyHok 1o JI [IposBisitOT ciep>KaHHOCTD, TEPIIEINBOCTh, BEKIUBOCTD B
HILTIOCTPAITAM polecce B3auMOICHCTBUS
25 | 10 | Tema «Ctpax. Kax Pasmunka «HeompeneneHnsie P BHocsT Heo6xo1uMble KOPPEKTUBBI B ICUCTBUE TIOCIIE €r0
€ro Ipeoa0JIETh» urype». Yipaxnenus: «KoHkype 3aBEpIICHUS HAa OCHOBE OIICHKHU M y4eTa XapakTepa OO0k
yranok», «yxue pucyHKkn», II MoaenupyroT CUTyauuo ¢ IOMOLIBIO YYUTEIS
«32KOH'IH NPETONKCHAE. K Vyatcst 10BEpUTENBHO M OTKPBITO TOBOPUTE O CBOMX
I'paduueckuii AUKTAHT qyBCTBAX
JI YMeroT Hana)KuBaTh KOHTAKTHI C OKPYXKAIOUTUMU
26 | 11 | Tema «Ctpax. Kax Pasmunka «Heonpenenennsie P BHocsT Heo6xo1uMbIe KOPPEKTUBBI B ICWCTBHE TIOCIIE €T0

€ro MpeoJioeTh»
(mpoomKeHue)

¢urype». Ynpaxnenus: «KoHkype
Myrajok», «1yxue pucyHku»

3aBEpILIEHUS Ha OCHOBE OLICHKH U y4eTa XapakTepa OO0k
IT MoaenupyroT CUTyaluIo ¢ TOMOLIBIO YUUTENSA

K VYuarcs 10BepUTEIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YyBCTBaX
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JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAOLUIUMU

27 | 12 | Tema «I'meB. C Pazmunka «Xynoxuuky, «[lomyraii». | P OBiageBaer crroco0aMu CaMOOLIEHKH BBIIOJIHEHUS
KaKUMH YyBCTBAMU Pabota co cka3koil «O MaJbuHKe I[ef/'ICTBI/ISI
OH JIPYKHUT?» Cepesice, KOTOpBIi Beero bosics, u II Yuarcs pacrio3HaBaTh ¥ ONKUCHIBATE CBOU YyBCTBA U
noromy Apancs». Obeyxaenue. YyBCTBA JAPYTUX JIFOMICH C IIOMOIIBIO YIUTEIIS
Tropuccias pagora K YuutsiBaror pazHble MHEHUS
JI AHaIIM3UpyIOT U CUCTEMAaTU3UPYIOT MOJYYeHHbIC YMEHUS
Y HaBBIKU
28 | 13 | Tema «I'meB. C Pa3zmunka «Ilomyrait», «Ilokaxu P OBnageBaer criocob0aMy CaMOOLIEHKH BBIIIOJIHEHUS
KaKUMU YyBCTBaMU IHEeBHHMK MaMe». Pabora co cka3koi NEeNUCTBUA
OH JIPYKHUT?» «Kax pomMaIiky ¢ BacHIbKaMH II Yuarcs pacrio3HaBaTh ¥ ONUCHIBATE CBOU YyBCTBA U
(TIpoI0IKEHHE) noccopucsy. Obcysenne u qyBCTBA JPYTUX JHOJEN C MOMOIIBIO YUUTEIS
TBOpUCCKas paboTa o ckaske K YuutsiBaroT pazHble MHEHUS
JI AHaNM3UpyIOT U CUCTEMAaTU3UPYIOT MOJyYCHHbIE YMEHUS
Y HaBBIKU
29 | 14 | Tema «I'HeB U ero Pasmunka «UepHas pyka — Oenas P YMerT onieHuBaTh CBOM pe3yIbTaT C IOMOIIBIO YIUTEIS
TOJIb3a» pyKa», «Pa3o3nuiucek — ogymanucky, | [1 YcTaHABIMBAIOT MOCIEN0OBATEIBHOCT COOBITHH B TEKCTE
«Iloccopunuch — IOMHPUITHCH. K ®opmynupytoT cOOCTBEHHOE MHEHHE
YngaﬁHe:ne; :<13>21(<3(())H:IZO o JI OpueHTUpyIOTCS Ha OHUMAaHKE NPEUTIOKEHUI U OLIEHOK
IPCATOXKCHUC), T Ka3KOn s
«g IyTHUKE U €ro 0eme. YRUTEI, ToBapuiiet
O6cyxnenune TBopueckas paboTa 1o
nuToraM CKa3Ku
30 | 15 | Tema «O0uma» PasmunKa «Maccax 9yBCTBaMU», P YmeroT moHuMaTth U KOHTPOJUPOBATH CBOE
«IIycts Bcernga Oyner!». 3MOLMOHAJIIBHOE COCTOSIHUE
YnpaxHeHus: «3aKOHIH I1 Yuarcs paboTath 1Mo MpeaIoKEHHOMY yUUTEIEM IIIaHy
npennokerue», «Kaxas y MeHs K CTposT NOHATHBIE I TApTHEPA BBHICKA3bIBAHMS
obrna». Pabora co ckaskoil JI OpueHTHpYIOTCSI B HPAaBCTBEHHOM COJECPKAHUH U CMBICIIE
«Obuna». ObcyxaeHue 1 COOCTBEHHBIX MOCTYINKOB, TaK U MOCTYIKOB OKPY>KaIOLIUX
TBOpYECKasi paboTa 1Mo cKa3ke mone
31 | 16 | Tema «OOuma» Pasmunka «Ilycts Beera Oymer!», P Ymeror noHuMarth U KOHTPOJIMPOBATh CBOE

(Ipo1oImKeHue)

«BeceHHee HACTpOEHUEY.
YnpaxHeHus: «3aKOHUU

NpEAIOKCHUCH, «HanpaCHaa O6I/I,Z[a)>.

Pabora co ckaskoit «O0uma.
Ob6cyxnenne u TBopUeckas padora
IO CKa3Ke

SMOIIMOHAILHOE COCTOSTHHE
IT Yuatcs paboTaTh O MPEIOKEHHOMY YUUTEIEM TUIaHy
K Crpost noHsiTHBIE 17151 HAPTHEPA BHICKA3bIBAHUS

JI OpueHTHpYIOTCS B HPABCTBEHHOM COJIEPKAHUH U CMBICTIE
COOCTBEHHBIX MOCTYINKOB, TaK U MOCTYIKOB OKPY>KAIOIIUX
moaei
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32 | 17 | Tema «Pa3ubie Pasmunka «Ilomyrait», «Ilokaxu P Ydarcsa oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSATCS
YYBCTBa» aHeBHUK MaMe», «Illypym - 6ypym», | mpeomonesars ux
«Mope BOJIHYCTCS», «BoJHED). I1I Bricka3bsIBalOT CBOEC MHEHHE
YIpaxHerue: <‘iaKOHqH . K OpueHTHPYIOTCS Ha TO3UIIMIO TApTHEPA B OOLICHUHU U
npemioxenuey. ['pynmnosas padora B3aUMOIEHCTRHH
«OxuBlIee 4yBCTBO». TBOpueckas o
JI YMmerot BoIpakaTh ceOsl B pa3IMUHbIX BUAAX TBOPUECKON U
pabota «PHUCYHOK 4yBCTB N
UTPOBOH JIEATEIBHOCTH
33 | 18 | Tema «HrtoroBoe Urpa-xoukypc KBH P OBnaneBaroT HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOILIEHUH CO

3aHATHE»

CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU
IT CrposT norudeckue yMO3aKkIOYeHUs ¢ TOMOUIBIO
YUUTEIS

K BrInonHA0T pazimm4Hbie posv

JI [IpumenstorT ymeHus B 006JaCTH caMOaHalIn3a U
CaMOpa3BUTHS

28



KajeHaapHo-TeMaTnuecKoe IMJIAHNPOBAHUE 2 KJIACC

Ne Ne Mopnyu, TeMbl YHusepcaibHble yueOHbIe 1eiiCTBHSA Hara
o/ | YPO YpoKa DJIeMEeHThI CO/IepKaAHUsI YYID)
Ka IUIaH (paxr
Pa3zges 1. BcnomHauM yyBceTBa (S 4acoB)
Ienw: akTyanu3upoBath y AeTel 3HAHHUS 00 SMOIMOHAIBHON cdepe YeIoBeKa.
1 1 | Tema «MbI pagsl Pasmuuka «Ms4uk». P OpuenTtupytorcs Ha oOpasel ¥ MPaBUIIO BHIOJHEHUS
BCTpEUYE» VYnpaxuenus «BcnoMHuM JNEUCTBUSA
4yBCTBa», «UyBCTBa- II Yuatcs HaOm0aTh U OCO3HABATh MPOUCXOISALINE B CAMOM
BOCIIOMMHAHUSA», TBOpueckass | cebe U3MEHEHUs
pabora «PucyHok pagoctiy. K Cnymaior u IOHUMaloT peub APYrux peodsr
I'padmueckuii TUKTaHT. JI Tlpumensitor ymeHust B 00J1acTH caMOaHaJn3a v CaMOPa3BUTHS
2 2 | Tema «Iloanmaem Pazmunka «Msunky, «JIumaee | P OBraneBaroT HaBbIKaMH CAaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
YYyBCTBA JIPYTOTr0O» CIIOBO». YIpakHeHUS: «Sl TeOs | CBepCTHUKAMU
noHumaro», «CounHu IT YmeroT pacnio3HaBaTh U ONKMCHIBATH CBOU YYBCTBA U UYBCTBA
pacckaszy, «O01as paxocTby. | APYrux JIOAeH, pa3inyaTh SMOLUN
I'paduaeckuit AUKTAHT. K JloBepHTENbHO U OTKPHITO TOBOPAT O C€0€ U CBOMX YYBCTBAX
JI @opMUPYIOT OJOKUTEIHHOE OTHOIICHUE K IIKOJIE
3 3 | Tema «Msb1 Pazmunka «Mstauky. P ITnaaupytor nesTenbHOCTh B y4€OHOM M )KU3HEHHOM CUTYaIluu
WCIIBITHIBAEM pa3HbIe | YTpaxkHeHue: «Pexxum qHs» II MoaenupytoT pa3auyHble CUTYallul
YyBCTBa» TBopueckas pabora «Pucyem | K Yuarcs moHMMaTh SMOIMH U IOCTYNKH APYTUX JIIOJEH
peKUM. JI [Ipumensitor ymeHusi B 06JacTi caMoaHallu3a U cCaMOpa3BUTHUS
I'paduaeckuit AUKTAHT.
4 4 | Tema «Mpbl Pa3zmunka «JIuiinee cioBoy. P ITnaaupytor nesTenbHOCTh B y4€OHOM M )KU3HEHHOM CUTYaIluu
uCTbIThIBaeM pasuble | Pabora co cka3koit «Cka3ka o | I1 Monenupyrot pa3inuyuHble CUTyaluu
YYBCTBa» MaJb4MKe, KOTOPBI Oosiics K Yyarcs nonumaTe 3MOLIMM U OCTYNKHU APYTUX JIHOIEH
(mponomKeHue) TeMHOTBI». OOCyXIeHue U JI [IpumenstotT ymeHusi B 006JaCTH caMoaHallu3a U cCaMOPa3BUTHUS
TBOpUECKasi paboTa 1Mo CKa3Ke.
5 5 | Tema «Msr Pazmunka «Pemu npumepy, P [InanupytoT AeATeabHOCTh B yUeOHOM U KU3HEHHOW CUTYaI[UU
ucnbIThIBaeM pasHble | «KTo ceronns uyBctBoBai...» | II Monenupyror pa3nuuHble CUTyalluu
YYBCTBa» VYrpaxHeHus: K VYuarcs noHMMaTh SMOLIMK U IOCTYIIKH JPYTHUX JIIOAEH
(mpoomxeHue) «[InacTunmHOBOE YyBCTBOY, JI I[TpuMeHsI0T yMeHus B 00J1aCTH CaMOAHaIN3a U CaMOPa3BUTHUS

«[Tanutpa ayBCcTBaY.
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Pa3nen 2. Uem soau oTsinvaoTes Apyr ot apyra (18uacos)
Ilenu: 03HaKOMUTSH JIETEH C MOHSTHEM «Ka4ueCTBa JIIOACH;
MIOMOYb JETSM HCCIICIOBATh CBOU KaYeCTBA, U3YYUTh CBOU OCOOCHHOCTH.

6 Tema «JIrogu Pasmunka «JIumHee ciaoBoy. P CamocTosiTeIbHO OLIEHUBAIOT MPaBUIILHOCTD BBHIMIOJHEHUS
OTIIMYAIOTCS ApYTr OoT | YnpaxkHeHus: «KadectBay, «B | neiCTBUSA U BHOCAT KOPPEKTHUBBI
Jpyra CBOUMU yeM TBOs cuna?y, «Cepare II [lenaroT BBIBOMIBI B pe3yJbTaTe COBMECTHOM PAaOOTHI B TPYIIIE
KadecTBaMm» Kj1acca. K Yuarcs rpamMoTHO 3a71aBaTh BOIIPOCH U Y4aCTBOBATH B

I'paduueckuii TUKTAHT. Jaore
JI OpueHTHpyIOTCSl Ha COJepKaTeIbHbIE MOMEHTBI IIIKOJIbHOM
JNEUCTBUTEILHOCTH

7 Tema «JIrogu Pasmunka «Kto ceromns P CamocTosiTebHO OLIEHUBAIOT MTPaBUJIBHOCTD BBITOJIHEHUS
OTJIMYAKOTCS IPYT OT | MOJIOACI. Y IPaXKHEHUS JIEWCTBUSA Y BHOCAT KOPPEKTUBBI
Jpyra CBOMMHU «KauectBay, «Upu kauectBay. | I1 JlemaroT BBIBOIBI B pe3yIbTaTe COBMECTHOM pabOTHI B TpyIITIe
Ka4eCTBaMM» Pa6ora co ckazkoit «Ilarepka | K Yyarca rpamMoTHO 3aaBaTh BONPOCH! H y4aCTBOBAThH B
(mpomoinKeHme) u 100poe cepre. JIajore

OO6cyxieHne 1 TBOpYeCKas JI OpueHTHpYIOTCSI Ha COZepKaTeIbHBIE MOMEHTBI IITKOJIbHOM
paboTa 1o ckaske. JEHCTBUTEIHHOCTH

8 Tema «Xopomme Pasmunka «Kakue kauectBa P OueHuBaroT cTerneds JOCTHKEHUS IIETTU
KauecTBa JII0 A 3ayMaHbl». YIpaKHEHHUS: IT JToxa3bIBaroOT, AEJIAIOT BHIBOIbI, OMPEACIIAIOT MOHATHS

«OT3BIBUMBOCTHY, «TpH K Bnageror criocobamu ympaBiieHus TOBEICHUEM TTapTHEpa:
KadecTBay, «S 3HaIO IITh KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €0 ACHCTBUS
XOPOIIHUX Ka4eCTBY. JI OuileHMBAIOT PE3yNbTaThl CBOEH NESITEIBLHOCTH
I'paduaeckuit UKTAHT.

9 Tema «Xopormue Pasmunuka «Kakue kadecTBa P OuennBaroT cTereHb JOCTKEHUS SN
KadecTBa JIFOJICH) 3ayMaHbl». YTIpaKHECHHUS: IT Jloka3bIBaroT, A€JIAI0T BHIBOJIbI, OMPEACIISIOT MOHATHS
(mpomoInKeHHE) «Tpu kauectBay, «KavectBo B | K Brageror criocobamu ynpasieHus TOBEICHUEM TTapTHEPA:

noaapok». PaboTa co cka3kol | KOHTPOJIMPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €TI0 JACHCTBUS
«51 He TakoM, KaKk Bce!». JI OnieHuBaOT pe3ynbTaThl CBOEH 1€ATEIbHOCTH
OO6cyxnenue u TBopUecKas

paboTa 1o CKaske.

10 Tema «Camoe Pasmunka «Halitu nuimHee P Yyarcs nporso3uposars NOCIEACTBUSI CBOUX ITOCTYIIKOB
Ba)KHOE XOpOIIIee cnoBo» Ynpaxkuaenus: «Coopsl | I YcTaHaBIMBaOT MPUYUHHO-CIICICTBCHHBIC CBS3H
KadeCcTBOY B opory», «Kto nmrodut K Yuarcs mo3uTHBHO MPOSBIATE ceOs B OOLIEHUU

moneit» ['padbuyeckuit JI CoGmroatot nmpaBuiia UTphbl U JUCITUILTUHBI
JUKTaHT.
11 Tema «Camoe Pasmunka «KadectBa — P Yuarcsa nporao3upoBarth MoCiaeACTBUS CBOUX MOCTYIKOB

BAXXHOC XOpomiee

HICTIOTOM. pra)KHeHI/IHZ

II YcranaBnuBarooT IIPUYINUHHO-CJICACTBCHHLIC CBA3U
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Ka4eCTBO»
(npomoinkeHue)

«COopHI B I0pOTY»,
«[Tonmenumcs T000BBIOY.
PaboTa co cka3koi
«XBocTatuk». OOCYKICHHE U
TBOpYECKasi paboTa 1Mo CKa3Ke.

K Yuarcs mo3uTUBHO MPOSBIIATE Ce0s B OOIIEHUU
JI CoGnroatoT mpaBuiia UTPhI U TUCITUTLIAHBL

12 | 7 | Tema «KTO TaKoit Pazmunka «Haittu numinee P Omnpenenstor u GOpMyIUPYIOT [IETh B COBMECTHO M
CepJleuHbIi clI0BO», «OTrafail KauecTBO». | JAESITEIbHOCTH BMECTE C YUUTEIEM
YEJIOBEK» Vpaxnenus: «Jloragaiics, II JlenaroT BBIBOBI B pe3y/IbTaTE COBMECTHON pabOTHI B IpyIIe

YTO 3alyMaHo», «IIaTe Mmoux K Bnaneror cioco6amu yripaBieHus MOBEICHUEM MTapTHEpa:
XOPOIIUX KAYECTB...», KOHTPOJIMPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0 JEHCTBUS
«Msrkoe cepaue». JI TlpumenstoT yMeHus B 00JIaCTH caMOaHaJIN3a v CaMOPa3BUTHUS
['padmyeckuil TUKTAHT.

13 | 8 | Tema «Koro Pasmunka «Haiitn nmuninee P Yuarcsa KOHTpOIMPOBATH CBOKO PE€Yb U MOCTYIIKH
Ha3bIBAIOT cioBo», «Kakoe cnoBo He IT YMeroT conocTaBisTh MOTYYEHHYIO HHPOPMALIUIO C
“1o0pokenaTeNbHbl | HOAXOIUTY. YTpaXKHEHHE: HMMEIOIIUMCS )KU3HEHHBIM OIBITOM
M YEJIOBEKOM »? «“Bomnme0HbIe” clioBay. K ®opMupytoT HpaBCTBEHHBIE YYBCTBA U HPABCTBEHHOE

Pabora co ckaskon MOBeAEHHUE

«MasneHbKUI KOTEHOK. JI OpueHTHpYyIOTCSI Ha TOHUMAaHNE YyBCTB APYrOro YEIOBEKa
OO6cyxeHne 1 TBOpYeCcKas

paboTa 1o CKaske.

14 | 9 | Tema «TpyaHo nmu Pa3zmunka «Kaxkoe cioBo He P ITnaaupytor nesTenbHOCTh B y4€OHOM M )KU3HEHHOM CUTYaIluu
OBITH noaxoauty, «Kakoe kauectBo | I1 JlemaroT BBIBOIBI B PE3yJIbTaTe COBMECTHOM PAaOOTHI B TPYIIIE
nobpoxenarensHbiM | 3amudpoBanoy. Ynpaxkuenus: | K Brnageror cnocobamu yrpaBieHus MoBeACHUEM MTapTHEPa:
YEJIOBEKOM» «41 OBl XOTET CTAaTh OOJIEE...», | KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTHUPYIOT, OLEHUBAIOT €ro IeHCTBUS

«3onoroi kiounk». Padota co | JI [Ipumenstor ymeHus B 00J1acTH caMOaHajIl3a v CaMOPa3BUTHS
ckazkoi «Yace». O0CcyxaeHue

U TBOpYECKas paboTra no

CKa3Ke.

15 | 10 | Tema «l xxenaro Pasmunka «AHanorumn» P Yuarcsa oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTU U CTPEMSTCS K MX
nob6pa pedsitam B Vupaxnenus: «Kak Beger MIPEOJIOJICHUIO
KJ1acce» cebs yenoBek», «5 xenaro I1 BxiirouaroTcsi B TBOPUECKYIO AEATENIBHOCTD 10 PYKOBOJCTBOM

nobpay. ['papuueckuit YUUTEINS
JUKTAHT K Yuarcs paboraTs B rpymmne
JI OpueHTHpyOTCS Ha caMOaHalIu3 U CAMOKOHTPOJIb pe3yJIbTaTa

16 | 11 | Tema «4l xenato PasmuHuka P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH U CTPEMSATCS K UX

no6pa pedsitam B «uppoBanbmukm» IIPEOJOTICHUIO

KJIacce»

PaGota co ckaszkoit «O

II Bxiroyarorcs B TBOPYCCKYIO ACATCIIbHOCTDL IIOJ] PYKOBOJICTBOM
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(npomoinkeHue)

MOA30PHOM TPYOEe».
OO6cyxaenue u TBOpUYecKas
paboTa 1o ckaszke

YUUTEIS
K VYuarcs paboTats B rpymie
JI OpuenTHpyroTCS Ha CaMOaHAJIN3 U CAMOKOHTPOJIb PE3yJIbTaTa

17 | 12 | Tema «Hucroe Pa3zmunka «AHanorum, P V3BneKaroT ¢ MOMOIIBIO YUUTENSI HEOOX0AUMYIO WH(OPMAIIUIO
cepate» «1IndpoBaabIIUKm. U3 JTUTEPATYpPHOIO TEKCTa
VYpaxnenue: «Hucroe IT YMmeroT pacrio3HaBaTh ¥ ONKUCHIBATE CBOU YYBCTBA 1101
cepaue». Pabora co ckazkoit PYKOBOJCTBOM Y4MTEIIS
«Cxka3ka npo ryCeHUUYKY». K IToHrMaroT CMBICII ITPOCTOTO TEKCTA
OO6cyxieHue u TBopUecKas JI [IposBiisitoT cliep:KaHHOCTb, TEPIIEIUBOCTh, BEXKIUBOCTD B
paboTa 1o cKa3zke IpOLIECCEe B3aUMOIEHCTBUS
18 | 13 | Tema «Kakue Pa3munka «3enensbiii P OcBauBatot npaBuiia TUIaHUPOBAHUSI, KOHTPOJISI CIIOc00a
KadecTBa HaM KPOKOJMJI B CUHEW LLIAMEY. JIEACTBUSA
HpPABATCS IPYT B Vupaxunenue: «CHexHas IT lenaroT BBIBOJIBI B Pe3yJbTaTe COBMECTHON PAaOOTHI B TPYIIIE
Tpyre» KOpOJIEBA» K VYuarcs paGoTaTs B mape u B rpyIie
I'pacdmyeckuii TUKTaHT JI IIposBIISArOT conepexnBaHue K IPYTruM JIFOIIM
19 | 14 | Tema «Kakue Pazmunka «Yranaika» P OcBauBatoT npaBuiia TUTAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS Crtocoba
Ka4yecTBa HaM Pa6ora co ckazkoit «Ky3s». JNENUCTBUA
HpPABATCS JIPYT B OO6cyxeHne 1 TBOpYeCKas I1 JlenatoT BBIBOJIBI B pE3yIbTAaTE COBMECTHOM PabOTHI B TPyIITIe
TPyTe» paboTa 1o cka3ke K VYuarcs paGoTaTs B 1ape u B rpyIie
(pooKeHNe) JI IIposBIIAIOT conepexuBaHME K IPYTUM JIFOJSIM
20 | 15 | Tema «Kakumu Pa3zmunka «HeokoHueHHbIE P ITnaaupytor nesTenbHOCTh B y4€OHOM M )KU3HEHHOM CUTYaIluu
Ka4eCTBaMU MbI npemioxkenus» Ynpaxkaenus: | I MoaenupyroT CUTyalluio ¢ HOMOIIBIO YUUTEIS
MTOXO0KH, & KAKUMU «JIagomkay, «Mbl OX0kH — K IIpumensitoT nepBoHayaibHble CIIOCOOBI MOMCKa HH(OpMaIUU
paznuyaemMcs» MBI OTJINYAEMCS» JI [IposBisitoT 3a060Ty O YenoBeKe MPHU IPYHIOBOM
I'paduaeckuit AUKTAHT B3aUMOJECHCTBUHU
21 | 16 | Tema «Kakumu Pasmunka «lIcuxonorudeckass | P [Inanupyror nesreasHOCTh B yueOHOHN M )KM3HEHHOW CUTYallUH
Ka4yeCTBaMH Mbl 3arajgka» YnpaxHenue: «Msl | II MoaenupyroT CUTYalluio C HOMOIIBIO YUUTEIS
MOXO0KH, 3 KAKUMU MOXO0XHU — Mbl OTJINYAEMCS» K IIpumeHstoT nepBoHayaibHbIe CIOCOOBI MOUCKa HHPOPMAIIUU
paznuyaemMcs» PaGora co ckazkoit «Tyqay. JI [IposBisitoT 3a60Ty O YeNOBEKe MPHU IPYHIOBOM
(mponomkeHue) OO6cyxnenue u TBopUecKas B3aUMOJCICTBUU
paboTa 1o ckaszke
22 | 17 | Tema «Kaxmprit Pasmunka «HeokoHueHHbIE P AnexBaTHO BOCIIPUHUMAIOT MPE/IOAKEHUS U OLICHKY YUUTEIS,

YCJIOBCK YHUKAJICH»

MIPETIOKEHUSY,
«IIcuxonornyeckas 3arajikay,
«JbxyHrnmy, «Kto Tebs
M03BAI. YTIpaXHEHUE:
«3Be3nouka» PaboTa co

OJHOKJIIACCHHUKOB

II Yuarcs pacCyKaaTb, CTPOUTH JIOTHYCCKHUEC YMO3AKIIFOUCHUS C
MMOMOIIBIO YUUTCIIA

K I[OFOBapI/IBaIOTCSI " YBAXKAKOT Pa3HbIC MHCHUA

JI YMeI0T Hana)XxuBaTh KOHTAKThI C OKpPYKaromnuMu
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cka3koil «l{BeTok no nmeHu
He3zabyaka». O0Ocyxnenue u
TBOpYECKasi paboTa MO CKa3Ke

23 | 18 | Tema «B kaxaom Pasmunka «HeoxkoHueHHbIE P [1nanupyioT 1esTenbHOCTh B Y4eOHOU U )KU3HEHHON CUTYaIHH
YEJIOBEKE €CTh NPEUI0KEHUS, II JlenatoT BBIBO/BI B pe3y/IbTaTE COBMECTHON pabOTHI B IpyIIe
TEMHBIE U CBETJIBIE «[Icuxonornyeckas 3aranka», | K Bnazaeror ciocobamu ynpasiieHus: HOBEIEHUEM IapTHEPA:
KaueCcTBay «IItnunii 1BOp», «UbH KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €TI0 NEUCTBUS
JaJIOIIKI. JI [TpumMeHs0T yMeHus B 00J1aCTH CaMOAaHaIN3a U CaMOPa3BUTHS
VYnpaxuenus: «TemHbie u
CBETJIbIE MEIIOYKH,
«CBerodopukm»
Pabora co cka3koi
«Ilepuatka». ObcyxieHUE U
TBOpUecKasi padoTa 1o cKa3ke
Pa3nen 3. Kakoii 51 — Kakoii Te1? (11 yacoB)
enu: moMoYb IETSAM MOHSATH, YTO Y HUX €CTh MHOTO MOJIOKUTEIHHBIX KaUeCTB;
YUUTH JIeTeH HaXOJUTh MOJIOKUTEITHHBIE KAUECTBA BO BCEX JIFOISX.
24 1 | Tema «Kaxoit S?7» Pa3smunka «HeokoHueHHEBIE P Onpenensitor u 0OBSICHAIOT CBOE OTHOIIICHHE K TIPABHJIaM H
MIPEIIOKEHUD, HOpMaM 4eJIOBEYE€CKOTro OOIIEHHS
«[Icuxonorunyeckas pasragkay. | I1 YcBauBaioT pa3Hbie criocoObl 3aIOMUHAHUS HHPOPMALIUU
VYnpaxuenue: «L{pirankay K Oco3HatoT HeoO0X0IMMOCTh MPU3HAHUS U YBAKCHUS
I'paduaeckuit AUKTAHT 0COOCHHOCTEH APYTUX JIFOACH
JI [IposBisitoT 3a060Ty O YenoBeKe MPHU IPYHIOBOM
B3aUMOJCUCTBUHU
25 2 | Tema «Kakoit A7 Pasmunka «lIcuxonorudeckas | P OnpenensroT u oObICHSIOT CBOE OTHOIICHHUE K TIPaBUIaM U
(mponomkeHue) pasrajgka», «X0J0aHO — HOpPMaM 4eJIOBEYEeCKOTro OOIIEHHS
ropsuo». IT YcBauBaroT pazHble criocoObl 3alIOMUHAHUS HHPOpMAIIH
PaGora co cka3koit «Ckaska K Oco3HatoT He00X0IMMOCTh MPU3HAHUS U YBAKECHUS
po apyx0y». O0cyxeHue 1 | ocoOeHHOCTEN APYrux JroaeH
TBOpueckas padoTa mno ckazke | JI [IposBistoT 3a00Ty 0 4eIoBeKe Mpu IPYyNIOBOM
B3aUMOJCICTBUU
26 3 | Tema «Kaxkoii ThI?» | Pasmunka «HeokoHueHHBIE P OBnaneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO

MMPpCAJIOKCHUA»,

«IIcuxomoruyeckas pasragka.

VYnpaxuenue: «L{piranka»
I'paduueckuil TUKTaHT

CBCPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMU

1| OLIGHI/IBaIOT IMPAaBUJIBHOCTD BBIINNOJIHCHUA JeHCTBUH U
KOPPCKTUPYIOT ITpHU H606XOI[I/IMOCTI/I

K YMeroT cOoTHOCUTE TO3UINH MAPTHCPOB U CO6CTB€HHYIO
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JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKArOUUMU

27 Tema «Kaxoii ThI?» | Pasmunka «[Icuxonorudeckas | P OBnaneBaroT HaBEIKAMU CAMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO
(mponomkeHue) pasraaka», «Haiiau urpymiky». | CBEpCTHUKAMHU U B3POCIBIMH
Vupaxnenue: «3asan-Xsacta» | II OueHuBaoT NpaBUILHOCTH BBIIMOJIHEHUS JCHCTBUN U
I'paduueckuii TuKTaHT KOPPEKTHPYIOT IPU HEOOXOTUMOCTH
K YMerT COOTHOCUTH IO3UIIMK TAPTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKArOUUMU
28 Tema «Kaxoii ThI? Pazmunka «HeokoHueHHbIE P OBiafieBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUU CO
VYuumces npenioxeHus», « TonHuTe Te, | CBEpCTHUKAMU U B3pOCIBIMU
JIOTOBAPUBATHCS KTO...», «Kakoro mBera TBOH II OuleHuBarOT MPaBUIILHOCTH BBIMOJTHEHUS JCHCTBUN 1
rnaza?» YnpaxHeHus: «1 KOPPEKTHUPYIOT ITPH HEOOXOAUMOCTH
3aJymMaln MaJb4HKa...», K YMmeroT cooTHOCHTh O3UIMH TAPTHEPOB U COOCTBEHHYIO
«HTEPBBIOY, JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKArOLUMU
«IIpocnymmBanre HHTEPBBIO»
29 Tema «TpyanocT PasmuHka «3aranai P BriOuparor, Kak MOCTYNHUTh, B T.4. B HEOJHO3HAYHBIX
BTOPOKJIACCHHKA B UTPYLIKY», «XPIOKHUTE T€, cUTyalusx (MopajgbHbIe TPOOJIEMbI) U OTBEUYATh 3a CBOW BBIOOD
LIKOJIE, IOMa, Ha KTO...», «Kpbutareie kauenu». | I1 YcBauBaroT pa3Hble criocoObl 3aIOMUHAHUS HHPOPMaALIUU
YIULIEN VYopaxuenus: «Konunka K YMeroT cTaBUTh BOIIPOCHI ISl COTPYIHUYECTBA B TIOUCKE U
TpyaHocTe», «Teatp» cobope nnpopmaruu
TBopueckas padota «Tpynubie | JI OpueHTUPYIOTCS HA TOHUMAHUE TIPEITI0KCHUN U OIIEHKH
CUTYallMM BTOPOKJIACCHUKA» YUHTEIIs, TOBAPUILEH
30 Tema «IlIkombHBIC Pasmunka «M3006pa3u P Onpenensitor u 0OBSICHAIOT CBOE OTHOIICHUE K IMPAaBUJIaM H
TPYAHOCTH» npeaMeT», «boil ObIKOBY, HOpMaM 4eJI0BEYEeCKOTro OOIIEHHS
«IIIxona 3Bepein», «/IBaxapl I1 Bricka3pIBarOT CBOE MHEHUE
JBa — 4yeTbipe». YrpaxHenue: | K YMeT NoJHO U TOYHO BbIpa)aTh CBOM MBICIIU B
«[Tomoru Cepexe». PaboTa co | cOOTBETCTBUH C 3a7jauaMU U YCIOBUSAMHU KOMMYHUKAIIUH
ckazkoi «B ogHOM necy xuia- | JI YMeroT Beipakath ce0si B pa3IMUHBIX BUJIaX TBOPUYECKON U
obu1a...». OOCyXIeHUE U UTPOBOU JEATEIBHOCTH
TBOpUECKasi paboTa 1o cKa3ke
31 Tema «IlIkosbHBIE Pasmunka «1300pa3u P Onpenensitor u 0OBSACHSAIOT CBOE OTHOIICHHE K ITPaBUJIaM U

TPYIHOCTH»
(Mpo1oJDKEHHME)

npeameT», «boit OBIKOBY,
«B3Bu3rHuTeE TE, KTO...»,
«300pa3u cuTyanuom.
VYnpaxuenue: «l[lomoru
Cepexer». PaboTa co cka3koii
«IIpo npBeHka Ilamry».
OO6cyxeHne 1 TBopyecKas

HOPMaM YeJIOBEYECKOTO OOIICHUS

II Bricka3bpIBaloT CBO€ MHEHHUE

K YMeroT noaHo v TOYHO BbIpaXkaTh CBOM MBICIIH B
COOTBETCTBUH C 33Ja4aMU U YCIOBUSAMH KOMMYHHUKALIMU

JI YMmerot BeIpaxkaTh ce0si B pa3IMUHBIX BUAAX TBOPUECKOU U
UTPOBOM JAEATEIBHOCTH
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paboTa 1o CKaske.

32 | 9 | Tema «/lomarinue Pazmunka «M300pa3u P YMmeroT onieHuBaTh CBOM pe3ynbTar ¢ nomouipto yuurens 11
TPYIHOCTH» npeaMery, «PasHble VYyarcsa HaXOUTh MOJOXKUTEIbHbIE KAUeCTBA y CE0s U Y IPYruX
Iagomkny, «Ecim g monen
yauTKa...» Pabora co cka3koil | K BbIoJIHAIOT pa3iauyuHble poju
«O MypaBbHUIIKE». JI [TpumMeHsI0T yMeHuUs B 00JIaCTH CaMOAaHaIN3a U CaMOPa3BUTHS
OO6cyxieHue u TBopuecKast
paboTa 1no ckazke
33 | 10 | Tema «/lomarHue Pasmunka «Pasnbie nagomkn», | P YMerT oneHnBaTe CBOM pe3ynbTaT ¢ noMousro yuurens I
TPYAHOCTI» «Ecnu st oTIMYHUK. .. » VYyarcsa HaX0UTh MOJIOKUTENbHbIE KauecTBa y ce0sl U y IPYruX
(mponomkeHue) VYnpaxuenue: «M300pa3u mroaen
cutyanuioy. Pabora co K BBITIOTHSAIOT pa3MyHbIE POJIU
ckaskoi «Beputs n JI [IpumenstorT ymeHusi B 006JaCTH caMoaHallu3a U CaMOpa3BUTHUS
ctapatbcsa». O0CyxaeHne u
TBOpUecKasi paboTa 1o CKa3ke
34 | 11 | Tema «MroroBoe Urpa-koukypc KBH P Onpenensitor u GopMyaupyrOT IENb NEITETLHOCTH C

3aHATHE»

IIOMOIIBIO YYHUTECIIA

I1 Yuarcs paboTath 1Mo MpeaioKeHHOMY yUUTEIEM TUTaHy

K CTposiT noHATHBIE 117151 TApTHEPA BHICKA3BIBAHUS

JI AHanu3upyroT U CUCTEMATU3UPYIOT MTOJTYyYEHHBIE YMEHUS U
HaBbIKU
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KajieHgapHo-TeMaTHYeCcKOe NJIAHUPOBaAHUE 3 KJace

Ne Monayau, TeMbl YHuBepcajibHble YueOHbIe HeicTBUS Mara
w/n | YPO YpoKa DJIeMEHThI CO/IepPKaAHUs YYID)
Ka IU1aH (paxr
Tema 1. 51 — panTazep (9 u)
Henu: noMoub JETSIM 0CO3HATH LIEHHOCTh YMEHUS (PAaHTa3UPOBATH;
pa3BHBaTh KPEaTUBHBIE CIOCOOHOCTH JETEH.
1 1 | Tema «4 - Pasmunka «I cockyunncs mo...», | P Opuentupyrorcs Ha oOpaszel] ¥ MPaBUIO BHIOJIHEHUS
TPETHEKIIACCHUK» «JlerHue cueHkny, «3aKoHYU neicTBUS
TPEIOKEnne», «5 — II Yuatcs HaOm0aTh U OCO3HABATh MPOUCXOIALINE B CAMOM
TPETHEKIACCHUKY. Y IPAYKHEHUS: cebe M3MEHEeHHs
«dro mrepecno K Cnymaro 1 moHUMaloT peub Apyrux peosT
TpeTheKIaccHuKy?», «Ecnu 6 He
Bb110 Ha cBeTe KoMy, TBOpUEcKas JI [IpumenstorT ymeHusi B 006JacTi caMoaHalli3a U CaMOpa3BUTHU A
pabora «PucyHOK naeanbHON
HIKOJIbI
2 2 | Tema «Koro moxao | Pasmuuka «Benmymuii Toxe P OBnazneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
Ha3BaThb cockyumics», «Kto kak CBEPCTHUKAMHM
(anTazepom?» orabixaer?», «Kro s1o?» IT Oco3HaroT eHHOCTh YMeHUs (DaHTa3uPOBaTh
Ynpazuenne: «Hebpumubn K V4arcs BBINOJIHATE Pa3HbIE POJIH
Patora co cxaskoid «llperu- JI YMeroT HanaxkuBaTh KOHTAKThI C OKPYKArOIUMU
cemunBeTuk». OOCYX)AeHNE U
TBOpUECKasi paboTa o CKa3Ke.
3 3 | Tema «4 ymero Pa3munka «MBbICICHHBIC P IInanupytoT AeqTeIbHOCTD B yU€OHOM U KU3HEHHOW CUTYaI[UU
(aHTazupoBatTh!» KapTUHKID), «[loMatnue 3ausatus». | [T MoaenupyroT pa3aiudHble CUTYaluH
Ynpaxuenne: «BommeOubrii K Yuyarcs noHumaTs 3MOLIMH U IOCTYIKHU APYTUX JTHOAEH
Kommor» JI TIpuMeHsIoT yMeHHs B 00JaCTH caMOaHaIn3a U CaMOPa3BUTHS
['padmyecknii qUKTaHT
4 4 | Tema «4 ymero Pa3munka «Kakoe 4yBCTBO ThI P IInanupytoT AeATeIbHOCTD B yU€OHOM U KU3HEHHOW CUTYyaI[UU
(antazuposars!» UCHBIThIBaeIIb ?», «HeObumnuby. | I MoaenupyroT pa3nmudHbIe CUTYaIHH
(IpooInKeHHe) VYmpaxnenue: «LlapeBHa K Vuarcs noHMMaTh SMOLIMK U IOCTYIIKH JPYTHUX JIFOAEH
Hecmesna» JI I[TpuMeHsI0T yMeHus B 00J1aCTH CaMOAHaIN3a U CaMOPa3BUTHUS
I'paduueckuil TUKTaHT
5 5 | Tema «Mowu CHBI» Pasmunka «MebICiIeHHBIE P CamocTosiTeIbHO OLIEHUBAIOT MPaBUIBHOCTH BBINOJHEHUS

KapTUHKNY, «Heopumnipy, «Ha uto
MOXOX 3TOT 3BYK?», «Ilecounble

JIENCTBHUS M BHOCUTH KOPPCKTUBBI
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KapTUHKW. I1 /IenaTth BBIBO/IBI B pE3yJIbTaTe COBMECTHOM PabOTHI B IpyIie

Ynpauenue: «Camblit K Vautbcs rpaMOTHO 3a/aBaTh BOIPOCH U Y4aCTBOBATH B
HUHTCPECHBIN COH» uajiore
Topyeckas pabora «PHCYHOK CHa» | JY TTposBisiioT 3a60Ty O HeIOBEKE IPH TPYIIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUU
6 Tema «4 ymero Pasmunka «MEBICTIEHHEIE P OueHuBaroT CTENEHb JOCTHKEHUSA [ETH
COYMHSAThY KapTUHKI», «Ha 9T0 moxox 1ot IT /Toxa3pIBaroT, AENAIOT BBIBOABL, ONPEAEIISIOT MOHITHUS
3BYK?», «Acconmammmy, «Ceeuka». | K BrajeioT cocobaMy ypaBieHUs OBEACHHEM apTHEpa:
Ynpaktenne: «BpejHIe COBETED | o yrpo1upoBaTh, KOPPEKTHPOBATH, OLEHUBATE €r0 ACHCTBUS
Teopueckas pabora «Bpestbie JI IIposABIIAIOT COnepeKNBAHNE K IPYTUM JIFOIIM
COBETBI»
7 Tema «Mou Meutel» | Pa3munka «MEbICIEHHbIE P CamocTosiTeIbHO OIIEHUBAIOT MPABUIILHOCTH BBITOJTHEHUS
KapTHHKNY, «ACCOLHALIII, JIECTBHSI U BHOCUTH KOPPEKTHUBBI
«3anaxu». YIpaxHEHHE: II YcranaBnmBarOT NPUYNHHO-CIIEICTBEHHBIE CBSI3U
«teoKOHeHHEIS PEIOKEHHSD K Vyarcs O3UTHBHO POSBIIATE Ce0s B OOIIEHUH
Pa60TavCO ckaskoi «Ckaska o JI YMeT HanaxnuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIIUMH
roy6oii Meute». O0CyKaeHUE U
TBOpUecKas pabora 1o cKa3ke.
TBopueckas pabora «Most MedTay
8 Tema «@antazum u | Pasmunka «MBICIeHHBIE P ITnaaupytot nesTenbHOCTh B y4€OHOM M )KU3HEHHOM CUTYaIluu
JIOXKb» KapTHHKNY, «JIAIIHssS IT Oco3HaroT IeHHOCTh YMEHHUS (paHTa3HuPOBaATh
acconuaryuy. YpaxHeHue: K Y4yatcs BBITIOJHSTH pa3HbIe POJIU
«[Ipasna n noxw». Ipaduuecknii | Jf [Iposensior conepexxuBanme K APYruM JIOIM
UKTaHT
9 Tema «®antazun u | Pasmunka «3anmaxm», «KTo P ITnaaupytot nesTenbHOCTh B y4€OHOM M )KU3HEHHOH CUTYaIluu
JIOXKb» coBpan?». Pabora co ckasKoi IT Oco3HaroT IeHHOCTh YMEHHUS (PaHTa3UPOBATh
(mponosKenue) «bxuBblit Manbunk». O0CykaeHHE | K Vyarcs BBIIOIHATH Pa3HbIe POJIA
U TBOpUecKas paboTa Mo cKaske JI TIposBIIAIOT conepeKMBaHUE K JPYTUM JIFOISAM
Tema 2. 51 u Mmosi mikoJ1a (6 4)
Lenu: moMoub AEeTSIM 0CO3HATH OCOOEHHOCTH MO3UIUU YUCHUKA;
MIPEIOCTaBUTh YUaITUMCS BO3MOKHOCTh OTpearupoBaTh CBOU YyBCTBA B OTHOIICHUH YYUTEIS;
MOMOYb JIETSIM IPHUHSTH YUYUTEIN TAKUM, KaKOW OH €CTb.
10 Tema «4 u most Pasmunka «Pogutenu, yuurenss | P OnpenenstoT U oOBSICHSIOT CBOE OTHOIICHHE K MIPaBHJIaM U
LIKOJIa U yUeHHUKW», «YTO nemnaer HOpMaM 4eJI0BEYECKOro OOIIEeHHs
YUEHHUK ?» IT YcBauBaroT pazHble criocoObl 3alIOMUHAHUS HHPOpMAIIH
Yopaxuenusi: «Heokonuennbie | K Oco3HaroT HEOOXOIMMOCTh MPU3HAHUS U YBAKCHUS
npeaioxenus», «lllkomna na 0COOEHHOCTEH Ipyrux Jiroiei
wianere “Hao0opoT”» JI [IposBrsitoT 3a60Ty 0 YeNoBeKe MPHU rPYNIOBOM
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B3aUMOJIEVCTBUHA

11 Tema «1 u most Pasmuuka «Memox Xopommx P Onpenenstor 1 00BACHSIOT CBOE OTHOIICHUE K MPaBHJIaM |
LIKOJIa» KauyeCTB» HOpMaM YeJIOBEYECKOT0 OOIIEHUS
(mpozonKeHue) Vpaxnenue: «llIkona Ha IT YcBauBaioT paszHsie CiocoObl 3aIOMUHAHU HHPOPMALIUU
wanete “HaoGopot”». K Oco3Hator He00X0AMMOCTh IPU3HAHUS U YBAXKEHUS
I'paduueckuii TuKTaHT 0COOEHHOCTEN APYrUX JIoAeH
JI [IposBiisitoT 3a00Ty O YeNOBEKE MPHU IPYIIIOBOM
B3aUMOJCHCTBUU
12 Tema «Hto Takoe Pasmunka «PoauTenu, yIuTens u P OBnazneBaroT HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
JIEHb?» YICHHKI», «'1TO IeN1aeT yUeHNK?», | cBepPCTHMKAMH H B3POCIEIMHU
«Mell0K XOPOLIMX KaueCTB). IT Oco3HaroT neHHOCTh yMeHHs (paHTa3upOBaTh
Ynpazmuenue: «CyMECTBONO | K VyiejoT COOTHOCHTB NO3HLMHA IAPTHEPOB H COGCTBEHHYIO
MMCHH Her»' PaGora co caskoit | 1 yiyeror pamakuBaTh KOHTAKTH € OKPYKAIOIIUMH
«O NeHnBOH 3BE30YKEY.
Ob6cyxenne n TBopueckas padora
10 CKa3Ke
13 Tema «4 u moit Pa3smunka «Poxutensckoe P BriOuparor, Kak MOCTYNHUTh, B T.4. B HEOJHO3HAYHBIX
YUUTEIb) cobpanmey», «4To 51 4yBCTBYIO B cUTyanusix (MopajgbHbIe TPOOJIEMbI) U OTBEUATh 32 CBOM BBHIOOD
KONE», «S1 — TeTpaby. IT YcBauBaroT pa3Hblie criocoObl 3allOMUHAHUSI HTHPOpMaAITUU
Ynpasktenne: «HeOKOHUCHHbIE | K Vyarcy BHINOIHATE PasHBIE PO
HPEANOKCHIsD. Pab0oTa co CKasKolt | 1y [Tnyviensior yMeHust B 061ACTH CAMOAHANH3A H CAMODA3BHTHS
«O neBovYKe M CTPOTOit
yautensHuIey. O0CyKaeHne u
TBOpYECKas paboTa 1o CKa3Ke
14 Tema «4 u moit Pasmunka «Ilepenait uyBCTBO. .. P Bri6uparoT, Kak MOCTYNHTh, B T.4. B HEOJHO3HAYHBIX
YUUTEIIb) Horammy, «llIkomnbHast cuTyanusax (MopaibHbIe TPOOJIEMBI) U OTBEYATh 32 CBOM BBHIOOD
(IpOI0IDKEHHE) dororpadusy, « — KHIKHBIH I1 YcBauBaroT pa3Hbie CrocoObl 3alIOMUHAHKS HHPOPMAILTHH
wka». YnpaxHerne: K Vuarcs BEHIIOIHATE Pa3HbIE PO
«Heoxonenbie TPCATTOKCHI JI [IpumenstotT ymeHusi B 006JaCTH caMoaHallu3a U cCaMOpa3BUTHUS
Pabota co cka3koii «O mManpunke
Bane». Obcyxnenne u TBOpUecKas
paboTa 1o cka3ke
15 Tema «Kax Pasmunka «B macke», «llepenait P Omnpenensitor u 00BACHAIOT CBOE OTHOILIEHHUE K MPaBUJIaM U
CIPABIISTHCS C 4yBCTBO... HOraMH», HOpPMaM 4eJI0OBEYECKOTro OOIIEHHS
«HemMoryukamm»» «PajonnTepBbIoy. YIpakHenne: | ] YcpauBaroT pasHble CTIOCOObI 3aOMUHAHKS HHYOPMALIIH

«KTo Takue “Hemoryuku’?»
Pabota co cka3koi «Mabli-
Ob6maukoy». OOCyXIeHue u
TBOpYECKasi paboTa 1Mo cKa3ke

K YMerT noiaHo 1 TOYHO BeIpaXkaTb CBOU MBICIIH B
COOTBETCTBUHU C 33JjauaMH U YCIOBUSIMU KOMMYHUKAIIUU
JI ITposBisitoT 3a00Ty 0 YesloBEKe MPH IPYNIIOBOM
B3alMOJIEHCTBUH
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HGHI/IZ IIOMOYb ACTAM OCO3HATHh Tp€60BaHI/ISI pOI[I/ITe.Hef/'I, COINIOCTAaBUTh UX CO CBOMMH BO3MOXXHOCTAMU H KCIIaHHUAMU,

Tema 3. 51 u mou poaurtesnn (4 1)

00yunTh JieTelt cnoco0am pa3perieHns: KOH(QIUKTOB C pOIUTEISIMH.

16 Tema «51 u Mmon Pasmunka «B macke», «Connoe | P YMeroT o1ieHMBaTh CBOM pe3ysIbTaT ¢ IOMOIIbIO YUUTENSA
POAUTEIN npixanue», «Ckazounsie repon» | I Oco3HAIOT IEHHOCTh yMeHUs (paHTa3uPOBATh
VYpaxnenue: «Heokonuennsle | K Yuarcs norosapuBaTbCs U yBaKaTh pa3HbIE MHEHUS
npeioKeHus». TBopueckas JI YMET HanaxnBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAOIIUMHA
pabora «CeMbsi»
17 Tema «41 ymero Pa3munka «300pa3u npeamery, P Onpenenstor 1 GopMyIUpPYIOT LENb AeSITEIBHOCTH C
npocuts nporienue! | «dyscrsay, «Mackmy. TIOMOIIIBIO YIUTEIIS
YnpaxHenus: «HeokoHYCHHBIC II Yyarcs Habm01aTh, HAXOAUTD MOJOKUTEIBHBIE KAYECTBA Y
npeioxkenusn», «He Oymy NPOCHTL | coGg i y npyrHX JTHOMEH
npoterusl». Pagora co cxaskoit K Vwuarcs BBIIONHATH pa3HbIe POJIU
«Ipumnt Sxrapy. Ocyxenue u JI [Ipumenstor ymeHusi B 06JaCTH caMoaHalln3a U CaMOpa3BUTHUS
TBOpYEcKast paboTa 1o cKa3ke P M P
18 Tema «l[Touemy Paszmunka «M306pazu P OBnazneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUU CO
pomutenu MpeAMET», «3aHATHE MaMbD» CBEPCTHHUKAMM M B3pOCIBIMH
HakaspIBalOT CBOMX | VhpakHeHue: «Heokonuennsie | II MoaennpyroT CUTyalluio C MOMOIIBIO YUUTEIS
JeTei npeioxeHus». I'padhuyaeckuii K Yuarcs noBepuTenbHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBAX
JUKTAHT JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKArOLIUMU
19 Tema «Ilouemy Pa3zmunka «M3006pazu P OBnazneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
poanTein npeaMeT, «5 cuenan aeno CBEPCTHHUKAMHU U B3POCIBIMU
HaKaspIBAlOT CBOMX | xopomio». PaboTa co cka3koi II MoaenupytoT CUTyaluo ¢ TOMOIIBIO YUUTENSA
AeTei?» «IIpocTuTh Mamy». K Yuarcs noBepuTeabHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBaX
(mpozomkeHue) OOcyxeHue 1 TBoOpUecKast JI YMmeroT HanaxuBaTh KOHTAKThI C OKPYXKAOIUMU
paboTa 1o ckaszke
Tema 4. 51 u Mmou apy3bs (7 4)
Henu: moMoub 1€TM 0CO3HATh Ka4e€CTBA HACTOSALIETO APYTra;
MOJIBECTH yJAIIUXCsI K OCO3HAHUIO COOCTBEHHOTO YMEHHUS IPYKUTh.
20 Tema «Hacrosuni Pasmunka «Kto ckazan P Ctpost peueBoe BhICKa3bIBaHUE B YCTHOU (popme
Apyr» crmacu6o?y, «J caenan geno IT Oco3HaroT 1IEHHOCTH YMCHHUSA (baHTaSI/II)OBaTB
XOpOLIOY». YTPaKHEHHUS: K VYuarcs paGotath B mape u rpyire
«HeokoHueHHbIE JI IIposABIIAIOT CONEPEKUBAHUE K APYTUM JIFOIIM
npeaioxeHus», «Kauecrtsa
HACTOSIIETO APYray.
I'paduueckuil TUKTaHT
21 Tema «Hactosmmii | Pasmunka «Kto ckasan cnacu6o?», | P CTposar peueBoe BbICKa3bIBaHHE B YCTHOM opme
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Apyr»
(mpooinKeHue)

«KT0 ecTb KTO?». YnpaxxHeHue:
«Hapexnsiit mudt». Paborta co
cka3koi «Heoxunanuas BcTpeyay.
Ob6cyxaeHne U TBopueckas padora
10 CKa3Ke

IT Oco3HaroT eHHOCTh YMEHUs (haHTa3HupPOBATH
K VYuarcs paGorats B mape u rpymrne
JI IIposABIIAIOT CONEpEKUBAHUE K IPYTUM JIFOIAM

22 Tema «YMmero nu s Pasmunka «HyBcTBa 1 P YmeroT onieHuBaTh CBOM pe3ysbTaT ¢ IOMOUIBIO YUATEIS
JPYKUTh accoranumny, «Kto ckazan II Yuatcs uccnenoBarb CBOM KaueCcTBA U CBOM OCOOEHHOCTHU
“npoct’?» YnpaxHeHue: K Yuyarcs BBIIONHATB pa3sHbIE pOJIN
«HyXHO 111 yMeTb IpYKUTbH ?» JI [IposBiisitoT 3a00Ty O YeNOBEKE MPHU IPYIIIOBOM
I'paduueckuit AUKTAHT B3aNMO/ICVCTBUU
23 Tema «YMmero nmu 51 Pa3munka «UyBcTBa 1 P Ymeror onieHMBaTh CBOM pe3ysbTaT ¢ IOMOUIBIO YUATEIS
TPY>KUTH 7 acconuanumny, «OJMHAKOBEIE II Yuyarcs ucciiefoBaTh CBOM Ka4eCTBA M CBOM OCOOEHHOCTH
(mpomonKenue) CKYJIBIITYPbI». YTIpaKHEHHE: K Vuarcs BBIIOIHATE pasHbIE POJIH
«Canmrapsn. Pabora co ckaskoit JI TIposBIIstIOT 3a00TY O YEIOBEKE MPH IPYIIIOBOM
«[Ipo manenbkyto bady Sryy. B3aMMOIeHCTBUM
OO6cyxaeHne u TBopueckas pabora
0 CKa3Ke
24 Tema «Tpyanoctu B | Pasmunka «HyBcTBa P Ctpost peueBoe BbICKa3bIBaHHE B YCTHOU (popme
OTHOLIEHUSX C acconunanuny», «OJIMHAKOBbIE IT YuaTcst HaXoIUTh NOJIOKUTENbHBIE KauecTBa y ce0s U y
APY3bsSIMI» CKYJBIITYPBD», «KTo ckazan JIPYTUxX .]'IIOI[GI71
“may”?» Ynpaxrenne: «O0 K Oco3HaroT 0COOEHHOCTH MO3UIMU YIECHUKA U YIUThCSA BECTH
Anetuey. Pabora co ckaskoit «O ce0s1 B COOTBETCTBHH C 3TOi MO3HIIHEH
Crnorprizuke. Obcyxienue u JI YMeroT HanakxuBaTh KOHTAKThI C OK
PYXKaOIUMH
TBOpUECKasi paboTa 1o cKaszke
25 Tema «Ccopa u Pasmunka «UyscrBa-accounanuu», | P YMEIOT OlleHUBATh CBOM pe3yJabTaT C MOMOIIBIO YUUTENS
ApaKa» «M300pasu cutyanuio». II Yuarcs uccinenoBars CBOM KauecTBa U CBOM OCOOEHHOCTHU
Ynpaxuenus: «HeokoHueHHbIC K Yuarcs paboTaTh B ape 10roBapuBaThCs U YBa)KaTh pa3HbIC
NIPEIIIOXKCHUA), «51 3HA10 OJHOI' 0 MHEHUS
MAJIbHHKa JI [TpumensitoT yMmeHusi B 06JaCTi caMOoaHalIM3a U CaMOPa3BUTHUS
26 Tema «Ccopa u Pasmunka «UyBcTBa-accounanuu», | P YMeOT olleHuBaTh CBOM PE3YJbTAT C MOMOIBIO YUUTENS
ApaKa» «Kakue 1yBcTBa BOSHUKAIOT BO I1 Yuyarcs ucciieqoBaTh CBOM KaueCTBa U CBOM 0COOEHHOCTH
(IpoJoIDKEHHE) BPEMsI CCOPBI HIIM PAKH?» K VYuarcs paGotath B ape 10roBapuBaThbCsi U yBa)kaTh pa3HbIE
VYnpaxuenust: «HeokoHUeHHbIE MHEHIS
TPEANOKCHUS, I 3HAI0 OHOrO JI [TpumenstoT yMmeHusi B 006J1aCTH caMOaHallu3a U cCaMOPa3BUTHS
MaJIbYUKa»
Tema 5. Uto Takoe coTpyaHu4ecTBO (8 1)
Ienu: naTh AeTsIM NpeICTABICHUE O OHITHH «COTPYAHUYECTBOY.
27 Tema «Hto Takoe Paszmunka «4 ceroaus P Ymeror noHuMaTth ¥ KOHTPOJMPOBATh CBOE SMOLIMOHAIBHOE

COTPYAHUYECTBOY

O6pa,I[OBaJ'IC$I BCTPECUC C...»,

COCTOSHHUEC
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«Cracu6o Tebe 3a...»
VYpaxnenue: «4rto Takoe
COTPYJHHUYECTBO ?»
I'pacdmyeckuii TUKTaHT

IT Oco3HaroT eHHOCTh YMEHUs (haHTa3HupPOBATH
K Yuyarcs BBIIONHATH pa3Hble pOJIU

JI [TposBisiroT 3a00Ty O YeIOBEKE MPH TPYIIIOBOM
B3aUMOJCUCTBUU

28 Tema «Yto Takoe Pasmunka «Cnacu6o tede P YMeroT noHumMaTh 1 KOHTPOJIMPOBATh CBOE IMOLIMOHAJILHOE
COTPYAHUYIECTBO» 3a...», «KTo mumrHuii?y» COCTOSHUE
(mponosnKeHHe) PaGora co cka3koit «JloOpast IT Oco3HaroT EHHOCTh YMEHHS (PaHTA3HUPOBATH
namaTe». OOCyXIeHne U K VYuarcs BbINOIHATE pa3HbIE POJIU
TBOpUECKasi paboTa 1Mo cKa3Kke JI IIposBisroT 3a00Ty 0 4eI0BEKE MPHU TPYINIIOBOM
B3aMMOJICHCTBUH
29 Tema «1 ymero Pasmunka «Ilepemaii ayBcTBO», | P YMeroT BecT ce0si B pa3HBIX CUTYaIHIX
MIOHUMATh Apyroro» | «V3BUHU MEHS...» II YuaTcs HaXxoAWUTh MOJIOKUTEIbHBIE KaUecTBa y ce0sl U 'y
VYnpaxuenue: «4To 3HaUUT JPYTUX JTHOJIEH
ITOHUMATh JPYIroro?» K Vuarcs oco3naBaTe cBOM
I'paduaeckuit AUKTAHT TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCA K UX MPEOIOJICHUTO
JI IIposBIISIIOT COnepeKUBAHNE K IPYTUM JIFOIIM
30 Tema « ymero Pasmunka «llepenait uyBctBo», | P YMeror Bectu ces B pa3HbIX CUTyalHsIX
MOHUMATB aApyroro» | «Kto munrHuin?» IT YuaTcst HaxoIUTh NOJIOKUTENbHBIE KaUeCcTBa y ce0sl U y
(mpomoinKeHue) VYupaxuenue: «KKoHCTpYKTOP» IPYTUX JtoIen
PaboTa co cka3koii «IlyreBbie K VYuarcs oco3naBaTh cBOU
3ameTku Ouse-Jlykoiiey. TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCS K UX MPEOIOJICHUTO
OO0cyxieHne U TBopYecKast JI IIposBIAIOT conepexnBaHue K IPYTruM JIFOIIM
paboTa 1o cKa3ke
31 Tema «4 ymero Pasmunka «Ilepenaii 4yBCTBOY, P YMeroT o1ieHMBaTh CBOM pe3yJbTaT C OMOIIBIO YUUTES
JIOTOBapUBaThCA C «Cobepu kapTHHKY», «KT0 cKasan | [T Oco3HAIOT HEHHOCTh yMEHUS (h)aHTA3MPOBAThH
APYTUMID) “msy”?» Yipaxuenne: «51 ymero K VYuarcs oco3naBate cBOM
norosapuBatbes. Pabora co TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX IIPEOI0TEHHIO
CKa3Ko# «UTOOBI TEOS TOOHITIY. JI YMEIOT HalaKMBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAFOIIUMU
OO6cyxeHne u TBopUeckas padora
10 CKa3Ke
32 Tema «Mp1 ymeem Pasmunka «llepenait uyBctBO», | P YMeror Bectu cebs B pa3HbIX CUTYalHsIX

JIeICTBOBAaTh
co00I11a»

«YTo nuuiHee?» YnpaxHeHus:
«Cobepu kapTHHKY», «Haiiau
ce0e mapy», «Mbl BMecTe»
TBopueckas pabota «Moit
KJIacC»

IT Yyarcss HaXOUTh MOJIOKUTEIbHbBIE KauecTBa y ce0s U y
ApYrux JIoaen

K Vuarcs oco3HaBats cBOM

TPYAHOCTH ¥ CTPEMUTBCS K UX IIPEOAOICHUIO

JI [TposiBisitoT 3a00Ty 0 YesloBeKe MpH IPYINIOBOM
B3aMMOJEHCTBUH
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33 Tema «Uto Takoe Pasmunka «Haiigu cebe mapy», | P YMeror orieHuBaTh CBOM pe3ysIbTaT C TOMOIIBIO YUHTEIIS
KOJUIEKTUBHAs «Banbc npyx6s1» Ynpaxunenue: | I1 YuaTcs HaXOAUTh TOJ0KHUTEIBHBIE Ka4ecTBa y ce0s U Yy
pabota» «UYTO MBI XOTHM IIOXKENaTh APYr | APYTUX JIIOAEH

apyry?» TBopueckas paboTa K Yuyarcs BBIIONHATH pa3HbIe POJIU
«KosnekTuBHBIN MakaT» JI [IposBiisitoT conepexxuBaHue K APYruMm JIOM
34 Tema «Torosoe Hrpa-koHKypc. P YMeroT onileHuBaTh CBOM pE3yJbTAT C IOMOIIBIO YUUTENS

3aHATUEC»

II YuaTcs HaXoAUTh MOJIOKUTEIbHBIE KaUeCcTBa Y ce0sl U y
JIPYTUX JOJIEH

K VMeroT norosapuBaTbCs U yBa)KaTb pa3HbIC MHEHUS

JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAOUTUMU
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KajieHgapHo-TeMaTHYeCcKOe NJIAHUPOBaAHUE 4 kjaacc

Ne Mopnyu, TeMbl YHuBepcajabHble yueOHbIe 1eiiCTBHA Jara
u/n YpoKa DJIeMEHThI CO/IepKaAHUsl R
IUIaH (paxr
KTo s1? Mou cnocooHocTH U Bo3Moz:kHOCTH (12 1)
1 | Tema «Pacry = Pasmunka «B3pocnoe nms», P IInanupytoT Ae4TeIbHOCTD B yUeOHOU U KU3HEHHOW CUTYaI[uU
Bspocnero» «CymMmka». becena Ha Temy II MoaenupyroT pa3InuHbIE CUTYallUH
«Jlerckue xauectBa». Pabora co | K Yuarcs moHumMaTh 3MOIIUMYU ¥ MOCTYIKU APYTUX JItOJIEH
ckaszkoil «IIpo Banto, kotopsiii | JI IIposBistoT 3a00Ty 0 4yernoBeKe Npu IpyrnioBoM
BBIpOC». OOCYX)IeHUE U B3aNMOJEHUCTBUHN
TBOpUecKasi padoTa 1o CKa3ke
2-3 | Tema «Mou Pasmunka «Cnocobnoctu Moux | P CamocTOSITENbHO OLEHUBAIOT IPABUIILHOCTD BHITIOJTHEHUS
CIOCOOHOCTH» npyseii». becena Ha TeMy: «UTO | IEWCTBUSA M BHOCUTH KOPPEKTUBBI
TaKoe CroCOOHOCTU?» IT /lenaroT BBIBOABI B Pe3y/IbTaTe€ COBMECTHOM pabOTHI B rpymie
Yupaxnenue: «Moii mobumbiii | K Yuarcss rpamMoTHO 3a1aBaTh BOIIPOCHI M y4acTBOBATh B
repoi yanore
Pasmunka «Mowu ciocobnoctn» | JI OpueHTHPYIOTCS Ha TOHUMaHUE YYBCTB IPYTUX JIFOACH
Pa6ora co cka3koit «Cka3ka o
ckpurnike». O0CyxeHre u
TBOpUECKasi paboTa 1o cKa3ke
4-5 | Tema «Mown Pa3munka «OnuH, 1Ba, HHTEpECY, P OueHuBaroT cTeneHb JOCTHKEHUS LEIH
HHTCPCCHD? «Orranai, X10 17» IT Jloka3biBaloOT, A€JIA0T BBIBOIbI, OMPEACIAIOT MOHATHS
Ynpaxuenus: «[lomapox», K Bnagneror criocobamu ynpasiieHus TOBEICHUEM ITapTHEpa:
«[uckyceusy. Tsopueckas pabota | yoyrponnpoBath, KOPPEKTHPOBATH, OLEHUBATH €10 AEHCTBUSA
«llnaxar». Jlomammee sananmue: JI YMeroT HanaxkuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKArOIUMU
[ToroBoputs ¢ poauTenaMu 00 UX
COCOOHOCTSIX M HHTEpecax
6-7 | Tema «Moii myTh K Pasmunka «CnocodHoct Moux | P OneHuBaroT cTenedb JOCTHKEHUS 1[EIU
ycrexy» poautenei», «Koro 3aragan IT Jloka3pIBatoT, JEIAOT BBIBOABI, ONPEAEIISAIOT OHITHUS
Benymuid ?», «Otragaii, kro 47» | K Briageror cnocobamu ynpaBieHusi HOBEJCHUEM MTapTHEpa:
Ynpaxkuenusi: «Bsi0op myTu» KOHTPOJIMPOBATh, KOPPEKTUPOBATh, OLICHUBATD €r0 ACHCTBHUS
TBopueckas pabota «Mou JI YMeroT HanaXXxuBaTh KOHTAKTBI C OKPYKaIOLUUMHU
COCOOHOCTH B OyAyIIeM»
8-9 | Tema «Moit Pasmunka «He Boixoas u3 P CamocTosTENBHO OLIEHNBAIOT IPABHIIBHOCTD BBIITOJIHEHUS
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BHYTPEHHUI MUP»

KOMHaTb», «Panuonepenaya»
VYipaxnenue: «Hyxue
pacckasb». TBopueckas pabota
«ManeHbKuM MPUHID)

JICUCTBUSA U BHOCUTb KOPPEKTUBBI

IT YcranaBinuBarOT NPUYHMHHO-CIIEICTBEHHBIE CBSI3U

K Yuarcs mo3uTHBHO MPOSBIIATE CeOs B OOLICHUU

JI OpueHTupyroTcsi Ha NOHUMAHKUE YYBCTB JPYTHUX JIIOJIEi

10- | Tema Pasmunka «Paccmotpu n P IlnanupytoT Ae4TE€IbHOCTD B yUeOHOU U KU3HEHHOW CUTYyaI[uU
11 | «YHHMKaJIbHOCTD pUIyMan» II JlenaroT BBIBOJBI B PE3y/IbTATE COBMECTHON pabOTHI B rpymme
BHYTPEHHEr0 MUpa» | Topueckas paboTa K Bnaneror cioco6amu yrpaBiieHus OBEICHUEM MTapTHEpa:
«MarneHnbkasi cTpaHa KOHTPOJIUPOBATh, KOPPEKTHUPOBATH, OIIEHUBATH €T0 JICHCTBUS
Pasmunuka «He Beixons us JI IIposABIIAIOT CONEpeKUBAHNUE K IPYTUM JIFOIAM
KOMHaThl». PaboTa co cka3koit
«IIepOYMHHBII HOKHUKY.
OO6cyxieHne u TBopyecKas
paboTa 1o cka3ke
Moii ki1acc u Mmou apy3bs (7 4)
12- | Tema «Mowm npy3bs | Pazmunaka «KT0 3107» P OBnazneBaroT crmoco6amMu CaMOOIICHKH BBITIOJTHEHHUS JIEHCTBHS
13 | neBOYKH becena Ha Temy: «UTo Takoe IT HaxonsT OTBETHI Ha BONIPOCHI, UCIOJIb3Ysl CBOM KU3HEHHBIN
MaJIbYMKHD) cuMmIatua?y, « CuMnaTus u OIIBIT
npyx0a» YrpaKHEeHUS: K BbINONHAIOT paznu4Hbie poJn
«YnpI0Ka U B3TIISAI JI @opMuUpYIOT MOJOKUTENHHOE OTHOIICHUE K IIKOJIE
Pazmunka «Ubsu pyku?»
Pa6ora co cka3zkoit «0Kumna-0Obuia
neBodKa...». O0CcyxaeHue u
TBOpUecKas paboTa 1o CKa3Ke.
14 | Tema «Moii knnace» | Pasmunka «Uto s mr00110?» P OcyimecTBiasOT NOMIAroBbIM U UTOTOBBIN KOHTPOJIb 1O
VYpaxnenus: «lloprper pe3ynbTaTy
kaccay, «Uro s Baomry B cBoii | II IlepeckasbiBatoT HEOObIINE TEKCTHI
KJ1acc?» K Crpost npocroe peueBoe BbICKa3bIBaHUE
Paszmunka «KoynekTuBHbIM JI ®opMupyrOT NOJOKUTEIBHOE OTHOLIEHUE K LIKOJIE
KOMIIBIOTEP
PaGora co cka3zkoit «S1 ymero
xanetb». OOCyXaAeHNuEe U
TBOpUECKasi paboTa Mo cKa3ke
15- | Tema «Mou Pasmunka «Hto qr00UT MOH P OBnazeBaror crioco0aMu CaMOOILIEHKH BBLITTOJIHEHNS IEHCTBUSA
16 | OTHOKIIACCHUKU» cocen?» becena Ha TeMy: II HaxoasT oTBETHI Ha BOIPOCHI, UCIIOJB3YS CBOM )KU3HEHHBIN

«Tperunt muHu», «/lemai, kak
s». Yopaxsaenue: «Konunkay
Pazmunka «Y3Hail ToBapuia»

OTIBIT
K BBINOTHAIOT pa3ianyHble pOJIH
JI ®opMUpYIOT 0JI0KUTETBHOE OTHOIIEHHE K IIIKOJIE
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VYupaxkuenue: «Komnuikay
Pabota co ckaskoii «/Ipyr
Benukana». O6cyxaenue u
TBOpYEcKast paboTa 1o CKa3Ke

17- | Tema «Mon Pasmunka «Pa3, nBa, Tpu» P Yuyarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSATCS UX
18 | ommoxmaccHukyM — Yopaxuenus: «He3ameuennoe | npeonoJieBarb
KaKue OHH?» Ka4eCcTBO WIH (POHAPUK, II OcymiecTBIsAIOT MOUCK U BBIJIEISIET KOHKPETHYIO
«JIrobumoe Or010» UH(POPMALIUIO C TIOMOIIBIO YUUTEIIS
Pasmunka «O0mue kauecTBa» K Nmeror nepBoHavyalibHble HABBIKKA pabOTHI B TPYIIIIE
Pab6ora co ckazkoit «Ilpo JI OieHnBaoT pe3yapTaThl CBOEH 1eATEIbHOCTH
BeNrKaHa ['puiiky u HenoOopyro
deron. OOcyxkieHue u
TBOpUecKasi paboTa 1o CKa3Ke.
19- | Tema «Kakue Pasmunka «Yeit punpm P OcymecTBiasrOT NOMAroBbl U UTOTOBBIN KOHTPOJIb IO
20 | y4CHHKH MOH JUTHHHEE) pe3yibTaTy
OJTHOKJIACCHHUKH ?» VYpaxnenus: «kKoHTpospHas IT Ilepecka3biBatoT HEOOBIINE TEKCTHI
paboran, «CoBeT» K Crpost npocroe pedeBoe BBICKa3bIBaHUE
PasmuHka «OxuBu npeaMer» JI ®opMupyrOT NOJIOKUTEIBHOE OTHOLIEHUE K IIKOJIE
VYnpaxunenue «KapTuHkm»
Pa6ora co ckazkoit «O
cBO0OOHOM 4YesioBeke VBaHe
I"aBpukoBe 1 HECBOOOTHOM
Myxe». O0cyxeHne u
TBOpUECKasi paboTa 1o CKa3Ke
21- | Tema «JIunepctBo B | Pasmunka «Ilanbiey, «Beibopy» | P OBmaneBaroT cioco0aMu caMOOIICHKU BBITIOJTHEHHS JICUCTBUS
23 | kmacce» «Konpmuktel | becena Ha TemMy: «3HaK II HaxoasT 0TBETHI Ha BOIIPOCHI, UCIIOJIB3Ys CBOM KHM3HECHHbIN
B KJ1acce» JIAEPCTBAY OIIBIT
VYpaxnenue: «dromactepb» K BbInonHsoT paziuyHblie posiu
Pasmunka «YbI0HUCH, KaK...», | JI @OpMUPYIOT MOJOKUTENBHOE OTHOIICHUE K IIIKOJIE
«B pectopane». becena Ha
teMy: «IIpu3Haku Hauana
KoH(uHKTa», «Kak ObITh,
ecnu...» Pabota co cka3zkoit
«Mumkuno rope». O0cyxieHue
U TBOpUYEcKas paboTa Mo CKa3Ke
24- | Tema Pasmunka «Ilomoru npyry», P OBnazeBarot crioco6amMy caMOOLIEHKHU BBITIOJIHEHUSI JeHCTBUS
25 | «Bzaumoriomous B «B3aumononumanue». becena IT HaxozsT 0TBETHI HA BOIPOCHI, UCIIOJIb3Ysl CBOW KU3HECHHBIN
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KJI1acce» Ha Temy: «B3anmonomorp, OTIBIT
B3aMMOJICHCTBHE, K BBIIOIHAIOT pa3iMyHbIe POJIU
B3aUMOIIOHUMaHHUEY JI ®opMupYIOT N10JI0KUTETBLHOE OTHOIIEHHE K IIIKOJIE
VYpaxunenue: «4To HyKHO
JIEJIaTh)
Moe npouuioe, HacTosIIee U Oyayuee (4 4)
26- | Tema «Moe Pasmunka «IloBropu» P Onpenensate 1 00BSACHATH CBOE OTHOILIEHHUE K MTPaBUJIAM U
27 | AeTCTBO» VYnpaxuenue: «Cnyuyait u3 HOpMaM YeJIOBEYECKOTO OOIICHUS
JETCTBa» II YcBauBaTh pa3zHble criocoObl 3alIOMUHAHUS HHPOPMAIUH
Pasmunuka «bypaTtuno, K Oco3HaBaTh HEOOXOAUMOCTb IPU3HAHUS U YBAKEHUS
[Tanoksax» 0COOEHHOCTEN JAPYTUX JIIOACH
Pab6ora co ckazkoit «CyHAyK, JI [IposBisitoT conepexxuBaHue K APYrum JIOIIM
KOTOPBIH ITOMOT LIAPIO».
OO6cyxienue u TBopUeckast
paboTa 1mo cKas3ke
28- | Tema «Moe Pasmmnka «Y3Ha, KTO P OBnazneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
29 | Hacrosee» 3aTeiHNK», «PazBequnkm» CBEPCTHUKAMH U B3POCITBIMHU
VYnpaxunenus: «TaitHas II OueHuBarOT MPaBUILHOCTH BBITTOJIHEHUS IEHUCTBHI 1
panocTby, «O01mast pagocTh» KOPPEKTUPOBATh MPU HEOOXOIUMOCTH
TBopueckas padota «Kommax» | K YMer0T COOTHOCHTB MO3UIIMK TAPTHEPOB M COOCTBEHHYIO
JI TlposiBastor 3a00Ty O 4YeJNOBEKE TMPH  TPYHIIOBOM
B3aUMOJCHCTBUHU
30- | Tema «Moe Pazmunka «Bmecte xopom», P Bri6uparoT, Kak MOCTYIHTh, B T.4. B HEOTHO3HAYHBIX
33 | 6ynymee» «Moi «PucoBaHue B clemymo» cuTyanusax (MopaibHbIe MPOOJIEMBI) U OTBEYATh 32 CBOM BBIOOD

OyTyIInd TOM
«Mos Oymymast
npodeccus»

Vnpaxuenus: «B3pocnoe ums»,
«A B O6ynymem», «Xouy B
Oymayliem — Jenato ceifuacy
Pasmunka «Pa3Beaunky,
«Crenay

VYnpaxuenus: «/uckyccusn»,
«Iloroga B nome», «JleBu3
JoMa»

Pasmunka «1300pa3u
npodeccuroy, «3emis, Boja,
BO3IyX»

Ynpaxuenus: «/luckyccusn»,

IT YcBauBaroT paszHble crocoObl 3alIOMUHAHUS HHPOpMAIIH

K Vwmeror craBuTh BOITIPOCHI IJId COTPYAHHUYCCTBA B IIOMCKE U

cobope nndopmanuu
JI YMerT HamaXuBaTh KOHTAKTBI C OKPYXAOIIUMHU
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«IIpodeccun coTpyaHUKOB
IIKOJIBD)

34

Tema «Moe
onmuskoe Oymymiee —
5 knace» «Hto
HOBOTI'O XXJICT MCHA
B IIITOM KJiaccey

Pazmunka «Kto
HaOJI0IaTeNIbHEEY,
«Pyxonoxarue» YIpaKHEHUS:
«I"0TOBHOCTB K Iepexoay B 5
Kiacey», «Ecim OB s OBLI cefiuac
MEPBOKIIACCHUKOMY, «Criacu0o»
Pa3zmunka «/lomuHO»,
«IIponsHecu 0THOBPEMEHHOY
VYpaxnenue: «Hen ypok
BaxkHee?» Pabora co cka3koit
«ITnanera JlercTBOY.
OO6cyxienue u TBopUeckast
paboTa 1o ckaske.
Urpa-konkypc «Vcnbrtanus»

P Onpenensitor 1 GopMyTupyIOT LEb IEITETLHOCTH C
HOMOUIBIO YUUTENS

II Yuatcs HaOnr0AaTh, HAXOUTH MOJ0KHUTEIbHbIE KAUECTBA Y
ce0st 1 'y Ipyrux Jioen

K Yuarcs cinymaTs U moHUMaTh Pedb IPYTUX peosiT

JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKArOLIUMU
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IX. MaTepnajbHO-TeXHHYeCKOe o0ecnieueHne

Ne n/nt HanmeHnoBanue 00BEKTOB M CPEJICTB MATEPUATBHO-TEXHUYECKOTO Komunyectso
o0ecrieueHust
1. bubnuoreunsiii GoHxa (KHUromEeYaTHAS MPOTYKIINs)
XyxnaeBa O. B. «Tponunka k cBoeMy fl: ypoKH CUXOJIOTUU B
HadaJbHOM 1mKoJje», Mocksa, 201 7r.
JIuTeparypHble TEKCTBI, CKa3KH.
2. Urpsl u urpymku
Urpymxun. Ha KaXk10r0
YYECHHKA
HacTosbHO-TIe4aTHBIE UTPBI 1 urpa Ha
PasBuBaromue urpel rpynny aeren

TemaTnueckue 1iaKkaThl

Kaprouku-nmnroctpanyumn

(5-6 uenosek)

Habop xaprouek

1

3. TexHuueckue cpeacTBa 00y4eHus

Kommnbrorep
MynbTUMEANATPOEKTOP
doTokamepa.
Marunutohon
DVD-npourpsiBarens
HNuTepakTuBHas nocka

PR RR R

4. DKpaHHO-3BYKOBBIE ITOCOOMS

[TpoekMoHHBII 2KpaH, 1
CD-nucku ¢ y4eOHBIM MaTepraIoM
CD-nucku ¢ 3anucsiMu I€TCKOM M KJIIACCHYECKOW MY3bIKH

5. O6opynoBaHue kabnHeTa

Y4eOHO-HarsIHbIC TOCOOUS (CTEHIbI, TAOIHITHI) 6

Ha xaxxnoro
pebeHka

IIkonpHEIC IMPpHUHAAJICKHOCTHU: aJ'IB6OMBI, LOBETHBIC KapaHIalllu,
AKBApCIIbHBIC KpaCKH, I'yalllb, BOCKOBBIC MCJIKH, LIBCTHasA 6yMara,
Kneﬁ-KapaHz[am, HOKHHIBI, HpOCTOﬁ KapaHJall, JIACTHK.

Cnmcok Jiureparypbl

denepanbHbIi rOCYyJapCTBEHHBIN cTaHIAapT HAa4yalbHOTO 00I1ero 00pa3oBaHus

XyxmnaeBa O.B. «Tponunka k cBoemy SI»: ypoKu ICUXOJIOTUU B HauanbHOU mikone (1 —4). M.,
2017.

OsuapoBa P.B. «IIpakTnueckas ncuxosorus B HauaJlbHOM mikose», Mocka, «Cdepay, 2001.
Bauxos 1.B. I'pynnoBsie MeTo/1b1 B paboTe MIKOJIBHOTO Mcuxonora. M., 2006.

XKuznennsie HaBbiku / [Toa. pea. C.B. Kpusnosoii. M., 2002. ITandunoa M.A. Urpotepanus
o6menus. M., 2000.

Kak npoekTupoBaTh yHHBepcallbHble YueOHbIE NEHCTBUS B HadalbHOM WIKOJE: OT JIEHCTBHS K
MbIcnu: iocooue st yuutens / A.I'. AcmoinoB (u ap); mox pen. A.I'. Acmonosa. M., 2010.
Huxudoposa B.B. «I'papuueckue nukrantei». M., 2012.

[Icuxuueckoe 370poBbE €Tl M MOJPOCTKOB B KOHTEKCTE MCHXOJOTHYecKoi ciyxoOb1 / [los.
pen. N.B. [lybposunoii. ExatepunOypr, 2000.




11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

21.

22.
23.

[TpakTuaeckas ncuxonorus obpazosanus / [lox. pen. 1.B. JlyopoBunoii. M.,1998.

. N.B.Crumenok. Ckazka B TpeHuHre. Koppekuus, pa3BUTHE, JMYHOCTHBIH  pPOCT..-

Cu6.:Peus,2006

H.B.Camoykuna. WUrpel B 1IKose M J0Ma: NCUXOTEXHUUYECKUE YNPAKHEHUS, KOPPEKLUOHHbBIE

nporpaMmsl.-Spocnasib: Akagemus pa3Butus, 2004.

Amnan [Ix. Jlangmadt nerckoit aymm. CI16. — Munck, 1997.

Bpecnap I'.M. DMonmoHansHbIe 0COOCHHOCTH (POPMHUPOBAHUS JIMIHOCTH B fieTcTBe. M., 1990.

bypnauyk JI.®., Kopxosa E.}O. [Icuxonorus xxu3HeHHbIx cutyauuii. M., 1980.

Baiicen P. u n1p. OGy4yeHue )Ku3HEHHbIM HaBbIKaM B 1IKoJs1ax. M., 1996.

Myxuna B.C. Jlerckas ncuxomnorus. M., 1997.

Oxnennep B. Oxna B mup ped&nka. PykoBoJICTBO 110 1eTckol ncuxorepanuu. M., 1997.

[Icuxuueckoe 370pOBbE JETEM M MOJPOCTKOB B KOHTEKCTE NCUXOJIOrHYeckoi cimyxoOsl / Ilom.

pen. 1.B. lyoposunoii. ExarepunOypr, 2000.

[Tpaktuueckas ncuxosorust oopazosanus / [lox. pen. U.B. lyoposunoit. M.,1998.

PykoBoncTBO mpaktuyeckoro mncuxosiora: Ilcuxuueckoe 370poBbe neteit u noapoctkos / [log.

pen. A.Jl. Auapeesoit. M., 1997.

Cucrema TNCHXOJIOTUYECKOTO CONPOBOXKJEHUS OO0pa30BaTeNbHOrO Ipoliecca B YCIOBHAX

BHeapenus ®I'OC // Coct. U.B. Bo3usk, .M. Y3srosa, C.B.JIebeneBa u np. Bonrorpan, 2013.

Berposa B.B. Ypoxku ncuxosorudeckoro 310poBbsi. M., 2001.

Onelik-Xobcon K. um ap. Mup Bxonsgmemy. Pa3Butue peGEHKa M €ro OTHOLIEHUS C

okpyxaromumu. M., 1992.

bubnuoreka yueOHOW W HaydyHOW juTepaTypbl» Pycckoro ryMmMaHMTapHOTO WHTEpPHET —
YHUBEpCUTETA, pexuM jgoctyna: http://www.i-u.ru/biblio/default.aspx

2. «Ilcuxes», pexxum goctyna: http://www.psycheya.ru

3. bubmuoreka caiita «Psychology.ru: Tlcuxonmorus Ha pycCKOM s3bIKe, PEXKHUM JOCTYyTA:

http://mwww.psychology.ru/Library

Bupryansnas oubmmoTeka 1o MICHXOJIOTHH, PEKUM noctyma: http://
scitylibrary.h11.ru/Library.htm

5. «Karanor ncuxosoru4ecKoit IuTepaTypsl», pekuM aoctymna: http: /www.psycatalog. ru

6. «[lomymsapHas ICHUXOJOTHs», pexuM AocTyma: http://karpowww.narod.ru/

7. PSYLIB: Ilcuxomoruueckass OubOmuoreka «CaMOINO3HAaHME U CaMOPa3BHTHE» , PEXKUM

nocryma: http://psylib.Kiev.ua.
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